
Naujagimio, kurio mama
serga tuberkulioze, iðtyrimas 
ir stebëjimas. Klinikiniø
atvejø apraðymas

Santrauka

Áva das. Tu ber ku lio zë – tai lë ti në in fek ci në, tu ber ku lio zës mi ko bak te ri -
jø su ke lia ma li ga, pa þei dþian ti ávai riø am þiaus gru piø as me nis. Vai sin -
go am þiaus mo te rø ir nëð èiø jø ser ga mu mas tu ber ku lio ze pa sau ly je di dë -
ja – di dë ja ir ri zi ka nau ja gi miui nëð tu mo me tu ar po gi mi mo su sirg ti tu -
ber ku lio ze uþ si kre èiant nuo ak ty via li gos for ma ser gan èios mo ti nos ar
na mið kiø. Nors ben dras gy ven to jø ser ga mu mas tu ber ku lio ze Lie tu vo je
ma þë ja, ða lis ið lie ka tarp pir mau jan èiø Eu ro pos Sà jun go je, to dël ði pro -
ble ma te bë ra ak tu a li. Ávai rio se ða ly se nau ja gi mio ið ty ri mo ir prie þiû ros
tak ti ka po gi mi mo ðiek tiek ski ria si. Svar biau si as pek tai – nau ja gi mio
ið ty ri mas po gi mi mo esant tei gia mai epi de mio lo gi nei anam ne zei, o jei
yra in di ka ci jø – nau ja gi mio pro fi lak ti nis ap sau gi nis gy dy mas, laiku at -
lie ka ma kon tro lë gy dy mo laikotarpiu ir BCG vak ci na ci ja ar lai ki nas su -
si lai ky mas nuo jos.

Kli ni ki niai at ve jai. Straips ny je ap ra ðo mi du kli ni ki niai at ve jai.
Pir ma sis kli ni ki nis at ve jis at spin di nau ja gi mio ið ty ri mo ir gy dy mo tak -
ti kà esant plau èiø tu ber ku lio zës at ve jui ar ti mo je nau ja gi mio ap lin ko je
po gi mi mo. Ant ruo ju kli ni ki niu at ve ju ap ta ria ma nau ja gi mio ið ty ri mo ir 
gy dy mo bei ak ty vaus ste bë ji mo gy dy mo me tu tak ti ka esant ágim tos tu -
ber ku lio zës áta ri mui. Straips ny je ap ra ðy ti kli ni ki niai at ve jai at sklei -
dþia, kad kli ni ki në je prak ti ko je kiek vie nas at ve jis yra in di vi du a lus, ski -
ria si diag nos ti kos ir gy dy mo pla nas, to dël svar bu, kad pa cien tà ste bë tø
spe cia lis tas – vai kø pul mo no lo gas (fti ziat ras).

Ið va dos. Anks ty va nëð èiø jø ir jø na mið kiø tu ber ku lio zës diag nos ti -
ka ir gy dy mas da ro tei gia mà áta kà nau ja gi miø svei ka tai. Rei ka lin gas
bud ru mas, kad, anks ti áta rus, diag no za vus ir pra dë jus gy dy ti tu ber ku -
lio zæ nëð èio sioms ir vai sin go am þiaus mo te rims bei jø ar ti mos ap lin kos
as me nims, bû tø uþ kirs tas ke lias sun kioms nau ja gi miø tu ber ku lio zës
for moms ir jø su ke lia moms kom pli ka ci joms at ei ty je.

Reikð mi niai þo dþiai: tu ber ku lio zë, nau ja gi miai, nëð tu mas, la ten ti në
tu ber ku lio zës in fek ci ja, pro fi lak ti nis ap sau gi nis gy dy mas nuo tu ber ku -
lio zës, BCG vak ci na ci ja.

ÁVADAS

Tu ber ku lio ze (TB) ser ga ávai raus am -
þiaus ir ly ties þmo nës. Pa sau lio svei ka -
tos or ga ni za ci jos (PSO) duo me ni mis,
2019 m. 56 % su sir gu siø jø TB bu vo vy -
rai, 32 % mo te rys, 12 % vai kai. Di dþiau -

sio mo te rø ser ga mu mo gru pës – vai sin -
go am þiaus mo te rys ir mer gi nos
(15–24 m., 25–34 m.) [1]. Ðiø am þiaus
gru piø ser ga mu mas tu ber ku lio ze di dë ja 
net ir ið si vys èiu sio se ða ly se. Tai gi di dë ja 
ir ti ki my bë da liai ðiø mo te rø su sirg ti tu -
ber ku lio ze nëð tu mo me tu ar po jo.
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Ma no ma, kad ri zi ka su sirg ti tu ber -
ku lio ze nëð tu mo me tu yra to kia pa ti
kaip ir ne nëð èioms mo te rims. 2012 m.
Jung ti në je Ka ra lys të je at lik ta stu di ja
ty rë, ar nëð tu mas ga lë tø bû ti ne pri -
klau so mas su sir gi mo tu ber ku lio ze ri -
zi kos veiks nys. Ty rë jai ste bë jo mo te ris 
nëð tu mo, po gim dy mi niu 6 mën. lai ko -
tar piu ir ne nëð tu mo me tu nuo
1996 m. iki 2008 m. Nu sta ty ta, kad
ser ga mu mas tu ber ku lio ze nëð tu mo ir
po gim dy mi niu lai ko tar piu bu vo
15,4 at ve jo 100 000 mo te rø, o ne ðiais
gy ve ni mo tarps niais – 9,1 at ve jo
100 000 mo te rø. Pa ste bë ta, kad pa ties
nëð tu mo me tu ser ga mu mas tu ber ku -
lio ze reikð min gai ne di dë jo, ta èiau ser -
ga mu mas bu vo reikð min gai di des nis
6 më ne siø lai ko tar piu po gim dy mo [2]. 
Ið ski ria mos tam tik rø gru piø mo te rys, 
ku rioms ri zi ka su sirg ti ak ty via tu ber -
ku lio zës for ma nëð tu mo ar po gim dy -
mi niu pe ri odu yra di des në:

• mo te rys, tu rë ju sios kon tak tà su
as me niu, ser gan èiu ak ty via plau èiø
tu ber ku lio zës for ma (ið ski rian èiu tu -
ber ku lio zës mi ko bak te ri jas (TM+));

• in fe kuo tos ÞIV;
• ser gan èios gre tu ti në mis li go mis, 

ku rios pa di di na ri zi kà su sirg ti TB
(cuk ri nis dia be tas, gy dy mas TNFa in -
hi bi to riais, lë ti në inks tø li ga, po or ga -
nø transp lan ta ci jø ar esant ki toms
imu no de fi ci to bûk lëms).

Tu ber ku lio zë nëð tu mo me tu ga li
lem ti ávai rias kom pli ka ci jas. 2017 m.
at lik to je sis te mi në je ap þval go je ir me -
ta a na li zë je api ben drin ti 13-os kli ni ki -
niø stu di jø duo me nys (átrauk ti ak ty -
via tu ber ku lio ze ser gan èiø mo te rø
3 384 nëð tu mai ir ak ty via tu ber ku lio -
ze ne ser gan èiø mo te rø 119 448 nëð tu -
mai). Pa ste bë ta, kad ak ty vi tu ber ku -
lio zë bu vo su si ju si su di des niu mo te rø
mir tin gu mu, prieð lai ki niu gim dy mu,
ma þes niu nau ja gi miø gi mi mo svo riu,
nau ja gi miø as fik si ja gi mi mo me tu, di -
des niu nau ja gi miø pe ri na ta li niu mir -
tin gu mu [3]. PSO pa þy mi, kad pa sau -
ly je tu ber ku lio zë – pa grin di në nëð èiø -
jø ir mo te rø po gim dy mi niu lai ko tar -
piu in fek ci në mir tin gu mo prie þas tis,
ypaè tø, ku rios ser ga ÞIV [1].

Dël mo ti nos li gos nau ja gi mis jau
ga li gim ti uþ si krë tæs tu ber ku lio zës mi -
ko bak te ri jo mis ar ba uþ si krës ti nuo
ser gan èios ma mos po gi mi mo. Svar bu
pa þy më ti, kad la ten ti næ tu ber ku lio zës
in fek ci jà tu rin èios mo ti nos sa vo nau ja -
gi miø nei transp la cen ti niu bû du, nei
po gi mi mo uþ krës ti ne ga li.

Ágim ta tu ber ku lio zë – la bai re ta li -
ga. Ágim tos TB ri zi ka pa di dë ja, kai mo -
ti na ser ga ak ty via, he ma to ge ni niu bû -
du ið pli tu sia tu ber ku lio ze (me nin gi tu,
di se mi nuo ta (mi lia ri ne) tu ber ku lio ze,
tu ber ku lio zi niu pleu ri tu) ar ba ak ty via 
ge ni ta li jø ar inks tø tu ber ku lio ze [4].

Daug di des në ti ki my bë, kad nau ja -
gi mis uþ si krës tu ber ku lio ze, yra ne
transp la cen ti nio ar kon tak ti nio per da -
vi mo bû du in trau te ri niu lai ko tar piu,
bet oro la ði niu, ae ro zo li niu bû du jau
po gi mi mo. Dël glau daus ir il ga lai kio
kon tak to mo ti nos, ser gan èios ak ty via
plau èiø tu ber ku lio ze, ga li per duo ti li -
gà nau ja gi miui mai tin da mos krû ti mi
ar já pri þiû rë da mos, ypaè tais at ve jais,
kai mo ters skrep liø ëmi niuo se mik ro -
sko pið kai ran da ma rûgð èiai at spa riø
bak te ri jø (RAB) ar ba tik ið au gi na mos
tu ber ku lio zës mi ko bak te ri jos (TM+).

Ávai riø ða liø ir tarp tau ti niø svei -
ka tos ap sau gos or ga ni za ci jø nau ja gi -
miø ið ty ri mo ir pro fi lak ti nio gy dy mo
re ko men da ci jos mo ti nos ak ty vios
plau èiø TB at ve ju kiek ski ria si ir yra
ap þvel gia mos to liau [5]. Pa grin di niai
kri te ri jai, nuo ku riø pri klau so nau ja -
gi mio ið ty ri mo ir ste bë ji mo tak ti ka,
yra TM ið au gi ni mas diag nos ti nia me
skrep liø pa së ly je (TM+ ar ba TM–),
mo ti nos su sir gi mo lai kas (< 2 mën. ar
> 2 mën. iki ar po gim dy mo) ir tai, ar
mo ti na yra gy do ma vais tais nuo TB
bent 2 mën. [4] ar bent 2 sav. [6] iki
gim dy mo. At kreip ti nas dë me sys, kad
dau gu mo je ða liø, ku rios va do vau ja si
to liau mi ni mø or ga ni za ci jø re ko men -
da ci jo mis, BCG skie pas në ra na cio na -
li nës imu nop ro fi lak ti kos da lis.

1. PSO: Nau ja gi mio izo lia ci ja po gi -
mi mo re ko men duo ja ma tuo met, kai
mo ti na ser ga dau ge liui vais tø at spa -
ria tu ber ku lio ze (DVA-TB), ki tais at -
ve jais izo lia ci ja ne re ko men duo ja ma.
Mai ti ni mas krû ti mi ne nu trau kia mas.
Pri þiû rint nau ja gi má re ko men duo ja -
ma dë vë ti kau kæ. Pro fi lak ti nis ap sau -
gi nis gy dy mas izo nia zi du ski ria mas
6 mën. Pas kui at lie ka mas áo di nis tu -
ber ku li no më gi nys (ÁTM): jei gu ÁTM
ne igia mas, ap sau gi nis gy dy mas bai -
gia mas. BCG vak ci na ci ja ati de da ma
iki ap sau gi nio gy dy mo izo nia zi du pa -
bai gos [1, 7–8].

2. NICE (angl. Na tional In sti tute
for Health and Care Ex cel lence; Na cio -
na li nis svei ka tos ir slau gos kom pe ten -
ci jos ins ti tu tas): Nau ja gi mio izo lia ci ja
po gi mi mo ne re ko men duo ja ma. Mai ti -
ni mas krû ti mi në ra drau dþia mas jo -
kiais at ve jais. Pri þiû rint nau ja gi má re -
ko men duo ja ma dë vë ti kau kæ. Pro fi -
lak ti nis ap sau gi nis gy dy mas izo nia zi -
du ski ria mas 3–6 mën. Pas kui at lie ka -
mas ÁTM: jei gu ÁTM ne igia mas, gy dy -
mas bai gia mas ir at lie ka ma vak ci na ci -
ja BCG vak ci na; jei gu ÁTM tei gia mas,
pro fi lak ti nis gy dy mas tæ sia mas iki
9 mën. am þiaus. BCG vak ci na ci ja re -
ko men duo ja ma, jei gu në ra tei gia mo
at sa ko á skir tà gy dy mà (gy dant ma -
mà); ki tais at ve jais vak ci na ci ja ati de -
da ma ir ávyk do ma po pro fi lak ti nio ap -
sau gi nio gy dy mo pa bai gos. Nau ja gi -

miams, gy do miems izo nia zi du, re ko -
men duo ja ma pa pil do mai skir ti pi ri -
dok si nà (vit. B6) [9–10].

3. AAP (angl. Amer i can Acad emy
of Pe di at rics; Ame ri kos pe diat rø drau -
gi ja): Nau ja gi mio izo lia ci ja po gi mi mo
re ko men duo ja ma tik tuo met, kai mo ti -
nos skrep liuo se ran da ma RAB, mo ti na 
ser ga DVA-TB ar në ra tei gia mo at sa -
ko á mo ti nos TB gy dy mà. Pri þiû rint
nau ja gi má vi sa da re ko men duo ja ma
dë vë ti vei do kau kæ. Mai tin ti krû ti mi
ne drau dþia ma, jei gu mo ti na gau na gy -
dy mà vais tais nuo TB bent 2 sav. ir jei -
gu jos skrep liø më gi ny je ne ran da ma
RAB. Jei gu gy dy mas dar ne pra dë tas,
mo ti na me di ka men tø ne var to ja ar jos
skrep liø më gi ny je ap tin ka ma RAB,
mai tin ti krû ti mi ne re ko men duo ja ma
net dë vint bur nà ir no sá den gian èias
ap sau gos prie mo nes. Pro fi lak ti nis ap -
sau gi nis gy dy mas izo nia zi du ski ria -
mas 3–4 mën. Pas kui at lie ka mas ÁTM: 
jei gu ÁTM ne igia mas, ap sau gi nis gy -
dy mas bai gia mas; jei gu ÁTM tei gia -
mas, kar to ja mas ið ty ri mas dël ak ty -
vios li gos. Ra dus kli ni ki niø ir (ar) ra -
dio lo gi niø pa ki ti mø, gy do ma taip pat,
kaip ágim tos TB at ve ju; jei gu pa ki ti mø 
ne ran da ma, pro fi lak ti nis ap sau gi nis
gy dy mas tæ sia mas iki 9 mën. am þiaus. 
BCG vak ci na ci ja re ko men duo ja ma ið
kar to po gi mi mo, jei gu nau ja gi mis yra
izo liuo tas nuo ser gan èio as mens. Ki -
tais at ve jais vak ci na ci ja ati de da ma ir
ávyk do ma po pro fi lak ti nio ap sau gi nio
gy dy mo pa bai gos. Nau ja gi miams,
gau nan tiems izo nia zi dà, ir tiems nau -
ja gi miams, ku rie izo nia zi do ne gau na,
ta èiau jø mo ti nos yra gy do mos izo nia -
zi du ir mai ti na nau ja gi má krû ti mi,
taip pat re ko men duo ja ma pa pil do mai
skir ti pi ri dok si nà (vit. B6) [11–12].

Lie tu vo je nau ja gi mio prie þiû ros
tak ti ka re mia si Vai kø tu ber ku lio zës
diag nos ti kos ir gy dy mo re ko men da ci -
jo mis [4]. Kai mo te riai yra diag no zuo -
ta ak ty vi plau èiø tu ber ku lio zë nëð tu -
mo me tu < 2 mën. iki gim dy mo ar
< 2 mën. po gim dy mo (ne pri klau so mai
nuo TM ra di mo skrep liuo se) ar ba
> 2 mën. iki gim dy mo, kuo met skrep -
liuo se ran da mos TM (TM+), ne pri -
klau so mai nuo to, ar mo ti na gau na gy -
dy mà vais tais nuo TB ar ne, re mia ma -
si to les në mis re ko men da ci jo mis:

1. Nau ja gi mio at sky ri mas po gi mi -
mo. Nau ja gi má nuo mo ti nos re ko men -
duo ja ma at skir ti tik tais at ve jais, kai
mo ti nai rei ka lin gas gy dy mas sta cio -
na re ar ba kai mo ti na skir tø vais tø nuo 
TB ne var to ja, ar ba në ra ga ran ti jos,
kad mo ti na tin ka mai var to ja jai skir -
tus vais tus ir tin ka mai pri þiû ri nau ja -
gi má, taip pat kai mo ti na ser ga vais -
tams at spa ria TB. Grieþ ta hi gie na,
kau kës dë vë ji mas re ko men duo ja ma
vi sais at ve jais.
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2. Nau ja gi mio ið ty ri mas. Jei gu mo -
ti nai pa tvir tin ta ar ba áta ria ma ak ty vi
plau èiø tu ber ku lio zë, nau ja gi má rei kia 
ið tir ti dël ágim tos tu ber ku lio zës ir (ar)
dël ga li mo uþ si krë ti mo tu ber ku lio ze
po gi mi mo. Re ko men duo ja ma at lik ti
tie si næ krû ti nës làs tos rent ge nog ra mà 
ir ste bë ti, ar në ra ágim tos tu ber ku lio -
zës po þy miø. Ne sant kli ni ki niø ir (ar)
ra dio lo gi niø po þy miø, nau ja gi miui
tai ko mas pro fi lak ti nis ap sau gi nis gy -
dy mas.

3. Pro fi lak ti nis ap sau gi nis nau ja -
gi mio gy dy mas. Ski ria ma mo no te ra pi -
ja izo nia zi du. Paros do zë – 10 mg/kg.
Pro fi lak ti nio ap sau gi nio gy dy mo truk -
më – 3 mën. Nau ja gi miams, gy do -
miems izo nia zi du, re ko men duo ja ma
pa pil do mai skir ti pi ri dok si nà (vit. B6)
[4, 12].

4. To les nis ið ty ri mas. Bai gus pro fi -
lak ti ná ap sau gi ná gy dy mà, at lie ka mas
ÁTM ir ap þval gi në krû ti nës làs tos
rent ge nog ra ma. Ne ra dus pa ki ti mø,
pro fi lak ti nis ap sau gi nis gy dy mas bai -
gia mas, nau ja gi má ga li ma skie py ti
BCG vak ci na. Esant tei gia mam ÁTM
(> 5 mm), ak ty viai ieð ko ma lo ka lios
TB po þy miø. Jø ra dus, TB gy do ma ati -
tin ka mai pa gal sche mà, o li gos po þy -
miø ne ra dus, ta èiau esant tei gia mam
ÁTM diag no zuo ja ma la ten ti në tu ber -
ku lio zës in fek ci ja ir gy dy mas pra tæ sia -
mas izo nia zi du iki 6 mën. am þiaus.
Jei gu nau ja gi mio ri zi ka sirg ti ágim ta
tu ber ku lio ze ar ak ty via TB for ma yra
di de lë, re ko men duo ja ma ÁTM ir (ar)
krû ti nës làs tos rent ge nog ra mà at lik ti
ir anks èiau, 4–6-à gy ve ni mo sa vai tæ
bei 3 mën. am þiaus.

5. Mai ti ni mas krû ti mi. Mai ti ni mo
krû ti mi nu trauk ti ne re ko men duo ja -
ma. Jei gu mo ti nos skrep liø ty ri me
ran da ma TM, mo ti nai mai ti nant nau -
ja gi má krû ti mi re ko men duo ja ma dë vë -
ti kau kæ. Pir mos ei lës vais tai nuo tu -
ber ku lio zës (izo nia zi das, ri fam pi ci nas, 
etam bu to lis, pi ra zi na mi das) mo ti nos
pie ne nei tok si niø, nei te ra pi niø vais -
tø kon cen tra ci jø ne su da ro [4, 13].

6. Skie pi ji mas BCG vak ci na. Nau -
ja gi miui, ku rio mo ti na ser ga ak ty via
tu ber ku lio ze, skie pi ji mà BCG re ko -
men duo ja ma ati dë ti, kol bus baig tas
pro fi lak ti nis ap sau gi nis nau ja gi mio
gy dy mas, t. y. iki 3 mën. am þiaus. Jei
kû di kiui diag no zuo ta la ten ti në tu ber -
ku lio zës in fek ci ja, BCG vak ci na ci ja
ne at lie ka ma.

7. Na mið kiø ið ty ri mas. Re ko men -
duo ja mas ki tø na muo se gy ve nan èiø as -
me nø ið ty ri mas dël TB. Rei kë tø ið veng -
ti nau ja gi mio kon tak to su ser gan èiais
ðei mos na riais. Jei gu nau ja gi mio na -
muo se yra at vi ra plau èiø TB for ma ser -
gan èiø as me nø ir kon tak to su nau ja gi -
miu ið veng ti ne áma no ma, nau ja gi mio
ið ty ri mo ir gy dy mo tak ti ka ne si ski ria
nuo mo ti nos ak ty vios TB at ve jo prie þiû -
ros tak ti kos, ap ra ðy tos 1–6 punk tuo se.

Tais at ve jais, kai nau ja gi mio mo ti -
nai TB yra diag no zuo ja ma iki nëð tu -
mo ar ba nëð tu mo me tu prieð > 2 mën.
iki gim dy mo, mo ti nos skrep liø ty ri me
ne ið au gi na ma TM (TM–) ir mo ti na
var to ja jai skir tus vais tus nuo TB, ri zi -
ka uþ si krës ti nuo mo ti nos po gi mi mo
ver ti na ma kaip ma þa, pro fi lak ti nis
ap sau gi nis gy dy mas nau ja gi miui ne -
re ko men duo ja mas, BCG vak ci na ci ja

në ra ati de da ma ir ga li bû ti at lik ta
2–3-ià pa rà po gi mi mo [4, 6].

KLINIKINIØ ATVEJØ
APRAÐYMAS

Pir ma sis kli ni ki nis at ve jis

Vy rið ko sios ly ties kû di kis, 1 mën. 11 d. 
am þiaus, at vy ko kon sul ta ci jos dël to -
les nio ið ty ri mo ir ste bë ji mo tak ti kos
kû di kio ma mai áta riant plau èiø tu ber -
ku lio zæ. Ið anam ne zës þi no ma, kad kû -
di kio të vas sir go at vi ra plau èiø tu ber -
ku lio ze, kuo met kû di kio mo ti na bu vo
nëð èia. Skun dø dël vai ko bûk lës ma -
ma ne tu ri. Kû di kis gi më ið ne ðio tas, gi -
mi mo svo ris 3 340 g. Mai ti na mas krû -
ti mi. Nau ja gi mys tës lai ko tar pis
sklan dus, svo ris au ga ge rai. BCG vak -
ci na ci ja po gi mi mo at lik ta. Ap þiû rint
kû di kis nor mos te ni nio kû no su dë ji mo. 
Oda ne ið ber ta. BCG ran de lio në ra. Pe -
ri fe ri niai limf maz giai ne pa di dë jæ.
Plau èiuo se al sa vi mas pu e ri li nis, si -
met rið kas, be kar ka lø. Ðir dies veik la
rit mið ka. Pil vas minkð tas. Ke pe nys,
bluþ nis ne èiuo pia mos. At lik ta tie si në
krû ti nës làs tos rent ge nog ra ma: plau -
èiuo se þi di ni niø, in fil tra ci niø pa ki ti -
mø ne ma ty ti. Re ko men duo ta kû di kiui 
ir ma mai mie go ti at ski ruo se kam ba -
riuo se, ma mai bû ti na dë vë ti kau kæ
pri þiû rint ir mai ti nant nau ja gi má.

Kû di kis, su lau kæs 3 mën. 12 d. am -
þiaus, bu vo kon sul tuo tas pa kar to ti nai,
ma mai pa tvir ti nus tu ber ku lio zæ. Kû di -
kio ma ma gy do ma li go ni në je, jai nu sta -
ty tas TM at spa ru mas izo nia zi dui.
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2 pav. Naujagimio tiesinë krûtinës làs tos rentgenograma
antrà parà po gi mi mo – be patologiniø pakitimø

Fig. 2. Chest X-ray of the new born on the sec ond day of life –
with out patho log i cal signs

1 pav. Naujagimio motinos tiesinë krû ti nës làstos rent ge no -
gra ma pa si reið kus klinikiniams simptomams – pleu ro pneu -
mo ni jos vaizdas kairëje

Fig. 1. Chest X-ray of the mother at the time of clin i cal symp -
toms – left sided pul mo nary in fil tra tion and pleu ral ef fu sion



Skun dø dël vai ko bûk lës ar ti mie ji ne -
tu ri. Svo ris au ga ge rai. Ap þiû ros bû du
nau jø pa ki ti mø ne nu sta ty ta. BCG ran -
de lis 4 mm, mels vas. At lik ta pa kar to ti -
në krû ti nës làs tos rent ge nog ra ma: be
in fil tra ci niø, þi di ni niø pa ki ti mø, pa -
gau së jæs krau ja gys li nis pie ði nys prie -
ðak ni në se sri ty se. At lik tas ÁTM – pa pu -
lë 14 mm (re ak ci ja tei gia ma). Kû di kiui
diag no zuo ta la ten ti në tu ber ku lio zës in -
fek ci ja, skir tas gy dy mas ge ria muo ju pi -
ri dok si nu po 10 mg/kg kartà per dienà.
Gy dy mà to le ra vo, po 4 mën. gy dy mo
skun dø dël kû di kio svei ka tos bûk lës
ma ma ne tu ri. Ap þiû rint rai da ápras ti -
në, ob jek ty viai pa to lo gi jos ne kons ta -
tuo ta; at lik ta krû ti nës làs tos rent ge -
nog ra ma – be pa to lo gi niø pa ki ti mø.

Ant ra sis kli ni ki nis at ve jis

Nau ja gi mis nuo gi mi mo ste bi mas dël
ga li mos ágim tos TB. Vy rið ko sios ly ties
nau ja gi mis, gi mæs ið pir mo nëð tu mo,
pir mo gim dy mo, ið ne ðio tas – 39 sav.
am þiaus. Gim dy mas na tû ra liais gim -
dy mo ta kais, sklan dus. Gi mi mo svo ris
3510 g, pa gal Ap gar ska læ áver tin tas
9/10 ba lø.

Nau ja gi mio mo ti na nëð tu mo me tu, 
ant rà já nëð tu mo treè da lá (21-à nëð tu -
mo sa vai tæ), gy dy ta sta cio na re dël kai -
rës pleu rop neu mo ni jos (1 pav.). At lik -
tas kai rës pu sës pleu ros dre na vi mas.
Gau ta gels vo se ro zi nio skys èio. At lik ti
mik ro bio lo gi niai ir mo le ku li niai pleu -
ros punk ta to ty ri mai – kvë pa vi mo ta -
kø bak te ri jø au gi mo ne ras ta, mik ro -
sko puo jant RAB ne ras ta, Xpert
MTB/RIF ty ri mu M. tu ber cu lo sis
kom plek so DNR ne ras ta, skys to je
BACTEC MGIT ter pë je TM ne ið au go.
Skrep liø ty ri mai (mik ro sko pi ja, Xpert
MTB/RIF ty ri mas, pa së liai skys to je ir 
stan dþio je ter pë se) bu vo ne igia mi. TB
diag no zë pa tvir tin ta bak te rio lo gið -
kai – TM ið au gus stan dþio je Le venð -
tei no ir Jen se no ter pë je ið pleu ros
punk ta to po 2 mën. Pir mos ei lës vais -
tams nuo tu ber ku lio zës TM jaut rios.
Pa cien tei < 2 mën. iki gim dy mo (33-ià
nëð tu mo sa vai tæ) pa tvir tin ta in fil tra -
ci në plau èiø tu ber ku lio zë (TM–), kom -
pli ka vu sis ek su da ci niu pleu ri tu kai rë -
je (TM+), vais tams jaut ri for ma. Pra -
dë tas gy dy mas vais tais nuo TB (4 vais -
tø de ri niu). Mo ti na kon tro liuo ja mai

gy dë si nuo TB 3 sa vai tes, vë liau 3 sa -
vai tes be tie sio gi nës kon tro lës.

Po gi mi mo nau ja gi mis tir tas ir ste -
bë tas dël ga li mos ágim tos TB. Ob jek ty -
viai kli ni ki niø ágim tos TB po þy miø ne -
bu vo. At lik tus la bo ra to ri nius ir in -
stru men ti nius ty ri mus, uþ de gi mi niai
krau jo ro dik liai be pa ki ti mø, tie si në
krû ti nës làs tos rent ge nog ra ma – be
ma to mø in fil tra ci jos po þy miø plau -
èiuo se (2 pav.), gal vos sme ge nø, inks -
tø, ðir dies ir pil vo or ga nø echos ko pi nis 
ty ri mas – be pa ki ti mø. At lik tas nau ja -
gi mio skran dþio ið plo vø ty ri mas: RAB
ne ras ta, Xpert MTB/RIF ty ri mu
M. tu ber cu lo sis kom plek so DNR ne -
ras ta, skys to je ir stan dþio je ter pë se
TM ne ið au go. Po gim dy mo nau ja gi mio 
mo ti nai pa kar to ti nai at lik ta tie si në
krû ti nës làs tos rent ge nog ra ma – be in -
fil tra ci niø pa ki ti mø. Mo ti nai gy dy mas 
tæs tas. Ma ma nau ja gi má þin dë ir pri -
þiû rë jo uþ si dë ju si kau kæ.

Nau ja gi miui dël mo ti nos TB nëð tu -
mo me tu (TB diag no zuo ta li kus

< 2 mën. iki gim dy mo) skir tas pro fi -
lak ti nis ap sau gi nis gy dy mas izo nia zi -
du po 10 mg/kg per parà. Pa pil do mai
skir ta geriamojo pi ri dok si no. BCG
vak ci na ci ja ati dë ta. Tri jø më ne siø
am þiaus kû di kiui at lik tas ÁTM – pa -
pu lë 0 mm (re ak ci ja ne i gia ma). Kû di -
kis pa skie py tas BCG vak ci na. To les -
nis jo ste bë ji mas dël TB nu trauk tas.

IÐVADOS

Api ben dri nant pa þy më ti na, kad svar -
biau sia átar ti, anks ti nu sta ty ti ir gy dy -
ti tu ber ku lio zæ nëð èiai mo te riai bei ki -
tiems jos ar ti mos ap lin kos as me nims.
Ser gan èios TB mo ters nau ja gi má rei -
kia tin ka mai tir ti, ste bë ti ir gy dy ti.
Tai leis ið veng ti sun kiø tu ber ku lio zës
for mø nau ja gi mys tës ir kû di kys tës
lai ko tar piais, uþ tik rins ge rà mo ti nos
ir nau ja gi mio svei ka tà. u
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Summary

INVESTIGATION AND SUPERVISION OF INFANT BORN TO MOTHER WITH
TUBERCULOSIS. THE REPORT OF CLINICAL CASES

Justina Petronienë, Elena Suèilienë, Inga Ivaðkevièienë

In tro duc tion. Tu ber cu lo sis is a chronic
in fec tious dis ease caused by My co bac te -
rium tu ber cu lo sis. Tu ber cu lo sis af fects
peo ple of dif fer ent ages. The mor bid ity of
tu ber cu lo sis be tween fer tile age and
preg nant women is in creas ing in all over
the world. As a re sult, the prob a bil ity for
the new born to get the dis ease from his
mother or other close house hold is also
in creas ing. Al though the in ci dence of tu -
ber cu lo sis in Lith u a nia is de clin ing, the
coun try re mains among the lead ers in
the Eu ro pean Un ion. The ex am i na tion
and tak ing care of the new born af ter
birth in a case of mother’s tu ber cu lo sis
vary slightly from coun try to coun try.
The most im por tant as pects of the
postnatal ex am i na tion of the ne o nate
with a pos i tive ep i de mi o log i cal tu ber cu -
lo sis anamnesis are the eval u a tion of its
health, eval u a tion of the in di ca tions for
pro phy lac tic pro tec tive treat ment and for 
BCG vac ci na tion.

Case pre sen ta tion. Two clin i cal
cases are de scribed in this ar ti cle. First

one rep re sents the ex am i na tion and
treat ment of the new born with a pos i tive
ep i de mi o log i cal tu ber cu lo sis anamnesis
be tween his close house holds af ter birth.
Sec ond one dem on strates the in ves ti ga -
tion, treat ment, and fol low-up plan in
case of sus pi cion of con gen i tal tu ber cu lo -
sis. De scribed clin i cal cases in this ar ti cle 
have re vealed that real sit u a tions are of -
ten dif fer ent and need the su per vi sion of
a pro fes sional doc tor – pe di  at ric
pulmonologist.

Con clu sions. The early di ag no sis
and treat ment of tu ber cu lo sis be tween
preg nant women and their house holds
can let us pre vent se ri ous forms of con -
gen i tal or ac quired tu ber cu lo sis be tween
new borns. As a re sult, this will have a
huge pos i tive im pact on the new born’s
health in their fu ture.

Keywords: tu ber cu lo sis, new-borns,
preg nancy, la tent tu ber cu lo sis in fec tion,
pre ven tive treat ment of tu ber cu lo sis,
BCG vac ci na tion.
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