
Galvos traumos esant
toksiniam etilo alkoholio
poveikiui

Santrauka

Áva das. 2013 me tais Lie tu vo je uþ re gist ruo ta 387,6 tûkst. trau mø per me -
tus. JAV nu sta ty ta, jog gal vos sme ge nø su þa lo ji mas su da ro 30 % (56 tûkst. 
mir èiø), o Eu ro po je – 37 % (33 tûkst. mir èiø) vi sø trau mi niø mir èiø. Vie -
nas ið pa grin di niø ri zi kos veiks niø yra gau sus al ko ho lio var to ji mas.

Ty ri mo me dþia ga ir me to dai. Ret ros pek ty viai iðanalizuoti
2013–2016 me tais Vals ty bi nës teis mo me di ci nos tar ny bos at lik tø au to p -
si jø duo me nys, kai mir ties prie þas tis bu vo dël gal vos trau mos ið si lie jæs
krau jas po kie tuo ju gal vos sme ge nø dan ga lu.

Re zul ta tai. Nu sta ty ta ne igia ma ko re lia ci ja tarp am þiaus ir eti lo
al ko ho lio kon cen tra ci jos krau jy je (r = –0,29; p = 0,002). Sta tis tið kai
reikð min gai sky rë si al ko ho lio kon cen tra ci jos krau jy je vi dur kiai stai giø
mir èiø dël gal vos trau mos at ve jais (2,22 ± 1,3 ‰) ir pa cien tø, ku rie po
gal vos trau mos bu vo hos pi ta li zuo ti (1,33 ± 1 ‰) (p < 0,05). Po gal vos
trau mos nu sta ty tà ko mà (Glaz go ko mos ska lës – GKS ba lais) ir eti lo al -
ko ho lio kon cen tra ci jà krau jy je sie jo ne igia ma ko re lia ci ja (r = –0,36;
p = 0,01), hos pi ta li za ci jos lai kà ir nu sta ty tà eti lo al ko ho lio kon cen tra ci jà 
krau jy je – sil pnai ne igia ma ko re lia ci ja (r = –0,29; p = 0,03). Ne blai viems
as me nims po kie tuo ju gal vos sme ge nø dan ga lu ið si lie ju sio krau jo kie kio
vi dur kis bu vo 120,4 ± 70,9 g, blai viems as me nims – 89,7 ± 69,7 g.

Ið va dos. Di des në eti lo al ko ho lio kon cen tra ci ja, nu sta ty ta gal vos su -
þa lo ji mà pa ty ru siø as me nø krau jy je, sie ja ma su blo ges ne ið gy ve ni mo
prog no ze.

Reikð mi niai þo dþiai: eti lo al ko ho lis, sme ge nø su þa lo ji mas, gal vos
trau ma.

ÁÞANGA

Pa sau ly je gal vos trau mos pa ti ria mos
kas pen kio li ka se kun dþiø, kas dvy li ka
mi nu èiø nuo jø mirð ta ma [1]. Hi gie nos 
ins ti tu to duo me ni mis, 2013 me tais
Lie tu vo je bu vo uþ re gist ruo tos
387,6 tûkst. trau mø: 81,6 tûkst. vai kø
ir 306 tûkst. su au gu siø jø. Daþ niau sios 
prie þas tys bu vo kri ti mai (40,7 %), eis -
mo ne lai mës (20,5 %) ir smur ti niai su -
þa lo ji mai (19 %) [2].

Tais pa èiais me tais JAV li gø kon -
tro lës ir pre ven ci jos cen tras nu sta të,
kad trau mi nis gal vos sme ge nø pa þei -
di mas su da ro 30 % vi sø trau mi niø
mir èiø ir tai yra apie 56 tûkst. su trau -
mi niu gal vos sme ge nø su þa lo ji mu su -

si ju siø mir èiø [3]. Eu ro po je skai èiai
pa na ðûs, gal vos sme ge nø trau mos su -
da rë 37 % vi sø trau mi niø mir èiø –
33 tûkst. [4]. Daþ niau siai trau mà pa -
tir da vo vy res ni nei 75 me tø þmo nës
(2232,2 : 100 000 gy ven to jø) [3].

Vie nas ið pa grin di niø trau mas le -
mian èiø veiks niø yra al ko ho lio var to ji -
mas. Mac do n ald, Wells, Gies brecht ir
Cher pi tel sa vo ty ri muo se nu sta të, kad
dau giau nei treè da lis trau mø, ku rios pa -
ti ria mos per eis mo ávy kius, yra su si ju -
sios su al ko ho lio var to ji mu [5]. Aust ra li -
jos moks li nin kai nu sta të, kad ne lai min -
go at si ti ki mo ri zi ka di dë ja tris kar tus,
kai su var to ja ma dau giau kaip 60 gra mø 
al ko ho lio, ir pen kis kar tus, kai su var to -
ja ma dau giau kaip 90 gra mø [6].
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PSO duo me ni mis, 2010 me tais pa -
sau ly je al ko ho lio su var to ji mo vi dur kis 
bu vo 6,2 lit ro gry no al ko ho lio vie nam
15-os me tø ir vy res niam gy ven to jui, o
Eu ro po je – 9,24 lit ro gry no al ko ho lio
[7]. Ið anks ti niais 2016 me tø Lie tu vos
sta tis ti kos de par ta men to duo me ni -
mis, vie nam Lie tu vos pi lie èiui (15-os
me tø ir vy res niam) ten ka 13,2 lit ro ab -
so liu taus al ko ho lio [8]. 2012 me tais
PSO nu sta të, kad 3,3 mln. mir èiø bu vo 
su si ju sios su al ko ho lio var to ji mu ir tai
su da rë 5,9 % vi sø mir èiø tais me tais, o
Lie tu vo je mir tys, su si ju sios su al ko ho -
lio var to ji mu, tais pa èiais me tais sie kë
net 30,9 % vi sø mir èiø [7].

Alkoholio metabolizmas
organizme

Pa te kæs á or ga niz mà, al ko ho lis pra de -
da mas me ta bo li zuo ti skran dy je vei -
kia mas al ko ho lio de hid ro ge na zës (to -
liau ADH). Skran dy je me ta bo li zuo ja -
ma tik ma þa da lis al ko ho lio, ki ta jo da -
lis pa ten ka á sis te mi næ krau jo ta kà.
Ðio je fa zë je al ko ho lio kon cen tra ci ja
krau jy je ir au di niuo se su si ly gi na ir to -
kia pu siau svy ra trun ka apie 1–2 va -
lan das. Ið sis te mi nës krau jo ta kos al -
ko ho lis pir miau sia pa ten ka á ge ros
vas ku lia ri za ci jos or ga nus – sme ge nis,
griau èiø rau me nis. Di dþio ji da lis al ko -
ho lio (iki 95 %) ða li na ma ok si duo jant
ADH ke pe ny se, ðiek tiek skran dy je ir
plo no jo je þar no je. Tik 2–5 % ne pa ki tu -
sio al ko ho lio pa si ða li na su ðla pi mu,
pra kai tu ir kvë puo jant [9, 10].

Alkoholio poveikis galvos
smegenims

In tok si ka ci ja eti lo al ko ho liu sun ki na
gal vos sme ge nø su þa lo ji mø diag nos ti -
kà, nes ga li mas kuo ti trau mos su kel tà
neu ro lo gi næ simp to ma ti kà, to dël trau -
mos sun ku mas daþ nai in ter pre tuo ja -
mas klai din gai. Pa te kæs á sme ge nis al -
ko ho lis su ke lia sme ge nø ede mà, dël to
pra si de da sme ge nø brin ki mas, at si -
ran da ve nos ta zë, o vë liau ir pa pi le de -
ma. Esant gal vos sme ge nø trau mos ir
in tok si ka ci jos al ko ho liu de ri niui, sme -
ge nø per fu zi ja ir krau ja gys liø re ak ty -
vu mas trin ka grei èiau, nes tiek eti lo
al ko ho lis, tiek trau ma le mia gal vos
sme ge nø po ky èius, veik da mi tas pa -
èias pa to ge ne zës gran dis.

Kli ni ki niai bei pa to mor fo lo gi niai
ty ri mai ro do, kad esant ûmi nei in tok -
si ka ci jai eti lo al ko ho liu po 30 min. su -
lë të ja krau jo tëk më sme ge ny se, pra de -
da vys ty tis ve nos ta zë, o krau jo for mi -
niai ele men tai pra de da lip ti tar pu sa -
vy je ir for muo ti mik ro trom bus. Po va -
lan dos eks pe ri men ti niams gy vû nams
pa pil do mai á krau jà álei dus eti lo al ko -

ho lio, krau jo ta ka gal vos sme ge nø ka -
pi lia ruo se pa si da ro ne re gu lia ri, o po
dvie jø va lan dø at si ran da ðvy tuok li nis
krau jo ju dë ji mas, re gio ni niai krau ja -
gys liø spaz mai, erit ro ci tai su lim pa á
mo ne ti nius stul pe lius, pa kin ta ve nu -
liø sie ne lës. Po 12 va lan dø sme ge ny se
vie to mis nu trûks ta krau jo ta ka.

Nu sta ty ta, kad esant ûmi nei in tok -
si ka ci jai eti lo al ko ho liu trin ka he mo di -
na mi ka gal vos sme ge nø þie vë je, po þie -
vy je ir pa ma te: þie vës apa ti niuo se
sluoks niuo se krau ja gys lës ið si ple èia, o
vir ðu ti niuo se sluoks niuo se krau ja gys -
liø sie ne lës dis to nið kos – tai su trik do
he ma to en ce fa li nio bar je ro pra lai du mà.

Ið ty rus gal vos sme ge nø krau jo ta -
kà esant al ko ho lio re zorb ci jos ir eli mi -
na ci jos fa zëms, nu sta ty ta, kad he mo -
di na mi kos po ky èiai at si ran da ið kart
po al ko ho lio su var to ji mo. Re zorb ci jos
fa zë je vy rau ja ma þo ir di de lio spin dþio
krau ja gys liø to nu so pa di dë ji mas ir
pra si de da ve nos ta zë, ji tam pa ryð kes -
në eli mi na ci jos fa zë je [11].

TYRIMO MEDÞIAGA IR METODAI

At lik tas ret ros pek ty vu sis ty ri mas re -
mian tis 2013–2016 me tais Vals ty bi nës
teis mo me di ci nos tar ny bos au to psi jø
duo me ni mis, kai mir ties prie þas tis bu -
vo krau jo ið si lie ji mas po kie tuo ju gal -
vos sme ge nø dan ga lu. Im tá su da rë tiek
ne lai min gi at si ti ki mai (griu vi mas, kri -
ti mas, eis mo ne lai mës), tiek nu þu dy mø 
at ve jai (kon tak tuo jant su kie tu, bu ku
daik tu). Tok si ko lo gi niai al ko ho lio kon -
cen tra ci jos krau jy je ir ðla pi me ty ri mai
at lik ti kiek vie nos au to psi jos me tu. In -
for ma ci ja apie ga li mà nu si kal ti mo vie -
tà, ti kë ti nà mir ties lai kà ir prie þas tá
bu vo gau ta ið po li ci jos. Pa cien tø, ku rie
po gal vos trau mos bu vo hos pi ta li zuo ti,
to po gra fija, ga li mas trau mos me cha -
niz mas ir lai kas bu vo gau ti ið me di ci ni -
nës do ku men ta ci jos. Sta tis ti në duo me -
nø ana li zë at lik ta nau do jant Ex cel
2010 ir SPSS 21.0 pro gra mø pa ke tus.

Kie ky bi niai kin ta mie ji ið reikð ti vi dur -
kiu ir stan dar ti niu nuo kry piu. Sie -
kiant pa tik rin ti, ar kin ta mie ji ati tin ka
nor ma lø já skirs ti ná, nau do tas Ða pi ro ir
Vil ko (Shapiro–Wilk) tes tas, kin ta mie -
siems pa ly gin ti pa si telk ti Chi kvad ra -
to, Fi ðe rio tiks lus, Stju den to (t) bei Ma -
no ir Vit nio (Mann–Whit ney) tes tai.
Kin ta mø jø ko re lia ci jos nu sta ty tos pa -
gal Spir me no (Spearman) ko re lia ci jos
ko e fi cien tà. Re zul ta tai lai ky ti sta tis tið -
kai reikð min gais, jei gu p < 0,05.

REZULTATAI

Ti ria mà jà im tá su da rë 110 as me nø,
mi ru siø nuo gal vos trau mos. Ið jø
78 (70,9 %) bu vo vy rai, 32 (29,1 %) mo -
te rys. Ti ria mo sios im ties am þiaus vi -
dur kis bu vo 55,08 ± 17,2 me tø. Am -
þiaus vi dur kiai vy rø (54,15 ± 15,7 me -
tai) ir mo te rø (57,34 ± 20,7 me tai) gru -
pë se sta tis tið kai reikð min gai ne si sky -
rë (p < 0,05). Di dþio ji da lis pa cien tø
(n = 71; 64,5 %), pa ty ru siø gal vos sme -
ge nø trau mà, bu vo blai vûs. Ne blai -
viems as me nims (n = 39; 35,5 %) nu -
sta ty tas eti lo al ko ho lio kon cen tra ci jos
krau jy je vi dur kis bu vo 1,85 ± 1,1 ‰,
di dþiau sia nu sta ty ta kon cen tra ci ja –
3,84 ‰. Pa gal eti lo al ko ho lio kon cen -
tra ci jà krau jy je reikð min go skir tu mo
skir tin go se ly èiø gru pë se ne pa ste bë ta. 
Sta tis tið kai reikð min gai sky rë si ne -
blai viø ir blai viø as me nø am þiaus vi -
dur kis: ne blai viø as me nø am þiaus vi -
dur kis – 47,92 ± 13,4 me tø, blai viø –
59,01 ± 17,9 me tø (p = 0,001). Sta tis -
tið kai reikð min ga ne igia ma ko re lia ci ja 
sie jo am þiø ir eti lo al ko ho lio kon cen -
tra ci jà krau jy je (r = –0,29; p = 0,002).
Jau nes niems as me nims, pa ty ru siems
gal vos sme ge nø trau mà, nu sta ty ta di -
des në eti lo al ko ho lio kon cen tra ci ja
krau jy je.

Ið vi sos ti ria mo sios im ties 51 % as -
me nø mir ë ne tru kus po gal vos su þa lo -
ji mo, ne spë jus su teik ti me di ci nos pa -
gal bos, 49 % bu vo hos pi ta li zuo ti ir mi -
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Pav. Nu sta ty ta eti lo al ko ho lio kon cen tra ci ja kraujyje pagal amþiaus grupes

Fig. Es ti ma ted blo od et hyl al co hol con cen tra tion in dif fe r ent age groups



rë li go ni në je. Sta tis tið kai reikð min gai
sky rë si al ko ho lio kon cen tra ci jos krau -
jy je vi dur kiai stai giø mir èiø dël gal vos 
trau mos at ve jais (2,22 ± 1,3 ‰) ir pa -
cien tø, ku rie bu vo hos pi ta li zuo ti
(1,33 ± 1 ‰) (p < 0,05). Po gal vos trau -
mos il giau ið gy ve no tie as me nys, ku -
riems nu sta ty ta ma þes në eti lo al ko ho -
lio kon cen tra ci ja krau jy je.

Tais at ve jais, kai nu ken të ju sy sis po 
pa tir to gal vos sme ge nø su þa lo ji mo pa -
te ko á gy dy mo ástai gà, nu sta ty to sà mo -
nës ly gio pa gal Glaz go (Glas gow)
komos ska læ (GKS) vi dur kis bu vo
6,13 ± 3,7 ba lo. Tarp ko mos (ba lais) ir
nu sta ty tos eti lo al ko ho lio kon cen tra ci -
jos krau jy je ras ta ne igia ma ko re lia ci ja
(r = –0,36; p = 0,01). Gau tas sta tis tið kai 
reikð min gas skir tu mas tarp vi du ti nio
ne blai viø as me nø sà mo nës ly gio pa gal
GKS ska læ (4,29 ± 1,29 ba lo) ir vi du ti -
nio blai viø as me nø sà mo nës ly gio
(6,43 ± 0,56) (p = 0,01). Ne blai viø as me -
nø, ku rie po trau mos pa te ko á gy dy mo
ástai gà, sà mo nës ly gio ba las bu vo ma -
þes nis ne gu blai viø as me nø, po gal vos
trau mos pa te ku siø á gy dy mo ástai gà.

As me nys, ku rie po gal vos trau mos
pa te ko á gy dy mo ástai gà, vi du ti nið kai
ið gy ve no 6,6 ± 5,5 pa ros. Hos pi ta li za -
ci jos lai kà ir nu sta ty tà eti lo al ko ho lio
kon cen tra ci jà krau jy je sie jo sil pna ne i -
gia ma ko re lia ci ja (r = –0,29; p = 0,03).

Ið vi sos ti ria mo sios im ties (n = 110) 
80 % as me nims po gal vos trau mos nu -
sta ty tas krau jo ið si lie ji mas po kie tuo -
ju gal vos sme ge nø dan ga lu. Ið si lie ju -
sio krau jo kie kio vi dur kis gra mais –
104,0 ± 71,4 g; di dþiau sia nu sta ty ta
reikð më – 295 g, ma þiau sia – 10 g. Ne -
blai viems as me nims vi du ti nis po kie -
tuo ju gal vos sme ge nø dan ga lu ið si lie -
ju sio krau jo kie kis bu vo 120,4 ± 70,9 g, 
blai viems as me nims – 89,7 ± 69,7 g.

DISKUSIJA

Trau mi nis gal vos sme ge nø su þa lo ji -
mas – gal vos sme ge nø mor fo lo gi jos ar
funk ci jos su trik dy mas, su kel tas ið ori -
niø prie þas èiø [12]. Li te ra tû ros duo -
me ni mis, pu së gal vos trau mà pa ty ru -
siø as me nø tu ri ávai raus laips nio in -
tok si ka ci jà eti lo al ko ho liu, to dël al ko -
ho lio po vei kis gal vos trau mos at ve ju
iki ðiol ke lia daug dis ku si jø. Ðiuo me tu 
yra at lik ta daug ret ros pek ty viø jø ir
eks pe ri men ti niø ty ri mø sie kiant nu -
sta ty ti eti lo al ko ho lio po vei ká gal vos
sme ge nims esant trau mi niam su þa lo -
ji mui. Re mian tis at lik tø ty ri mø re zul -
ta tais, eti lo al ko ho liui bû din gos neu ro -
pro tek ci nës sa vy bës esant gal vos sme -
ge nø trau mai, ta èiau kli ni ki niø ty ri -
mø duo me nys iki ðiol yra la bai prieð -
ta rin gi [13].

Re mian tis at lik tais ty ri mais, bu vo
ið kel ta ne vie na hi po te zë, kad eti lo al -
ko ho lis ga li lai ki nai ap sau go ti sme ge -
nis. Ty ri mø duo me ni mis, pro tek ci nës
eti lo al ko ho lio sa vy bës bu vo nu sta ty -
tos esant leng vai ir vi du ti nio sun ku mo 
al ko ho li nei in tok si ka ci jai [14]. Li te ra -
tû ro je ið ski ria mi pen ki pa grin di niai
ga li mo eti lo al ko ho lio neu rop ro tek ci -
nio po vei kio me cha niz mai:

1. Eti lo al ko ho lis su ma þi na N-me -
til- D- as par ta to re cep to riø (NMDAR)
eks ci to tok sið ku mà, ku ris trau mos at -
ve ju uþ tik ri na ge res ná ry ðá tarp neu ro -
nø, ma þes ná sis te mi ná ir vie ti ná sme ge -
nø uþ de gi mi ná at sa kà, o tai su si jæ su
ma þes ne neu ro nø þû ti mi [15].

2. Eti lo al ko ho lis ma þi na sim pa ti -
nës ner vø sis te mos ak ty vu mà ir hi per -
ka te cho la mi ner gi næ bûk læ, ku ri ið si -
vys to po trau mos, kar tu nu lem da mas
ge res nes pa cien tø baig tis [16–18].

3. Ty ri mai su la bo ra to ri në mis þiur -
kë mis pa ro dë, kad ne di de lë eti lo al ko -
ho lio kon cen tra ci ja ma þi na po trau mi -
næ hi per gli ke mi jà, nor ma li zuo ja gliu -
ko zës me ta bo liz mà ir ma þi na krau jo -
ta kos su tri ki mus su mu ði mo pe numb -
ros zo no je [19].

4. Al ko ho li në „pre me di ka ci ja“ þiur -
këms ma þi na ci to ki nø aud rà þie vës,
hi po kam po ir po gum bu rio sri ty se, kar -
tu pa lai ky da ma pa di dë ju sià kor ti zo lio
kon cen tra ci jà krau jy je [20]. Ðioms
eks pe ri men ti nëms þiur këms pa si reið -
kë ma þes nis mo to ri niø ir kog ni ty vi niø 
funk ci jø su tri ki mas [21–23].

Eti lo al ko ho lis ma þi na trau mos su -
kel tà hi per ter mi jà, ir tai ga lë tø bû ti
dar vie nas ap sau gi nis al ko ho lio po vei -
kis sme ge nims [24].

Di de lës eti lo al ko ho lio kon cen tra -
ci jos (> 2 ‰) sie ja mos su blo ges ne

prog no ze [25–27], nes esant stip riam
tok si niam eti lo al ko ho lio po vei kiui pa -
si reið kia he mo di na mi kos ir he mos ta -
zës su tri ki mai, kvë pa vi mo cen tro slo -
pi ni mas, he ma to en ce fa li nio bar je ro
pra lai du mo bei ðo ko kom pen sa ci jos
su tri ki mai [28].

Il gà lai kà eti lo al ko ho lá var to jan tys 
pa cien tai daþ niau pa ti ria ávai rias
trau mas. Neu rop ro tek ci nis al ko ho lio
po vei kis esant trau mi niam gal vos
sme ge nø su þa lo ji mui ga li pa si reikð ti
ûmios trum pa lai kës eti lo al ko ho lio in -
tok si ka ci jos me tu, o lë ti nis al ko ho lio
var to ji mas ga li bû ti su si jæs su pa di dë -
ju siu NMDAR ir su ma þë ju siu ga ma-
 ami no bu ti ra to (GA BA) ak ty vu mu, kas 
le mia blo ges næ baig tá [29].

IÐVADOS

Dau gu ma gal vos trau mà pa ty ru siø as -
me nø bu vo vy rai. Po gal vos trau mos
eti lo al ko ho lio krau jy je ras ta 35,5 %
nu ken të ju siø jø. Jau nes niems as me -
nims gal vos trau mos at ve ju eti lo al ko -
ho lio kon cen tra ci ja krau jy je bu vo di -
des në. Ne blai vûs as me nys, pa ly gin ti
su blai viais, ið gy ve no trum piau tiek
pa te kæ á gy dy mo ástai gà, tiek ir mi ræ
stai ga. As me nims, ku rie pa te ko á gy -
dy mo ástai gà tu rë da mi di des næ eti lo
al ko ho lio kon cen tra ci jà krau jy je, bu vo 
nu sta ty tas sun kes nis sà mo nës su tri -
ki mas ir di des nis po kie tuo ju sme ge nø 
dan ga lu ið si lie ju sio krau jo kie kis. Di -
des në eti lo al ko ho lio kon cen tra ci ja
krau jy je po gal vos trau mos sie ja ma su
blo ges ne ið gy ve ni mo prog no ze. u
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HEAD TRAUMA IN THE PRESENCE
OF TOXIC EFFECT OF ETHYL
ALCOHOL

Julita Liuèvaikytë, Jogintë Saulë
Anuþytë, Sigitas Chmieliauskas,
Sigitas Laima, Jurgita Stasiûnienë

In tro duc tion. In 2013 there were
387.6 thousands of peo ple reg is tered with 
trau mas in Lith u a nia. In USA it was de -
ter mined that trau matic brain in jury
amounts for 30% (56 thou sands of
deaths) of all trau mas, in Eu rope trau -
matic brain in jury amounts for
37% (33 thou sands of deaths). One of the
most im por tant risk fac tors is high dose
al co hol con sump tion.

Ma te rial and Meth ods. A ret ro -
spec tive study was ac com plished us ing
data form the State Fo ren sic Med i cine
Ser vice fo ren sic au top sies of vic tims of

head trauma with hard blunt ob ject from
2013 to 2016.

Re sults. A neg a tive cor re la tion be -
tween age and ethyl al co hol con cen tra -
tion in blood was found (r=-0.29,
p=0.002). Sta tis ti cally sig nif i cant dif fer -
ence was es tab lished be tween ethyl al co -
hol con cen tra tions in blood in cases of
sud den death (2.22±1.3‰) and in cases
of hos pi tal iza tion (1.33±1‰) (p<0.05). A
neg a tive cor re la tion was ob served be -
tween coma (in scores) and ethyl al co hol
con cen tra tion in blood (r=-0.36, p=0.01).
Be tween hos pi tal iza tion time and ethyl
al co hol con cen tra tion in blood a weak
neg a tive cor re la tion was found (r=-0.29,
p=0.03). In pa tients who were drunk av -
er age amount of blood un der the dura
ma ter was 120.4±70.9 g and in pa tients
who were so ber it was 89.7±69.7 g.

Con clu sions. A higher con cen tra -
tion of ethyl al co hol in blood af ter trau -
matic brain in jury is as so ci ated with
worse prog no sis of sur vival.

Keywords: ethyl al co hol, brain in -
jury, head trauma.
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