
Plastinis bronchitas – vëlyva 
Fontano operacijos
komplikacija

Santrauka

Áva das. Plas ti nis bron chi tas yra re ta ir gy vy bei grës min ga bûk lë, ku ri
diag no zuo ja ma po Fon ta no ope ra ci jos. Plas ti niam bron chi tui bû din gas
tvir to, bron chø me dþio for mos sek re to at ko së ji mas. Ma no ma, kad jis at -
si ran da dël pa sun kë ju sio lim fos nu te kë ji mo ið lim fi nës á ve ni næ sis te mà.

Me to dai – at ve jo ap ra ðy mas ir trum pa li te ra tû ros ap þval ga.
At ve jo ap ra ðy mas. Pa cien tas gi më ið ne ðio tas. Mo ti nos nëð tu mas

ir gim dy mas bu vo nor ma lus. Ta èiau penk tà gy ve ni mo pa rà pa ste bë ta
ryð kë jan ti ta chi kar di ja ir cia no zë. Nu sta èius ágim tà ðir dies ydà – stam -
biø jø krau ja gys liø trans po zi ci jà ir dvi gu bà áte kë ji mà á kai rá já skil ve lá,
pa cien tui at lik ta Da mus– Ka y e–S tan sel pro ce dû ra, vë liau su for muo ta
dvi kryp të Gle no jung tis. Tre jø me tø am þiu je at lik ta Fon ta no ope ra ci ja,
po ku rios ið si vys të abi pu sis chi lo to rak sas, ið ryð kë jo hi pop ro tei ne mi ja,
tai ky tas abi pu sis pleu ros dre na þas, ok tre o ti do in fu zi ja, die ta be rie ba lø.
Ne sant pa kan ka mo kon ser va ty vaus gy dy mo po vei kio, tai ky ta abi pu së
pleu ro de zë. Po ke liø më ne siø at si ra do in ten sy vus ko su lys, pa cien tas at -
ko së da vo fib ri ni niø, stan dþiø, bron chø me dþio for mos skrep liø ir jam
diag no zuo tas plas ti nis bron chi tas. Tai ky tas mo der nus gy dy mas dor na -
zës al fa in ha lia ci jo mis, ta èiau ne sant pa kan ka mai ge ro po vei kio po
6 die nø gy dy mas dor na ze al fa bu vo nu trauk tas. Ið li ko var gi nan tis epi zo -
di nis ko su lys, ta èiau skrep liø ne be at ko së ja. To liau pa cien tas yra gy do -
mas bo sen ta nu, diu re ti kais, in di vi du a lia su ma þin to rie ba lø kie kio die -
ta, jam ið lie ka hi pok se mi ja, lë ti nis ðir dies ne pa kan ka mu mas ir pri klau -
so my bë nuo pa pil do mo de guo nies. Tai yra pir ma sis po Fon ta no ope ra ci -
jos nu sta ty tas plas ti nio bron chi to at ve jis Lie tu vo je.

Ið va dos. Net ir mo der nûs gy dy mo me to dai dar ne ga li uþ tik rin ti ge -
ros prog no zës, ta èiau rei kia ne nu leis ti ran kø, nes kas dien at ran da ma
nau jø ðios li gos gy dy mo bû dø.

Reikð mi niai þo dþiai: plas ti nis bron chi tas, Fon ta no pro ce dû ra, re to ji
li ga.

ÁVADAS

Plas ti nis bron chi tas yra re ta ir gy vy -
bei grës min ga bûk lë, kom pli kuo jan ti
svei ki mà po kar dio chi rur gi niø ope ra -
ci jø, daþ niau siai – Fon ta no pro ce dû -
ros. Ði li ga daþ nai pa si reið kia kar tu su 
bal ty mø ne te ki mo en te ro pa ti ja. Plas -
ti niam bron chi tui bû din gas þe la ti nos
ar gu mos kon sis ten ci jos bron chø me -
dþio for mos sek re to ið ko së ji mas [1–3].

Po Fon ta no ope ra ci jø vai kams krû ti -
ni nis la ta kas yra di des nis dël pa ki lu -
sio cen tri nio ve ni nio spau di mo. To dël
yra ma no ma, kad plas ti nis bron chi tas
at si ran da dël pa sun kë ju sio lim fos nu -
te kë ji mo ið lim fi nës á ve ni næ sis te mà.
Taip pat jo for ma vi mà si ga li nu lem ti
su ma þë jæs al ve o li nis-ka pi lia ri nis bar -
je ras dël hi pop ro tei ne mi jos ar ba il ga -
lai kis apa ti niø kvë pa vi mo ta kø uþ de -
gi mas [4, 5].
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ATVEJO APRAÐYMAS

Pa cien tas gi më ið ne ðio tas. Mo ti nos
nëð tu mas ir gim dy mas bu vo nor ma -
lus. Nau ja gi mio svo ris ir ûgis ati ti ko
nor mos ri bas, pa gal Ap gar áver tin tas
10/10 ba lø. Penk tà gy ve ni mo pa rà ið -
ryð kë jo ðir dies ir plau èiø ne pa kan ka -
mu mas. At li kus ðir dies echos ko pi jà
nu sta ty ta ko re guo ta stam biø jø krau -
ja gys liø trans po zi ci ja, dvi gu bas áte kë -
ji mas á de ði ná já skil ve lá, skil ve liø ir
prie ðir dþiø per tva ros de fek tai, at vi ras
ar te ri nis la ta kas.

Pir mu eta pu vos ke liø pa rø am -
þiaus kû di kiui kri ti në ágim ta ðir dies
yda sku biai ko re guo ta Da mus–Kaye–
Stan sel (DKS) pro ce dû ra su for muo -
jant Bla loc k–Taus sig jung tá.

Pen kiø më ne siø am þiu je, ryð kë -
jant lë ti nei hi pok se mi jai ir ðir dies ne -
pa kan ka mu mui, an tru chi rur gi nio gy -
dy mo eta pu su for muo ta dvi kryp të
Glen no jung tis ir uþ da ry ta Bla loc k–
Taus sing anas to mo zë. Dël pa re zës at -
lik ta kai rës diaf rag mos pli ka ci ja.

Vë ly vuo ju po ope ra ci niu lai ko tar -
piu (20-à die nà) pir mà kar tà uþ fik suo -
tas skys èio kau pi ma sis de ði në je pleu -
ros ert më je, gau ta 100 ml chi lo zi nio
skys èio, punk ta to pa së ly je bak te ri jø
au gi mo ne bu vo.

Að tuo niø më ne siø am þiu je at si ra -
dus ryð kiam du su liui ir krû ti nës làs -
tos KT nu sta èius DKS jung ties su siau -
rë ji mà iki 2 mm, at lik ta DKS jung ties
re konst ruk ci ja, po ku rios su ma þë jo
cia no zë ir du su lys, pleu ros ert më se
nu sto jo kaup tis skys tis.

Pa cien tui epi zo dið kai at si ras da vo
skys èio abie jo se pleu ros ert më se. Kli -
nið kai ið li ko lë ti nës hi pok se mi jos po -
þy miai, daþ nai kar to jo si vir ðu ti niø
kvë pa vi mo ta kø in fek ci jos.

Tre jø me tø am þiu je at lik tas bai -
gia ma sis vie no skil ve lio krau jo ta kos
for ma vi mo eta pas – Fon ta no ope ra ci -
ja ir pa di din tas ant ri nis PPD. Po ope -
ra ci në ei ga bu vo kom pli kuo ta – abie -
jo se pleu ros ert më se nuo lat kau pë si
skys tis. Gy dy mui bu vo tai ky tas pleu -
ros ert miø dre na þas, die ta be rie ba lø, 
ok tre o ti do in fu zi ja (5 die nø kur sas).
Dël 3 më ne sius po Fon ta no ope ra ci jos 
be si tæ sian èio dre na vi mo si bu vo at lik -
tas diag nos ti nis in tra kar di nis ið ty ri -
mas, ku rio me tu uþ kimð tos trys
stam bes nës ko la te ra lës. Ið li kus abi -
pu siam chi lo to rak sui, tai ky ta che mi -

në pleu ro de zë – po jos bûk lë pra dë jo
ge rë ti: pleu ro je pra dë jo for muo tis sà -
au gos, lio vë si kaup tis skys tis.

Pra ëjus 6 më ne siams po Fon ta no
ope ra ci jos, pa ryð kë jo hi pop ro tei ne mi -
ja, kli nið kai ji pa si reið kë as ci tu ir pe ri -
fe ri në mis ede mo mis. Dël trin kan èios
Fon ta no krau jo ta kos ir hi pop ro tei ne -
mi jos, sie kiant su ma þin ti plau èiø
krau ja gys liø pa si prie ði ni mà, pa ge rin -
ti krau jo te kë ji mà per plau èius, kar tu
pa ge rin ti sis te mi næ krau jo ta kà ir su -
ma þin ti spau di mà sis te mi në se ve no se
bei pa ge rin ti lim fos nu te kë ji mà, pa pil -
do mai skir tas bo sen ta nas. Kli ni ki në
bûk lë kiek pa ge rë jo.

Po 3 mën. (pra ëjus 9 më ne siams
po Fon ta no ope ra ci jos) at si ra do in -
ten sy vus ko su lys, krau jo ty ri mai vël
pa ro dë hi pop ro tei ne mi jà. Pa cien tui
pra dë jus at ko së ti bal tø stan dþiø fib -
ri ni niø bron chø me dþio for mos skrep -
liø, at me tus apa ti niø kvë pa vi mo ta -
kø in fek ci jà diag no zuo tas plas ti nis
bron chi tas. Tai kant gy dy mà dor na -
zës al fa in ha lia ci jo mis, po 6 die nø
gau tas tik da li nis po vei kis, ið li ko hi -
pok se mi ja, to dël gy dy mas ne bu vo
pra tæs tas.

Pra ëjus 13 mën. po Fon ta no ope ra -
ci jos, pa cien to bûk lë ið lie ka sun ki.
Ðiuo me tu vi sið kai pri klau so mas nuo
bui ti nio de guo nies kon cen tra to riaus.
Kli nið kai ryð ki hi pok se mi ja, lë ti nis
ðir dies ne pa kan ka mu mas, he pa to me -
ga li ja. Var to jant bon ta nà, diu re ti kus
ir tai kant in di vi du a lià die tà (su ma þin -
tas rie ba lø kie kis mais te) pleu ros ert -
më se epi zo dið kai ap tin ka ma tik skys -
èio pëd sa kø. Var gi na epi zo di nis ko su -
lys, skrep liø ne be at ko së ja. Echos ko -
pið kai kai rio jo skil ve lio kontr ak cija
pa kan ka ma, re lak sa ci ja ne su tri ku si,
fe nest ra ci jos sro ve lës aið kiai ne ma ty -
ti; ATV neið si plë tu si, su kri ti mo in dek -
sas < 50 %, ATV ir kon dui to jung tis
pla ti, obst ruk ci jos Ao ir PA jung ty je
në ra.

DISKUSIJA

Ðis at ve jis yra pir ma sis Lie tu vo je ap -
ra ðy tas plas ti nio bron chi to at ve jis, ka -
dan gi Fon ta no ope ra ci jos vai kams at -
lie ka mos re tai dël ma þos vai kø po pu -
lia ci jos, o po ðiø ope ra ci jø la bai re tai
at si ran da to kia kom pli ka ci ja kaip
plas ti nis bron chi tas [1]. Ti kë ti na, kad

ðiuo at ve ju plas ti nis bron chi tas yra
dau gia veiks nis, ið si vys tæs dël pa sun -
kë ju sio lim fos nu te kë ji mo ið lim fi nës
sis te mos bei hi pop ro tei ne mi jos.

Po ope ra ci niu lai ko tar piu pa si tai -
kan tis chi lo to rak sas yra ri zi kos veiks -
nys vë liau ið si vys ty ti plas ti niam bron -
chi tui [6]. Mû sø ap ra ðy tam pa cien tui
sun kios ei gos abi pu sis chi lo to rak sas
bu vo su val dy tas tik po abi pu sës che -
mi nës pleu ro de zës. Hi pop ro tei ne mi ja
ið si vys të gal bût dël bal ty mø ne te ki mo
en te ro pa ti jos, ku ri taip pat yra po Fon -
ta no ope ra ci jø pa si tai kan ti kom pli ka -
ci ja.

Blo gë jant bûk lei kon ser va ty vus
plas ti nio bron chi to gy dy mas ga li bû ti
ne pa kan ka mas, ta èiau di dë jant plas ti -
nio bron chi to gy dy mo pa tir èiai at si -
ran da ir nau jø gy dy mo me to dø. Pa -
vyz dþiui, plas tið kas sek re tas ið apa ti -
niø kvë pa vi mo ta kø ga li bû ti pa ða lin -
tas bron chos ko pu. Vy rau jant fib ri ni -
niam kom po nen tui, ga li ma in ha liuo ti
ne bu li zuo to au di niø plaz mi no ge no ak -
ty va to riaus (Ac ti ly se®), vy rau jant làs -
te li niam – dor na zës al fa, o vy rau jant
mu ci nui – ne bu li zuo to ace til cis tei no
[3, 7]. Ka dan gi gy dy mas au di niø plaz -
mi no ge no ak ty va to riaus in ha lia ci jo -
mis yra la bai bran gus, bet ir la bai
efek ty vus, já ga li ma skir ti ið kart at si -
ra dus pir mie siems plas ti nio bron chi to
simp to mams, taip su trum pi nant gy -
dy mà [8]. Esant ri bo tam gy dy mo biu -
dþe tui net hi per to ni nio NaCl tir pa lo
in ha lia ci jos ga li bû ti nau din gos sie -
kiant pa ða lin ti bron chuo se su si da riu sá 
sek re tà [9].

Yra duo me nø, kad net ag re sy viu
gy dy mu ne pa vy kus pa ge rin ti plas ti -
niu bron chi tu ser gan èio vai ko bûk lës
ga li ma at lik ti mag ne ti nio re zo nan so
lim fan giog ra fi jà ir se lek ty viai em bo li -
zuo ti lim fa gys les, taip pa nai ki nant
vie nà ið pa grin di niø plas ti ðko sek re to
for ma vi mo si veiks niø [10].

IÐVADOS

Plas ti nis bron chi tas yra re ta ir gy vy -
bei grës min ga pa to lo gi ja. Net ir mo -
der nûs gy dy mo me to dai dar ne ga li uþ -
tik rin ti ge ros prog no zës, ta èiau rei kia
ne nu leis ti ran kø, nes kas dien at ran -
da ma nau jø ðios li gos gy dy mo bû dø. u
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Summary

PLASTIC BRONCHITIS – LATE COMPLICATION OF FONTAN PROCEDURE

Paulius Kalibatas, Loriana Kilaitë, Kæstutis Lankutis, Rimvydas Ivaðkevièius

In tro duc tion. Plas tic bron chi tis is a
rare and life threat en ing en tity. A pa -
tient de vel ops a rare com pli ca tion af ter a
Fontan pro ce dure – plas tic bron chi tis. It
is thought to be caused by ham pered
lymph flow into ve nous sys tem.

Meth ods: case re port and a short lit -
er a ture re view.

Case re port. Pa tient was born af ter
nor mal preg nancy. Dur ing the fifth day
tachy car dia and cyanosis be came ap par -
ent. Af ter di ag nos ing con gen i tal heart
dis ease – trans po si tion of the great ar ter -
ies and dou ble in let left ven tri cle a

Damus–Kaye–Stansel pro ce dure and later
bidirec tional Glenn pro ce dure were per -
formed. When pa tient was three years old
extra cardiac con duit fenestrated Fontan
pro ce dure was formed. Shortly af ter a bi -
lat eral chylothorax and hypoproteinemia
de vel oped, which was treated with bi lat -
eral pleu ral drain age, octreotide in fu sion
and a low-fat diet. With out ad e quate re -
sponse to con ser va tive treat ment a bi lat -
eral pleuro desis was per formed. Few
months af ter pa tient started cough ing with 
ex pec to ra tion of fibrinous bron chial casts.
The di ag no sis of plas tic bron chi tis was

made and a novel treat ment with
dornasis alfa was started, al though be -
cause of in suf fi cient re sponse to treat -
ment it was dis con tin ued af ter 6 days.
The cough re mained how ever ex pec to ra -
tion of bron chial casts ceased. This is the
first case re port of plas tic bron chi tis de -
vel op ment af ter a Fontan pro ce dure.
Treat ment with bosen tan, di uret ics, and
in di vid ual low- fat diet re mains, but pa -
tient still has hypoxemia, chronic car diac
fail ure and de pend ency on ox y gen.

Con clu sions. Even mod ern treat -
ment meth ods can not en sure fa vour able
prog no sis, but we should not yield, be -
cause ev ery day there are new ways of
ther apy to be found.

Keywords: plas tic bron chi tis, Fontan
pro ce dure, rare dis ease.
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