
Vaikø sepsio sukëlëjai,
jø jautrumas antibiotikams
ir sepsio baigtys

Santrauka

Sep sis yra daþ niau sia vai kø mir ties prie þas tis pa sau ly je, to dël la bai
svar bu þi no ti sep sio su kë lë jus ir jø at spa ru mà an ti mik ro bi niams pre pa -
ra tams, sie kiant pa ge rin ti sep sio baig tis.

Dar bo tiks las. Ið ana li zuo ti 2012–2015 me tais ið krau jo ið skir tus
sep sio su kë lë jus, jø jaut ru mà an ti bio ti kams, jaut ru mo po ky èius per
4 me tus ir ti ria mø jø sepsio baig tis.

Dar bo me to di ka. Ret ros pek ty viai ið ana li zuo ti 232 vai kø,
2012–2015 me tais nuo sep sio gy dy tø Vai kø li go ni në je, VÐÁ VULSK fi lia -
le, krau jo pa së ly je ið au gin ti mik ro or ga niz mai (MO) ir jø jaut ru mas an ti -
bio ti kams. Ið skir tos trys ti ria mø jø gru pës: I – nau ja gi miai, II – on ko he -
ma to lo gi niai li go niai ir III – ki ti vai kai, sir gæ sep siu.

Re zul ta tai. 2012–2015 me tais sep sis pa tvir tin tas krau jo pa së ly je
ið au gi nus su kë lë jus 232 vai kams, ið vi so ið au gin ti 287 mik ro or ga niz mai. 
Ko ki nës bak te ri jos su da rë 67,5 % vi sø ið au gin tø mik ro or ga niz mø, ið ku -
riø 52,6 % bu vo sta fi lo ko kai. 60 % sta fi lo ko kø bu vo at spa rûs me ti ci li nui
(MRS), o 6 % ir van ko mi ci nui. Per ti ria mà já lai ko tar pá pa dau gë jo pe ni ci -
li nui at spa riø step to ko kø ir me nin go ko kø. 17 % ið au gin tø ko kø bu vo at -
spa rûs klin da mi ci nui. Gram nei gia mos laz de lës su da rë 25,5 % vi sø ið au -
gin tø mik ro or ga niz mø. Apie 80 % ið au gin tø laz de liø su da rë Kleb siel la ir 
E. co li ðta mai. ESBL (ga mi nan tys pla taus spek tro be ta lak ta ma zes) su -
kë lë jai su da rë 33 % vi sø laz de liø. Treè da lis laz de liø bu vo at spa rios ce fa -
los po ri nams bei gen ta mi ci nui. Kar ba pe ne mams at spa riø gram nei gia -
mø laz de liø per ste bë ji mo me tus ne ið au gin ta. 22 (9,5 %) ti ria mie ji mi rë,
ið mi ru siø jø 45,5 % bu vo on ko he ma to lo gi niai pa cien tai. Ið vi sø mi ru siø
16 (72,7 %) ti ria mø jø krau jo pa së liuo se bu vo ið au gin ti sta fi lo ko kai.

Ið va dos. 60 % sta fi lo ko kø bu vo MRS ir 6 % at spa rûs van ko mi ci nui,
jø jaut ru mo an ti bio ti kams ki ti mo per 4 me tus ne pa ste bë ta. Dau gë ja pe -
ni ci li nui at spa riø strep to ko kø ir me nin go ko kø. 17 % ko kø at spa rûs klin -
da mi ci nui. 33 % vi sø gram nei gia mø laz de liø bu vo ESBL mik ro or ga niz -
mai, at spa rûs ce fa los po ri nams ir gen ta mi ci nui. 22 (9,5 %) ti ria mie ji mi -
rë, ið jø 72,7 % krau jo pa së liuo se bu vo ið au gin ti sta fi lo ko kai.

Reikð mi niai þo dþiai: sep sis, vai kai, sep sio su kë lë jai, at spa ru mas an ti -
bio ti kams, sep sio baig tys.

ÁVADAS

Sep sis yra vie na ið di dþiau siø ðiø lai kø 
svei ka tos pro ble mø ir daþ niau sia vai -
kø mir ties prie þas tis pa sau ly je [1–2].
2016 me tais ið leis tas tarp tau ti nis su -
ta ri mas dël sep sio ir sep si nio ðo ko api -
brë þi mo (angl. The Third In ter na -

tional Con sen sus Def i ni tions for Sep -
sis and Sep tic Shock – Sep sis-3) sep sá
api brë þia kaip gy vy bei grës min gà or -
ga nø funk ci jos su tri ki mà, su kel tà ne -
nor ma laus or ga niz mo at sa ko á in fek ci -
jà. Su tri ku siai or ga nø funk ci jai ver -
tin ti bu vo su kur ti SOFA (angl. Se -
quen tial (sep sis-re lated) Or gan Fail -
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ure As sess ment) kri te ri jai, ta èiau ðie
kri te ri jai yra tin ka mes ni su au gu siø
pa cien tø sep siui diag no zuo ti, nes vai -
kø sep sio simp to mai daþ niau siai bû na 
ne to kie ryð kûs ir li ga diag no zuo ja ma
pa vë luo tai, o vai ko bûk lë grei tai blo gë -
ja dël lai ku ne pa skir to in ten sy vaus
gy dy mo [3–4].

Pa cien tø, ser gan èiø sep siu, ið gy ve -
na mu mas pri klau so ne tik nuo lai ku
pa skir tos an ti bio ti kø te ra pi jos, bet ir
nuo tin ka mai pa rink tø an ti bak te ri niø 
pre pa ra tø bei jø do ziø. Dau gë ja áro dy -
mø, skel bian èiø apie vi sa me pa sau ly je 
di dë jan tá mik ro or ga niz mø at spa ru mà
an ti bio ti kams [5], ir yra þi no ma, jog
mir tin gu mas stip riai su si jæs su di dë -
jan èiu bak te ri jø at spa ru mu an ti bak -
te ri niams pre pa ra tams bei ávai rio mis
pa cien tø gre tu ti në mis li go mis [6]. Dël
di dë jan èio mik ro or ga niz mø at spa ru -
mo an ti bak te ri niams pre pa ra tams
svar bu nuo lat at nau jin ti pra di nio em -
pi ri nio gy dy mo an ti bio ti kais re ko men -
da ci jas.

Mik ro or ga niz mø jaut ru mas an ti -
mik ro bi niams pre pa ra tams ávai rio se
ða ly se, o daþ niau siai net ir skir tin go se
tos pa èios ða lies li go ni në se ga li la bai
skir tis, to dël bû ti na þi no ti vie ti ná, ypaè 
kon kre èio je li go ni në je pa pli tu siø mik -
ro or ga niz mø jaut ru mà ðiems pre pa ra -
tams.

La bai svar bu ðvies ti vi suo me næ ir
jà su pa þin din ti su ðia vi sa me pa sau ly -
je ak tu a lia pro ble ma, kad sep sá bû tø
ga li ma kuo grei èiau at pa þin ti ir lai ku
pa skir ti tin ka mà an ti bio ti kø te ra pi jà.
Tai lem tø di des ná pa cien tø ið gy ve na -
mu mà ir ge res nes anks ty và sias bei vë -
ly và sias baig tis ir su ma þin tø kom pli -
ka ci jø ið si vys ty mo ri zi kà [7].

TY RI MO TIKS LAS

Ið ana li zuo ti 2012–2015 me tais Vai kø
li go ni në je, VÐÁ Vil niaus uni ver si te to
li go ni nës San ta ros kli ni kø (to liau –
VULSK) fi lia le, ið krau jo ið skir tus sep -
sio su kë lë jus, jø jaut ru mà an ti mik ro -
bi niams pre pa ra tams, jaut ru mo po ky -
èius per 4 me tus bei tir tø pa cien tø sep -
sio baig tis.

DARBO AKTUALUMAS

Sep sis ðiais lai kais yra vie na ið di -
dþiau siø pa sau lio svei ka tos pro ble mø. 
Su sir gi mø bei mir èiø nuo jo skai èius
au ga ne pai sant in ten sy vio sios te ra pi -
jos pa þan gos, vak ci na ci jos ir an ti bak -
te ri nës te ra pi jos to bu lë ji mo bei per þiû -
rë tø ir at nau jin tø sep sio diag nos ti kos
bei gy dy mo re ko men da ci jø [1]. Kiek -
vie nais me tais pa sau ly je sep siu su ser -
ga mi li jo nai þmo niø, kas ket vir tas ið jø 

mirð ta. Vien Jung ti në se Ame ri kos
Vals ti jo se kas met nuo sep sio mirð ta
apie 200 000 þmo niø, o sep sio gy dy mui 
ið lei dþia ma 20 mi li jar dø JAV do le riø
per me tus, dël to sep sis bu vo pri pa þin -
tas bran giau sia me di ci nos bûk le, gy -
dy ta JAV li go ni në se [4]. Il gai bu vo ma -
no ma, jog sep sis yra spe ci fi nis sis te mi -
nis at sa kas á in fek ci jà, ta èiau 2016 me -
tais ið leis tas tarp tau ti nis su ta ri mas
dël sep sio ir sep si nio ðo ko api brë þi mo
(angl. The Third In ter na tional Con -
sen sus Def i ni tions for Sep sis and and
Sep tic Shock – Sep sis-3) tei gia, jog sep -
sis – tai gy vy bei grës min gas or ga nø
funk ci jos su tri ki mas, su kel tas ne nor -
ma laus or ga niz mo at sa ko á in fek ci jà.
Ka dan gi su tri ku sio sis te mi nio at sa ko
ne at spin di jo kie spe ci fi niai simp to -
mai, su tri ku siai or ga nø funk ci jai ver -
tin ti su au gu siems pa ci en tams bu vo
su kur ti SOFA (angl. Se quen tial (sep -
sis- re lated) Or gan Fail ure As sess -
ment) kri te ri jai, ku riais re mian tis sep -
sis yra diag no zuo ja mas, kai áta ria ma
ar ba diag no zuo ta in fek ci ja ir su ren ka -
mi 2 ar dau giau ba lø pa gal SOFA ver -
ti ni mo sis te mà, o sku biam áver ti ni -
mui, esant sep sio ri zi kai, re ko men -
duo ta rem tis qSOFA (angl. quick
SOFA) kri te ri jais. De ja, SOFA kri te ri -
jai te bë ra tin ka mes ni su au gu siø pa -
cien tø sep siui diag no zuo ti, nes vai kø
sep sio simp to mai daþ niau siai bû na ne
to kie ryð kûs ir li ga diag no zuo ja ma pa -
vë luo tai, o vai ko bûk lë grei tai blo gë ja
dël lai ku ne pa skir to in ten sy vaus gy -
dy mo. Daþ niau si simp to mai, ku rie tu -
rë tø vers ti su si màs ty ti apie ga li mà
vai kø sep sá, yra ðie: karð èia vi mas,
ðalt krë tis, pa di dë jæs vai ko ðir dies su -
si trau ki mø daþ nis, at si ra dæs su mi ði -
mas ar mie guis tu mas, rau me nø ir (ar) 
sà na riø skaus mai, bai mës jaus mas,
nau jai at si ra dæ odos bë ri mai, din gæs
ape ti tas. Di dþiau sia pro ble ma diag no -
zuo jant vai kø sep sá yra ta, kad në vie -
nas ið pir miau mi në tø simp to mø në ra
spe ci fi nis sep siui ir ga li bû ti bû din gas
dau gy bei ki tø li gø, to dël ne re tai spe -
cia lis tai ne áta ria ga li mo sep sio. Taip
pat, áver ti nus sep sio ið si vys ty mo me -
cha niz mus, tarp tau ti niu su ta ri mu
(Sep sis-3) nu tar ta at si sa ky ti sun kaus
sep sio ter mi no [3].

Pe diat ri niai pa cien tai yra la biau -
siai pa þei dþia ma vi suo me nës da lis.
Jiems reikia ið skir ti nio svei ka tos spe -
cia lis tø dë me sio, nes sep sis ið lie ka vie -
na daþ niau siø vai kø mir ties prie þas -
èiø dël in fek ci jos [2]. Kas met sep siu
su ser ga mi li jo nai þmo niø, o mir tin gu -
mas nuo sep sio skir tin go se ða ly se svy -
ruo ja nuo 9 % iki 35 % ir la bai pri klau -
so nuo vai ko imu ni nës bûk lës. Vai kø
gre tu ti nës li gos le mia blo ges næ sep sio
prog no zæ, nes or ga nai, ku riø veik la
su tri ku si, yra jaut res ni pa þei di mams,

o pa cien tai, gy do mi che mo te ra pi ja ar
imu no sup re si ne te ra pi ja, yra la biau
lin kæ sirg ti opor tu nis ti në mis in fek ci jo -
mis [8]. Sep sio at ve jø dau gë ji mas yra
aið ki na mas ávai riø veiks niø sà vei ka:
blo go mis so cia li në mis ir eko no mi në -
mis sà ly go mis, ge res në mis diag nos ti -
kos re ko men da ci jo mis bei áran ga, daþ -
në jan èiu in va zi niø pro ce dû rø tai ky -
mu, daþ nes niu gy dy mu imu no sup re si -
ja ir che mo te ra pi ja bei an ti bio ti kams
at spa riø mik ro or ga niz mø pli ti mu [9].

Nors sep sis ta po daþ nes ne hos pi ta -
li za ci jø prie þas ti mi nei mio kar do in -
fark tas ir nu si ne ða dau giau gy vy biø
nei bet ku ri na vi ki në li ga, net la biau -
siai ið si vys èiu sio se pa sau lio ða ly se
dau giau nei pu së su au gu siø gy ven to jø 
në ra gir dë jæ apie ðià pa to lo gi jà. Tin ka -
mas vi suo me nës ðvie ti mas ir pa kan -
ka mas lë ðø sky ri mas yra la bai svar -
bûs sie kiant ið veng ti sep sio, lai ku já
diag no zuo ti ir anks ti pra dë ti gy dy ti
[9]. La bai svar bu ðvies ti vi suo me næ ir
su pa þin din ti su ðia vi sa me pa sau ly je
ak tu a lia pro ble ma, kad sep sá bû tø ga -
li ma kuo grei èiau at pa þin ti ir lai ku pa -
skir ti an ti bio ti kø te ra pi jà, o tai lem tø
di des ná pa cien tø ið gy ve na mu mà ir ge -
res nes anks ty và sias ir vë ly và sias
baig tis bei su ma þin tø kom pli ka ci jø ið -
si vys ty mo ri zi kà [7].

Pa cien tø, ser gan èiø sep siu, ið gy ve -
na mu mas pri klau so ne tik nuo lai ku
pa skir tos an ti bio ti kø te ra pi jos, bet ir
nuo tin ka mai pa rink tø an ti bak te ri niø 
pre pa ra tø bei jø do ziø. In ten sy vio sios
te ra pi jos sky riuo se gy do miems sep siu
ir sep si niu ðo ku ser gan tiems pa cien -
tams bu vo pri tai ky tas auk si nës va lan -
dos ter mi nas, ku ris re mia si anks ty vu
li gos at pa þi ni mu ir anks ti pa skir tu
tin ka mu an ti bak te ri niu gy dy mu [10],
nes yra þi no ma, jog uþ dels tas pir mo -
sios an ti bio ti kø do zës pa sky ri mas yra
su si jæs su di des niu ser ga mu mu, mir -
tin gu mu bei di des ne kom pli ka ci jø ri zi -
ka [11].

Moks li në je li te ra tû ro je ga li ma ras -
ti vis dau giau áro dy mø apie vi sa me pa -
sau ly je di dë jan tá mik ro or ga niz mø at -
spa ru mà an ti bio ti kams [12] ir yra þi -
no ma, jog mir tin gu mas stip riai su si jæs 
su di dë jan èiu bak te ri jø at spa ru mu an -
ti bak te ri niams pre pa ra tams bei ávai -
rio mis gre tu ti në mis li go mis [13]. Ka -
dan gi be veik kiek vie nas þmo gus nors
kar tà gy ve ni me krei pia si me di ci nos
pa gal bos á gy dy mo ástai gà, plin tan tis
mik ro or ga niz mø at spa ru mas an ti bio -
ti kams yra opi pro ble ma, lie èian ti
kiek vie nà vi suo me nës na rá [14].

Di dë jan tis mik ro or ga niz mø at spa -
ru mas an ti mik ro bi niams pre pa ra -
tams yra vie na ið pa vo jin giau siø ðiø
lai kø me di ci nos sis te mos grës miø. An -
ti bio ti kams at spa rios bak te ri jos yra
pa pli tu sios vi sa me pa sau ly je, dau gë ja
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dau gy bi nio at spa ru mo mik ro or ga niz -
mams at ve jø. Vie na ið pa grin di niø ne -
sëk min go sep sio gy dy mo prie þas èiø
yra vis di dë jan tis mik ro or ga niz mø,
ypaè gram nei gia mø bak te ri jø, at spa -
ru mas an ti bio ti kams. Ávai rio se ða ly se
at lik tø ty ri mø duo me ni mis, gram nei -
gia mø mik ro or ga niz mø at spa ru mas
an ti bio ti kams au ga daug grei èiau ir
lie ka vis ma þiau re zer vi niø an ti bio ti -
kø ðiø mik ro or ga niz mø su kel toms in -
fek ci joms gy dy ti. Jau ran da si mik ro or -
ga niz mø, ku rie yra at spa rûs vi siems
ðiais lai kais þi no miems an ti bak te ri -
niams pre pa ra tams, o nau jø efek ty viø
an ti bio ti kø, vei kian èiø ápras tiems an -
ti bio ti kams at spa rius gram nei gia mus
mik ro or ga niz mus, në ra su ku ria ma ir
ið lei dþia ma á rin kà, to dël gy dy to jai at -
si du ria be vil tið ko je pa dë ty je, nes ne -
be lie ka jo kiø re zer vi niø an ti bio ti kø –
kai ku rios in fek ci jos ga li tap ti ne áma -
no mos ið gy dy ti [14–15]. Vien Jung ti -
në se Ame ri kos Vals ti jo se kas met
mirð ta dau giau nei 23 000 þmo niø ir jø 
mir ties prie þas tis yra tie sio giai su si ju -
si su an ti bio ti kams at spa riø mik ro or -
ga niz mø su kel to mis in fek ci jo mis [14].

Ka dan gi skir tin go se ða ly se, pri -
klau so mai nuo jø ið si vys ty mo ly gio,
me di ci nos prie þiû ros ir an ti bio ti kams
at spa riø mik ro or ga niz mø pa pli ti mo,
sep sio ten den ci jos ski ria si, la bai svar -
bu þi no ti ne tik uni ver sa lias, bet ir lo -
ka lias, tam tik riems re gio nams ak tu a -
lias pro ble mas ir ky lan èius sun ku mus, 
su si ju sius su to se te ri to ri jo se vy rau -
jan èiø mik ro or ga niz mø pa pli ti mu. Sie -
kiant juos áveik ti, ypa tin gas dë me sys
tu ri bû ti ski ria mas dau gi ná at spa ru mà 
(angl. multidrug re sis tant) tu rin tiems
su kë lë jams bei ki tiems veiks niams, le -
mian tiems sep sio baig tis [2, 16].

Mik ro or ga niz mø jaut ru mas an ti -
mik ro bi niams pre pa ra tams ávai rio se
ða ly se, o daþ niau siai net ir skir tin go se
tos pa èios ða lies li go ni në se, ga li la bai
skir tis, to dël svar bu þi no ti vy rau jan -
èius vi suo me në je ágy to ir hos pi ta li nio
sep sio su kë lë jus ir vie ti ná, ypaè kon -
kre èio je li go ni në je pa pli tu siø, mik ro -
or ga niz mø jaut ru mà. Ðios þi nios pa de -
da op ti mi zuo ti em pi ri ná an ti bak te ri -
niø pre pa ra tø sky ri mà, ku ris yra la bai 
svar bus per pir mà jà auk si næ va lan dà,
nes tai le mia ge res ná sep siu ser gan èiø
pa cien tø ið gy ve na mu mà bei vë ly vuo -
sius re zul ta tus [17].

METODIKA

Ty ri mui duo me nys bu vo su rink ti ir
ana li zuo ti nau do jan tis Vai kø li go ni -
nës, VðÁ VULSK fi lia lo, sep sio duo me -
nø ba ze, ku ri bu vo pra dë ta kaup ti
2012 me tais, ben dra dar biau jant su in -
fek ci jø kon tro lës sky riu mi. At lik tas

ret ros pek ty vu sis ko hor ti nis 529 sep sio 
at ve jø, per ti ria mà já lai ko tar pá uþ re -
gist ruo tø sep sio duo me nø ba zë je re -
mian tis TLK-10 kla si fi ka ci jos ko dais
(pa grin di në li ga / gre tu ti në li ga / kom -
pli ka ci ja), ty ri mas. Ið vi so bu vo re gist -
ruo ta 1090 krau jo pa së liø re zul ta tø.
Mik ro or ga niz mø at spa ru mo an ti mik -

ro bi niams vais tams ana li zë bu vo at -
lik ta tre ti nio ly gio li go ni në je.

Sep sio duo me nø ba zë je per ti ria -
mà já lai ko tar pá ið vi so bu vo uþ re gist -
ruo ti 529 sep sio at ve jai. Átrau ki mo á ty -
ri mà kri te ri jai: pa cien tai iki 18 me tø,
pa gal TLK-10 kla si fi ka ci jos ko dø sis -
te mà tu rë jæ nu sta ty tà sep sio diag no zæ
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1 lentelë. Tiriamøjø charakteristika

Ta ble 1. Pa tient char ac ter is tics

Metai

Duomenys
Ið viso 2012 2013 2014 2015

Ið viso tirta pacientø, n (%) 232 (100) 58 (25) 56 (24,14) 42 (18,1) 76 (32,76)

Mergaitës, n (%) 94 (40,52)

Berniukai, n (%) 138 (59,48)

Amþiaus mediana (metais) 2 (jauniausias pacientas – 1 dienos amþiaus
naujagimis, vyriausias – 17 metø)

Naujagimiai, n (%) 73 (31,47) 13 (5,6) 17 (7,33) 18 (7,76) 25 (10,78)

Onkohematologiniai pacientai, n (%) 79 (34,05) 20 (8,62) 25 (10,78) 14 (6,03) 20 (8,62)

Kita, n (%) 80 (34,48) 25 (10,8) 14 (6,03) 10 (4,31) 31 (13,36)

1 pav. Ið kraujo iðaugintø mikroorganizmø skaièius 2012–2015 metais ir pa si skirs -
ty mas tiriamøjø grupëse

Fig. 1. Occurance of mi cro or gan isms iden ti fied from pos i tive blood cul ture sam -
ples in dif fer ent pa tient groups, year 2012–2015

2 pav. Sepsio atvejø skaièius ir pacientø kraujo pasëliuose iðaugintø mik ro or ga -
niz mø skaièius skirtingose tiriamøjø grupëse

Fig. 2. Num ber of sep sis cases vs. num ber of mi cro or gan isms iden ti fied in pos i -
tive blood cul ture sam ples in dif fer ent pa tient groups



kaip pa grin di næ / gre tu ti næ li gà ar li -
gos kom pli ka ci jà; ðiems pa cien tams
bu vo at lik tas krau jo pa së lio ty ri mas ir
pa tvir tin tas mik ro or ga niz mo(-ø) au gi -
mas pa së ly je. At me ti mo kri te ri jai: ne -
im tas krau jo më gi nys pa së liui ar ba
ne nu sta ty tas mik ro or ga niz mø au gi -
mas pa së ly je. Ið vi so 232 vai kai ati ti ko
vi sus átrau ki mo á ty ri mà kri te ri jus ir
bu vo ret ros pek ty viai ana li zuo ti.

Ti ria mie ji bu vo su skirs ty ti á tris
gru pes: I gru pë – nau ja gi miai, II – on -
ko he ma to lo gi niai pa cien tai bei
III gru pë – ki ti vai kai, sir gæ sep siu.
Sta tis ti në duo me nø ana li zë, re zul ta tø
ap skai èia vi mas bei re zul ta tø gra fi nis
at vaiz da vi mas bu vo at lik ti nau do jan -
tis Microsoft Of fice Ex cel 2016 pro gra -
ma.

REZULTATAI

Ty ri mà su da rë trys da lys. Pir mo je da -
ly je áver ti na ma pa cien tø cha rak te ris -
ti ka, ið au gin tø mik ro or ga niz mø pa si -
skirs ty mas skir tin go se ti ria mø jø gru -
pë se, ið au gin tø mik ro or ga niz mø cha -
rak te ris ti ka, ant ro je da ly je nag ri në ja -
mas svar biau siø mik ro or ga niz mø at -
spa ru mas an ti bio ti kams, o tre èio je –
kiek vie nos ti ria mø jø gru pës pa cien tø
sep sio baig tys.

Ti ria mø jø gru piø vai kø sep sio 
su kë lë jai ir jø po ky èiai per
4 me tus

2012–2015 me tais Vai kø li go ni në je,
VÐÁ VULSK fi lia le, ið ana li za vus
1009 pa im tus krau jo pa së lio ty ri mus,
sep sis bu vo diag no zuo tas ir pa tvir tin -
tas krau jo pa së ly je ið au gi nus su kë lë -
jus 232 vai kams – jiems ið krau jo ið au -
gin ti ið vi so 287 su kë lë jai. Pa cien tø
am þiaus me dia na – 2 me tai. Ið vi sø pa -
cien tø 73 (31,47 %) bu vo nau ja gi miai,
79 (34,05 %) – on ko he ma to lo gi niai pa -
cien tai, o 80 (34,48 %) – ki ti sep siu sir -
gæ vai kai. Ben dro ji ti ria mø jø cha rak -

te ris ti ka ir jø pa si skirs ty mas skir tin -
go se ti ria mø jø gru pë se kiek vie nais
me tais pa tei kia mas 1 len te lë je.

Ið vi so krau jo pa së liuo se per ti ria -
mà já lai ko tar pá bu vo ið au gin ti 287 su -
kë lë jai. Dau giau sia mik ro or ga niz mø
krau jo pa së liuo se ið au go 2012 ir
2015 me tais, ma þiau siai – 2014 me tais 
(1 pav.).

Ið vi sø ið au gin tø mik ro or ga niz mø
76 (26,48 %) ið au go nau ja gi miø krau jo 
pa së liuo se, 123 (32,86 %) – on ko he ma -
to lo gi niø pa cien tø krau jo pa së liuo se, o 
88 (30,66 %) mik ro or ga niz mai bu vo ið -
au gin ti ki tø sep siu sir gu siø vai kø
krau jo pa së liuo se (2 pav.). Kaip ma ty ti 
ið 2 pa veiks lo, sep sio at ve jø skai èius
vi so se gru pë se pa si skirs të ga na to ly -
giai, ta èiau ið au gin tø mik ro or ga niz -
mø pa si skirs ty mas gru pë se la bai sky -
rë si – I (nau ja gi miai) ir III (ki ti) gru pë -
je sep sio at ve jø skai èius ir ið au gin tø
mik ro or ga niz mø skai èius bu vo ga na
pa na ðus (su kë lë jø ir pa cien tø san ty kis 
ati tin ka mai 1,04 ir 1,1) – ðiø gru piø ti -
ria mie siems daþ niau siai bû da vo ið au -
gi na ma po vie nà su kë lë jà, o II (on ko -

he ma to lo gi niø pa cien tø) gru pë je kon -
tras tas bu vo daug di des nis – ðio je gru -
pë je su kë lë jø ir pa cien tø san ty kis bu -
vo 1,56 ir tai ro do, jog ti ria mie siems
daþ niau siai bû da vo ið au gi na mi ke li
mik ro or ga niz mai.

Ið vi so per nagrinëjamà lai ko tar pá
ti ria mø jø krau jo pa së liuo se bu vo ið au -
gin ti 48 rû ðiø mik ro or ga niz mai. Ið au -
gin tø mik ro or ga niz mø pa si skirs ty -
mas pa gal su kë lë jø gru pes pa vaiz duo -
tas 3 pa veiks le.

Di dþiau sià da lá vi sø krau jo pa së -
liuo se ið au gin tø mik ro or ga niz mø su -
da rë Stap h y lo coc cus spp. gen ties bak -
te ri jos. Pa grin di nës ið au gin tø mik ro -
or ga niz mø gru pës bu vo: Stap h y lo coc -
cus spp. – ið vi so ið au go 102 (35,4 %)
ðios gen ties su kë lë jai, Strep to coc cus
spp. – 41 (14,2 %), Ne is se ria spp. –
35 (12,2 %), Kleb siel  la spp.  –
27 (9,4 %), Pseu do mo nas spp.–
8 (2,8 %), E. co li spp. – 31 (10,8 %) ir
En te ro coc cus spp. – 16 (3,5 %). Ið au -
gin tø su kë lë jø gru piø pa si skirs ty mas
skir tin gais me tais ir skir tin go se ti ria -
mø jø gru pë se pa tei kia mas 2 len te lë je.
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3 pav. Iðaugintø mikroorganizmø skaièius ir pasiskirstymas pagal sukëlëjø grupes

Fig. 3. Occurance of mi cro or gan isms iden ti fied from pos i tive blood cul ture sam ples

2 lentelë. Pagrindinës sukëlëjø grupës, jø pasiskirstymas 2012–2015 m. bei skirtingose tiriamøjø grupëse

Ta ble 2. Occurance of spe cies iden ti fied from pos i tive blood cul ture sam ples in dif fer ent pa tient groups, year 2012–2015

Sukëlëjas
Atvejø

skaièius
2012 m. 2013 m. 2014 m. 2015 m. Naujagimiai

Neutropeniniai 
pacientai

Kiti

Ið viso sukëlëjø, n (%) 287 (100) 81 (28,2) 64 (22,3) 57 (19,9) 85 (29,6) 76 (26,5) 123 (42,9) 88 (30,7)

Staph y lo coc cus spp., n (%) 102 (35,5) 28 (9,8) 20 (7) 21 (7,3) 33 (11,5) 31 (10,8) 45 (15,7) 26 (9,1)

Strep to coc cus spp., n (%) 41 (14,3) 10 (3,5) 6 (2,1) 11 (3,8) 14 (4,9) 16 (5,6) 11 (3,8) 14 (4,9)

Neisseria spp., n (%) 35 (12,2) 8 (2,8) 10 (3,5) 5 (1,7) 12 (4,2) 0 1 (0,3) 35 (12,2)

Klebsiella spp., n (%) 27 (9,4) 10 (3,5) 9 (3,1) 5 (1,7) 3 (1) 10 (3,5) 16 (5,6) 1 (0,3)

Pseu do mo nas spp., n (%) 8 (2,8) 1 (0,3) 3 (1) 1 (0,3) 3 (1) 0 6 (2,1) 2 (0,7)

Esch e richia coli spp., n (%) 31 (10,8) 9 (3,1) 10 (3,5) 6 (2,1) 6 (2,1) 11 (3,8) 16 (5,6) 4 (1,4)

Enterococcus spp., n (%) 16 (5,6) 5 (1,7) 3 (1) 4 (1,4) 4 (1,4) 4 (1,4) 9 (3,1) 3 (1)

Kiti sukëlëjai, n (%) 27 (9,4) 10 (3,5) 3 (1) 4 (1,4) 10 (3,5) 4 (1,4) 19 (6,6) 3 (1)



I ir II gru pë se daþ niau siai ið au gin ti
mik ro or ga niz mai bu vo sta fi lo ko kai
(ati tin ka mai 40,8 % ir 36,6 % vi sø to se
gru pë se ið au gin tø mik ro or ga niz mø), o 
III gru pë je – me nin go ko kai (39,8 %).

Bakterijø jautrumas
antibiotikams

Kokinës bakterijos

Ko ki nës bak te ri jos su da rë 67,5 % vi sø
krau jo pa së liuo se ið au gin tø mik ro or -
ga niz mø, ið ku riø dau giau nei pu së
(52,6 %) te ko sta fi lo ko kams. Apie 60 % 
sta fi lo ko kø bu vo at spa rûs me ti ci li nui,
o 6 % at spa rûs ir van ko mi ci nui, per
4 me tus sta fi lo ko kø at spa ru mas ðiems 
an ti bio ti kams ne ki to. Per ti ria mà já
lai ko tar pá pa dau gë jo pe ni ci li nui at -
spa riø ar ma þai jaut riø step to ko kø.
Taip pat nu sta ty ta, jog at spa riø ar pe -
ni ci li nui ma þai jaut riø me nin go ko kø

skai èius la bai di dë jo – 2012 me tais
25 % ið au gin tø me nin go ko kø bu vo at -
spa rûs ar ma þai jaut rûs pe ni ci li nui, o
2014 me tais vi si krau jo pa së liuo se ið -
au gin ti me nin go ko kai bu vo at spa rûs
ar ma þai jaut rûs pe ni ci li nui. Vi si ið au -
gin ti en te ro ko kai bu vo jaut rûs van ko -
mi ci nui. Ta èiau apie 17 % krau jo pa së -
liuo se ið au gin tø ko ki niø bak te ri jø bu -
vo at spa rios klin da mi ci nui (3 len te lë).

Lazdelinës bakterijos

Gram nei gia mos laz de lës su da rë
25,5 % vi sø ið au gin tø mik ro or ga niz -
mø. Apie 80 % ið au gin tø gram nei gia -
mø laz de liø su da rë Kleb siel la ir E. co li
ðta mai. ESBL (ga mi nan tiems pla taus
spek tro be ta lak ta ma zes) su kë lë jams
te ko apie 33 % vi sø gram nei gia mø laz -
de liø, pa na ðus bu vo ir ce fa los po ri -
nams bei gen ta mi ci nui at spa riø mik -
ro or ga niz mø pro cen tas, ta èiau at spa -
ru mas ami ka ci nui bu vo daug ma þes -

nis – apie 8 %. Kar ba pe ne mams at spa -
riø mik ro or ga niz mø per ti ria mà já lai -
ko tar pá ne ið au gin ta.

Pacientø sep sio baigtys

Ið vi sø 232 tir tø sep siu sir gu siø pa -
cien tø, ku riø krau jo pa së liuo se ið au go
su kë lë jai, 210 (90,52 %) bu vo ið gy dy ti,
o 22 (9,48 %) – mi rë. Dau giau sia mi ru -
siø jø bu vo on ko he ma to lo gi niø pa cien -
tø gru pë je – jie su da rë 45,5 % vi sø mi -
ru siø jø. Pa gal mir tin gu mà ti ria mø jø
gru pë se re zul ta tai pa si skirs të taip:
mi rë 5,58 % (4) nau ja gi miø (I gru pë),
12,66 % (10) on ko he ma to lo gi niø pa -
cien tø (II gru pë) ir 10 % (8) III gru pës
ti ria mø jø. Mi ru siø pa cien tø sta tis ti ka 
pa tei kia ma 5 len te lë je.

Ið mi ru siø 22 ti ria mø jø krau jo pa -
së liuo se ið vi so ið au go 31 su kë lë jas,
dau giau nei pu sei (72,73 %) vi sø mi ru -
siø jø krau jo pa së ly je ið au gin ti Stap h y -
lo coc cus spp. mik ro or ga niz mai, ið ku -
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3 lentelë. Iðaugintø kokiniø bakterijø skaièius ir jø atsparumas antibiotikams skirtingais metais

Ta ble 3. Occurance of cocci iden ti fied in pos i tive blood cul ture sam ples and their re sis tance to an ti bac te rial agents

Metai

Duomenys
2012 2013 2014 2015 Ið viso

Ið viso iðauginta kokø, n 51 39 41 63 194

Klindamicinui atsparûs kokai, n (%) 9 (17,6) 4 (10,3) 10 (24,4) 9 (14,3) 32 (16,8)

Vankomicinui atsparûs kokai, n (%) 3 (5,9) 1 (2,6) 3 (7,3) – 7 (3,6)

Iðaugintø stafilokokø skaièius, n (% nuo tais metais iðaugintø kokø skaièiaus) 28 (54,9) 20 (51,3) 21 (51,2) 33 (52,4) 102 (52,6)

Meticilinui atsparûs stafilokokai, n (%) 17 (60,7) 12 (60) 14 (66,7) 17 (51,5) 60 (58,8)

Vankomicinui atsparûs stafilokokai, n (%) 2 (7 ) 1 (5) 3 (14,3) – 6 (5,9)

Iðaugintø streptokokø skaièius, n (% nuo tais metais iðaugintø kokø skaièiaus) 10 (19,6) 6 (15,4) 11 (26,8) 14 (22,2) 41 (21,1)

Penicilinui atsparûs ar maþai jautrûs streptokokai, n (%) 1 (10) – 3 (27,2) 2 (14,3) 6 (14,6)

Iðaugintø meningokokø skaièius, n (% nuo tais metais iðaugintø kokø skaièiaus) 8 (15,7) 10 (25,6) 5 (12,2) 12 (19) 35 (18)

Penicilinui atsparûs ar maþai jautrûs meningokokai, n (%) 2 (25) 8 (80) 5 (100) 11 (91,7) 26 (74,3)

Iðaugintø enterokokø skaièius, n (% nuo tais metais iðaugintø kokø skaièiaus) 5 (9,8) 3 (7,7) 4 (9,8) 4 (6,3) 16 (8,2)

Vankomicinui atsparûs enterokokai, n – – – – –

„–“– sukëlëjø, atitinkanèiø kriterijø, neiðauginta.

4 lentelë. Gramneigiamø lazdeliø, Klebsiella spp. ir E. coli spp. atsparumas svarbiausiems antibiotikams

Ta ble 4. Gram neg a tive rods, Klebsiella spe cies. and E. coli spe cies re sis tance to an ti bac te rial agents

Metai

Duomenys
2012 2013 2014 2015 Ið viso

Iðaugintø lazdeliniø bakterijø skaièius (n) 22 22 14 15 73

Amikacinui atsparûs ar maþai jautrûs mikroorganizmai, n (%) 1 (4,5) 1 (4,5) 3 (21,4) 1 (6,7) 6 (8,2)

Gentamicinui atsparûs mikroorganizmai, n 12 (54,5) 5 (22,7) 5 (35,7) 3 (20) 25 (34,6)

Imipenemui atsparûs mikroorganizmai, n (%) – – – – –

Meropenemui atsparûs mikroorganizmai, n – – – – –

Cefotaksimui atsparûs ar maþai jautrûs mikroorganizmai, n (%) 10 (45,5) 5 (22,7) 5 (35,7) 3 (20) 23 (31,5)

Ceftazidimui atsparûs ar maþai jautrûs mikroorganizmai, n (%) 10 (45,5) 6 (27,3) 4 (28,6) 4 (26,7) 24 (32,9)

Cefepimui atsparûs ar maþai jautrûs mikroorganizmai, n (%) 6 (27,3) 6 (27,3) 5 (35,7) 4 (26,7) 21 (28,7)

Klebsiella spp., n (% nuo tais metais iðaugintø gramneigiamø lazdeliø skaièiaus) 10 (45,5) 9 (40,9) 5 (35,7) 3 (20) 27 (37)

ESBL Klebsiella spp., n (%) 8 (80) 5 (55,6) 5 (100) 2  (66,7) 20 (74,1)

Esch e richia coli spp., n (% nuo tais metais iðaugintø gramneigiamø lazdeliø skaièiaus) 9 (40,9) 10 (45,5) 6 (42,9) 6 (40) 31 (42,5)

ESBL Esch e richia coli spp., n (%) 2 (22,2) 1 (11,1) – 1 (6,7) 4 (13)

„–“ – sukëlëjø, atitinkanèiø kriterijø, neiðauginta.



riø 43,75 % bu vo me ti ci li nui at spa rûs
sta fi lo ko kai. Vi sø mi ru siø pa cien tø ið
krau jo ið au gin tø mik ro or ga niz mø
ana li zë pa tei kia ma 6 len te lë je.

REZULTATØ APTARIMAS
IR DISKUSIJA

Mû sø ty ri mo me tu ið 529 re gist ruo tø
sep sio at ve jø su kë lë jai bu vo ið au gin ti
tik 232 vai kams ir tai su da rë 44 % tir -
tø at ve jø. Ðis san ty kis ati tin ka ir ki tø
ða liø li te ra tû ros duo me nis – tik
30–50 % pa cien tø, tu rin èiø sep sio ar
sep ti nio ðo ko kli ni kà, yra iden ti fi kuo -
ja mas su kë lë jas, o tai ga li bû ti nu lem -
ta ávai riø prie þas èiø: an ti bio ti kø pa -
sky ri mo prieð më gi nio pa ë mi mà krau -
jo pa së lio ty ri mui, ne tin ka mai pa im tø

krau jo më gi niø ar ne ápras tø mik ro or -
ga niz mø, ku riuos yra su dë tin ga iden -
ti fi kuo ti kas die në je prak ti ko je, su kel -
to sep sio [18, 19].

Mû sø ty ri mo re zul ta tai, ana li zuo -
jant sep siu ser gan èiø vai kø krau jo pa -
së liuo se daþ niau siai ið au gi na mus su -
kë lë jus, bu vo pa na ðûs á Ruth ir ben -
dra au to riø gau tus re zul ta tus: pas ta -
ra ja me ty ri me Stap h y lo coc cus spp. rû -
ðies mik ro or ga niz mai taip pat bu vo
daþ niau sia vai kø sep sio prie þas tis
[20]. Mû sø ty ri me daþ niau si li go ni në je 
ágy to sep sio su kë lë jai nau ja gi miams ir 
on ko he ma to lo gi në mis li go mis sir gu -
siems pa cien tams bu vo Stap h y lo coc -
cus spp. rû ðies mik ro or ga niz mai, o
N. me nin gi ti dis bu vo daþ niau sia vi -
suo me në je ágy to sep sio prie þas tis.
Ðiuo me tu di dþio jo je da ly je pros -

pektyviøjø stu di jø tei gia ma, jog gram -
tei gia mø mik ro or ga niz mø su kel tas
sep sis yra daþ nes nis nei su kel tas
gram nei gia mø mik ro or ga niz mø [21],
ta èiau me nin go ko ki në in fek ci ja ið lie -
ka la bai pa vo jin ga, o daþ nai ir pra þû -
tin ga epi de mi nio me nin gi to ir sep sio
prie þas tis vi sa me pa sau ly je, ypaè vai -
kø ir jau nø su au gu siø jø [22].

Mû sø ty ri mo me tu bu vo nu sta ty -
tas reikð min gas dau gi nis mik ro or ga -
niz mø at spa ru mas an ti bio ti kams,
ypaè li go ni në je ágy to sep sio at ve jais.
Di dþio ji da lis (74,3 %) N. me nin gi ti dis
sep sio su kë lë jø bu vo at spa rûs ar ma -
þai jaut rûs pe ni ci li no gru pës an ti bio ti -
kams, o di dþio ji da lis (58,8 %) Stap h y -
lo coc cus spp. rû ðies mik ro or ga niz mø
bu vo at spa rûs me ti ci li nui, da lis
jø (5,9 %) – ir van ko mi ci nui.
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5 lentelë. Mirusiø pacientø pasiskirstymas tiriamøjø grupëse

Ta ble 5. Le thal cases in dif fer ent pa tient groups

Metai

Duomenys
Ið viso 2012 2013 2014 2015

Sepsio atvejai, n 232 58 56 42 76

Ið viso mirë, n (%) 22 (9,5) 9 (15,5) 6 (10,7) 3 (7,1) 4 (5,3)

Miræ naujagimiai, n (% nuo tais metai mirusiø skaièiaus) 4 (18,2) 1 (11,1) 2 (33,3) 1 (33,3) –

Miræ neutropeniniai pacientai, n (% nuo tais metai mirusiø skaièiaus) 10 (45,5) 4 (44,4) 3 (50) 1 (33,3) 2 (50)

Miræ kiti, n (% nuo tais metai mirusiø skaièiaus) 8 (36,4) 4 (44,4) 1 (16,7) 1 (33,3) 2 (50)

6 lentelë. Mirusiø pacientø kraujo pasëliuose iðauginti mikroorganizmai

Ta ble 6. Occurance of bac te ria iden ti fied from pos i tive blood cul ture sam ples in le thal cases

Duomenys

Sukëlëjas

Atvejø
skaièius, 

(n)

2012
metais

(n)

2013
metais

(n)

2014
metais

(n)

2015
metais

(n)

I
grupëje 

(n)

II
grupëje 

(n)

III
grupëje 

(n)

Procentai nuo 
bendro mirèiø 
skaièiaus (%)

Staph y lo coc cus spp.

Staph y lo coc cus aureus 4 2 1 0 1 0 1 3 18,18

Staph y lo coc cus epidermidis MRS 3 2 0 0 1 1 1 1 13,64

Stahylococcus epidermidis 2 0 1 1 0 0 2 0 9,09

Staph y lo coc cus hominis 1 0 0 1 0 1 0 0 4,55

Staph y lo coc cus haemolyticus MRS 4 3 1 0 0 1 3 0 18,18

Staph y lo coc cus spp. plazm. nekoag. 1 0 0 1 0 0 0 1 4,55

Staph y lo coc cus warner 1 0 0 0 1 0 1 0 4,55

Ið viso: 72,73

Strep to coc cus spp.

Strep to coc cus spp. 1 0 0 1 0 0 1 0 4,55

Strep to coc cus anginosus 1 0 1 0 0 0 0 1 4,55

Strep to coc cus pneumoniae 1 1 0 0 0 0 0 1 4,55

Strep to coc cus mitis 1 0 0 1 0 0 1 0 4,55

Ið viso: 18,18

Kiti

ESBL Klebsiella pneumoniae 4 3 1 0 0 2 2 0 18,18

Pseu do mo nas aeruginosa 1 0 1 0 0 0 1 0 4,55

Candida spp. 1 1 0 0 0 0 1 0 4,55

Candida kefyr 1 1 0 0 0 0 1 0 4,55

Acinetobacter spp. 1 1 0 0 0 0 0 1 4,55

Neisseria meningitidis B 1 0 0 0 1 0 0 1 4,55

Esch e richia coli 2 1 0 1 0 0 1 1 9,09

Ið viso: 45,46



Li te ra tû ro je ap ra ðo mi daþ niau si
sep sio su kë lë jai yra Es ch e ri chia co li ir
Stap h y lo coc cus au reus, ta èiau dël
spar èiai be si vys tan èio ðiø mik ro or ga -
niz mø at spa ru mo an ti bio ti kams ðiuo
me tu tai ko ma pra di në em pi ri në an ti -
bio ti kø te ra pi ja ga li bû ti ne veiks min -
ga [23], to dël la bai svar bu ste bë ti daþ -
niau siai in fek ci jas su ke lian èiø mik ro -
or ga niz mø pa pli ti mà, jø at spa ru mà
an ti mik ro bi niams vais tams ir at spa -
ru mo ki ti mus kon kre èio je li go ni në je
bei, at si þvel giant á tu ri mus re zul ta tus, 
kuo daþ niau ko re guo ti pra di nës em pi -
ri nës an ti bio ti kø te ra pi jos gai res.

Moks li në je li te ra tû ro je skel bia ma,
kad vis daþ në jan tys sep sio at ve jai taip 
pat ga li bû ti su si jæs su diag nos ti kos to -
bu lë ji mu ir li gø ko da vi mo sis te mos po -
ky èiais, o ne su tik ru li gos at ve jø dau -
gë ji mu [24].

Mû sø tir tø pa cien tø mir tin gu mas
su da rë 9,48 % vi sø tir tø pa cien tø, o ki -
tø ða liø in ten sy vio sios te ra pi jos sky -
riuo se gy do mø sep siu ser gan èiø pa -
cien tø mir tin gu mas svy ruo ja nuo 3 %
iki 29 % [25]. Di dþi à jà da lá (45,45 %)
mir ti nø baig èiø lë më on ko he ma to lo gi -
niai pa cien tai. Pa na ðius duo me nis pa -
tei kia ir Weiss su ben dra au to riais: di -
dþiau sias sep siu sir gu siø pa cien tø mir -
tin gu mas (37,7–48,2 %) bu vo tø, ku rie
sir go on ko lo gi në mis li go mis, tu rë jo or -
ga nø ar kau lø èiul pø transp lan ta ci jas,
sir go inks tø li go mis ar tu rë jo he ma to -
lo gi niø ar ba imu no lo gi niø su tri ki mø
[26]. Taip pat di de læ da lá mi ru siø ti ria -
mø jø su da rë pa cien tai, ku rie iki su -
sirg da mi sep siu bu vo svei ki, ne tu rë jo
þi no mø gre tu ti niø li gø. Di dþio sios da -
lies uþ sie nio ða liø stu di jø duo me ni mis, 
sep siu sir gu siø jau nes niø pa cien tø
mir tin gu mas bu vo di des nis [27].

Skir tin guo se ge og ra fi niuo se re gio -
nuo se vai kø, ser gan èiø sep siu ir gy dy -
tø in ten sy vio sios te ra pi jos sky riuo se,
mir tin gu mas ski ria si la bai ryð kiai:
Ðiau rës Ame ri ko je jis sie kia apie 21 %, 
Eu ro po je – 29 %, Aust ra li jo je ir Nau jo -
jo je Ze lan di jo je – apie 32 %, Pie tø
Ame ri ko je – 11 %, o Azi jo je ir Af ri ko -
je – apie 40 %. Ma no ma, jog su sep siu
su si ju siø pe diat ri niø pa cien tø mir èiø
skai èius yra ne pa kan ka mai áver ti na -
mas, dël to la bai svar bu dë ti kuo dau -
giau pa stan gø sie kiant kuo tiks liau
áver tin ti sep sio áta kà vai kø mir tin gu -
mui vi sa me pa sau ly je [28].

Treè da lis mû sø ana li zuo tø krau jy -
je ið au gin tø gram nei gia mø laz de liø
bu vo ESBL ga mi nan tys mik ro or ga niz -
mai. ESBL (angl. Ex tended-spec trum
b-lactamase) – tai bak te ri jø ga mi na -
mas fer men tas, ku ris pa da ro bak te ri jà 
at spa rià di dþia jai da liai pe ni ci li nø ir
ce fa los po ri nø. Bak te ri jos, ku rios tu ri
ðá fer men tà, va di na mos ESBL ga mi -
nan èio mis bak te ri jo mis. ESBL ga mi -

nan tys En te ro bac te ria ce ae gen ties at -
sto vai (Kleb siel la spp., E. co li ir kt.)
yra at spa rûs stip riems an ti bio ti kams,
taip pat ir pla taus spek tro ce fa los po ri -
nams. Pa cien tai, ser gan tys sep siu, su -
kel tu ESBL ga mi nan èiø En te ro bac te -
ria ce ae spp. mik ro or ga niz mø, tu ri
apie 57 % di des næ ti ki my bæ mir ti nuo
ðios in fek ci jos nei pa cien tai, ku riems
in fek ci jà su kë lë ESBL ne ga mi nan tys
ðta mai [14].

An ti bio ti kai yra pri ski ria mi prie
vie nø ið daþ niau siai ið ra ðo mø me di ci -
ni niø pre pa ra tø þmo niø gy dy mui, ta -
èiau net apie 50 % vi sø ið ra ðy tø an ti -
bio ti kø yra ið ra ðo mi ne tin ka mai ar ba
ski ria mi gy dy ti li goms, ku riø gy dy mui 
jie ne rei ka lin gi, o tai di di na bak te ri jø
at spa ru mà ir at spa riø ðta mø pli ti mà
[14]. Pa sau ly je plin ta van ko mi ci nui
at spa rûs En te ro coc cus spp. ðta mai –
ðiø mik ro or ga niz mø su kel tø in fek ci jø
gy dy mas yra la bai su dë tin gas, nes ne -
be lie ka veiks min gø re zer vi niø an ti -
bio ti kø, ku rie veik tø ðiuos su kë lë jus.
Jung ti në se Ame ri kos Vals ti jo se apie
30 % En te ro coc cus spp. in fek ci jø su ke -
lia van ko mi ci nui at spa rûs su kë lë jai
[14]. Per ti ria mà já lai ko tar pá Vai kø li -
go ni në je van ko mi ci nui at spa riø en te -
ro ko kø ne bu vo ið au gin ta.

Mik ro or ga niz mø jaut ru mas an ti -
mik ro bi niams pre pa ra tams ávai rio se
ða ly se, o daþ niau siai net ir skir tin go se
tos pa èios ða lies li go ni në se ga li la bai
skir tis, to dël svar bu þi no ti vie ti ná,
ypaè kon kre èio je li go ni në je pa pli tu siø, 
mik ro or ga niz mø jaut ru mà.

IÐVADOS

Nau ja gi miø ir on ko he ma to lo gi në mis
li go mis serganèiø pa cien tø krau jo pa -
së liuo se daþ niau siai ið au gin ti sta fi lo -
ko kai, ki tø ti ria mø jø gru pë je – me nin -
go ko kai. Bu vo nu sta ty tas reikð min gas
mik ro or ga niz mø at spa ru mas an ti bio -
ti kams. 60 % sta fi lo ko kø bu vo MRS, o
6 % at spa rûs ir van ko mi ci nui, sta fi lo -
ko kø jaut ru mo an ti bio ti kams ki ti mo
per 4 me tus ne pa ste bë ta. Dau gë ja pe -
ni ci li nui at spa riø ar ma þai jaut riø
strep to ko kø ir me nin go ko kø. 17 % ko -
ki niø bak te ri jø bu vo at spa rios klin da -
mi ci nui. Apie 33 % vi sø gram nei gia mø
laz de liø bu vo ESBL mik ro or ga niz mai,
at spa rûs ce fa los po ri nams ir gen ta mi ci -
nui. At spa riø kar ba pe ne mams gram -
nei gia mø laz de liø ne ið au gin ta. Sep siu
ser gan èiø pe diat ri niø pa cien tø, ku riø
krau jo pa së liuo se bu vo ið au gin ti mik -
ro or ga niz mai, mir tin gu mas sie kë
9,48 %. Di dþi à jà da lá mi ru siø jø su da rë
on ko lo gi në mis ar ba he ma to lo gi në mis
li go mis sir gæ pa cien tai, daþ niau siai mi -
ru siø pa cien tø krau jo pa së liuo se bu vo
ið au gin ti Stap h y lo coc cus spp. rû ðies

mik ro or ga niz mai, ið jø 43,75 % su da rë
me ti ci li nui at spa rûs sta fi lo ko kai.

REKOMENDACIJOS

Sie kiant kon tro liuo ti mik ro or ga niz mø 
at spa ru mo an ti bio ti kams di dë ji mà,
svar bu su kur ti funk cio nuo jan èià sis -
te mà, ku ri pa dë tø ste bë ti bak te ri jø at -
spa ru mo ki ti mus na cio na li niu, re gio -
ni niu ir vie ti niu ly giu, bei pa teik ti
nuo lat at nau ji na mas an ti bio ti kø sky -
ri mo re ko men da ci jas, ku rio mis bû tø
sie kia ma kuo ko ky bið kes nio ir tiks les -
nio an ti bio ti kø sky ri mo:

• Nu ma tant em pi ri ná gy dy mà, la -
bai svar bu þi no ti vi suo me në je ir li go -
ni nës ap lin ko je cir ku liuo jan èiø mik ro -
bø at spa ru mà an ti bio ti kams.

• Ið au gi nus su kë lë jà ir ga vus jo
an ti bio ti kog ra mà, ra cio na li zuo ti ski -
ria mà an ti bak te ri næ te ra pi jà kuo la -
biau spe ci fi niais su kë lë jui ir kiek áma -
no ma siau res nio spek tro an ti bio ti kais.

La bai svar bu ne tik ste bë ti at spa riø 
mik ro or ga niz mø pa pli ti mà, bet ir kon -
tro liuo ti an ti bio ti kø sky ri mo ten den ci -
jas skir tin go se li go ni në se bei re mian tis 
gau tais re zul ta tais dau giau dë me sio
skir ti tiems re gio nams ir li go ni nëms,
ku riuo se an ti bio ti kø var to ji mas yra
per tek li nis ar yra ne si lai ko ma an ti bio -
ti kø sky ri mo re ko men da ci jø. Taip pat
svar bu ðvies ti ir gy dy mo ástai gø dar -
buo to jus, ir vi suo me næ dël sa va ran kið -
kai ne tin ka mai var to ja mø an ti bio ti kø
su ke lia mos þa los ir di dë jan èio mik ro or -
ga niz mø at spa ru mo tu ri miems pre pa -
ra tams bei steng tis kuo la biau su ma -
þin ti an ti bio ti kø var to ji mà.

Bak te ri jø at spa ru mo di dë ji mà ga li
su ma þin ti ir vak ci na ci ja – ty ri mais
bu vo áro dy ta, jog ádie gus S. pneu mo -
niae vak ci nas su ma þë jo an ti bio ti kams 
at spa riø ðiø bak te ri jø pa pli ti mas [16],
to dël la bai svar bu ak ty viai ska tin ti
þmo nes skie py tis.

Ka dan gi sep sis yra ap ra ðo mas
kaip daþ niau sia vai kø mir ties nuo in -
fek ci jos prie þas tis bei yra ma no ma, jog 
su sep siu su si ju siø pe diat ri niø pa cien -
tø mir èiø skai èius yra ne pa kan ka mai
áver ti na mas, svar bu dë ti kuo dau giau
pa stan gø sie kiant tiks liau áver tin ti
sep sio áta kà vai kø mir tin gu mui vi sa -
me pa sau ly je.

Interesø konfliktas

Vyk dant ty ri mà in te re sø kon flik to
nebu vo. Duo me nys, rei ka lin gi ty ri mui 
vyk dy ti, gau ti ið Vai kø li go ni nës,
Vilniaus uni ver si te to li go ni nës San ta -
ros kli ni kø fi lia lo, sep sio duo me nø ba -
zës. u
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Summary

PEDIATRIC SEPSIS: EPIDEMIOLOGY,
ANTIBIOTIC RESISTANCE AND
OUTCOME

Ieva Gailiûtë, Odeta Bobelytë,
Virginija Þilinskaitë, Vytautas Zubka

Sep sis is the most com mon cause of chil -
dren death in the world. It is im por tant to 
know the eti ol ogy of sep sis in a par tic u lar 
hos pi tal to im prove the outcome.

Aim. An a lyze the out come of sep sis
and their re la tions with pa tient’s char ac -
ter is tics, caus ative mi cro or gan isms, an ti -
bi otic re sis tance, re sis tance changes and
sep sis out come.

Meth ods. Ret ro spec tive anal y sis of
232 chil dren, treated at Chil dren’s Hos pi -

tal, Af fil i ate of VULSK be tween 2012 and
2015, who had pos i tive blood cul ture, an ti -
bi otic re sis tance and out come. Three in ves -
ti ga tive groups were con cluded: I – new -
borns, II – oncohematological pa tients and
III – other pa tients who had sep sis.

Re sults. Be tween 2012 and 2015, sep -
sis was con firmed by pos i tive blood cul ture
for 232 chil dren – in to tal 287 mi cro or gan -
isms were grown. Cocci bac te ria ac counted
for 67.5% from the to tal mi cro or gan isms
grown, out of which 52.6% were staph y lo -
cocci. 60% of staph y lo cocci were methi ci -
lin- re sis tant, 6% – vancomycin-re sis tant.
Dur ing the in ves ti gated pe riod, the num -
ber of pen i cil lin-re sis tant strep to cocci and
meningococci has in creased. 17% of the
grown cocci were clindamycin-re sis tant.
Out of the to tal grown mi cro or gan isms,
25.5% were Gram neg a tive rods. Around
80% of Gram neg a tive rods con sisted of

Klebsiella and E. Coli strains. 33% of
Gram neg a tive rods were ESBL, cephalo -
spo rin-re sis tant and gentamicin- re sis -
tant. There were no carbapenem- re sis -
tant Gram neg a tive rods grown.
22 (9.5%) chil dren died, 45.5% be longed
to group II. Out of all dead 16 (72.7%) had 
staph y lo cocci grown.

Con clu sions. 60% of staphycolococci
were MRS and 6% were vancomycin-re -
sis tant, there were no changes no ticed in
their sen si tiv ity dur ing the 4-year pe riod.
The in crease was no ticed in penicylin-re -
sis tant strep to cocci and meningococci.
17% cocci were clindamycin-re sis tant.
Out of all Gram neg a tive rods, 33% were
ESBL mi cro or gan isms, cephalosporin and 
gentamicin-re sis tant. 9.5% chil dren died.

Keywords: sep sis, chil dren, sep sis eti ol -
ogy, an ti bi otic re sis tance, sep sis out -
come.
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