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Santrauka

Dar bo tiks las. Áver tin ti ry ðá tarp bio che mi niø krau jo ro dik liø po ky èiø
esant ûmi niam leng vam pan kre a ti tui ir lë ti niam pan kre a ti tui ir var tø
ve nos krau jo ta kos pa ra met rø.

Ty ri mo me dþia ga ir me to dai. Moks li nis dar bas at lik tas
2015–2018 me tais Vil niaus uni ver si te to li go ni në je San ta ros kli ni ko se
gavus Bio me di ci ni niø ty ri mø eti kos ko mi te to lei di mà
Nr. 158200-15-774-291. Ty ri me da ly va vo 71 ti ria ma sis. Pa cien tai su -
skirs ty ti á tris gru pes: 29 pa cien tai, ser gan tys ûmi niu leng vu pan kre a ti -
tu, 26 pa cien tai, ser gan tys lë ti niu pan kre a ti tu, ir 16 svei kø sa va no riø. Ti -
ria mie siems ne val gius ry te pa im ta ve ni nio krau jo, at lik tas ben dra sis au -
to ma ti nis krau jo ty ri mas, krau jo kre ðë ji mo ir bio che mi niai ty ri mai (C re -
ak ty vio jo bal ty mo, ka sos fer men tø). Tà pa èià die nà at lik tas pil vo or ga nø
ul tra gar si nis ty ri mas spal vi niu Dopp ler re þi mu, ver tin tas var tø ve nos ir
jos ða kø spin dþio sker si nis mat muo, krau jo ta kos grei èiø pa ra met rai. Sta -
tis ti nei duo me nø ana li zei nau do ta SPSS 20.0 sta tis ti në pro gra ma.

Ty ri mo re zul ta tai. Ti ria mø jø gru pës bu vo vie na ly tës pa gal am -
þiø, ûgá ir svo rá. Ne ras ta sta tis tið kai reikð min go skir tu mo tarp gru piø
ly gi nant ADTL, vi so se ti ria mø jø gru pë se pro trom bi no lai ko vi sø ro dik -
liø vi dur kiai ati ti ko nu sta ty tas nor mos ri bas. Ûmi niu ir lë ti niu pan kre a -
ti tu ser gan èiø ti ria mø jø krau jy je D-di me rø ir fib ri no ge no kon cen tra ci ja
vir ði jo nor mos ri bas (ati tin ka mai 2482 ± 2416,9 mg/l ir 6,1 ± 2,1 g/l;
899,4 ± 1503,5 mg/l ir 4,6 ± 1,4 g/l) ir reikð min gai vir ði jo kon tro li nës gru -
pës ti ria mø jø re zul ta tus (p < 0,005). Sta tis tið kai reikð min gai sky rë si
C re ak ty vio jo bal ty mo kon cen tra ci ja vi so se tri jo se gru pë se (p < 0,001).
Ne ras ta sta tis tið kai reikð min go ry ðio tarp var tø ve nos ar jos ða kø krau -
jo ta kos grei èiø pa ra met rø ir ben dro jo krau jo ty ri mo, kre ðë ji mo ar bio -
che mi nio krau jo ty ri mo ro dik liø (p > 0,05). Bio che mi niai krau jo ro dik liai 
taip pat ne ko re lia vo su krau jo ta kos grei èiø skir tu mais tarp gru piø.

Ið va dos. Bio che mi niai krau jo ro dik liai ne tu ri jo kio ry ðio su var tø ve -
ni nës sis te mos krau jo ta ka ser gant ûmi niu leng vu ar lë ti niu pan kre a ti tu.

Reikð mi niai þo dþiai: var tø ve nos krau jo ta ka, bio che mi niai ro dik liai,
pan kre a ti tas.

ÁVADAS

Ka sos uþ de gi mas yra vie na daþ niau -
siø pil vo or ga nø li gø, o ûmi nis pan -
krea ti tas (ÛP) – pa grin di në hos pi ta li -
za ci jos dël virð ki ni mo sis te mos li gø

prie þas tis vi sa me pa sau ly je [1, 2]. Ser -
ga mu mas tiek ûmi niu [3–5], tiek lë ti -
niu [6, 7] pan kre a ti tu kas met di dë ja.
Dau gu ma vi sø ÛP at ve jø (apie 80 %)
yra leng vos ei gos, daþ niau siai uþ ten ka 
simp to mi nio gy dy mo, pa sveiks ta ma
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per vie nà dvi sa vai tes [8, 9]. Lë ti nio
pan kre a ti to (LP) su ke lia ma ka sos au -
di nio fib ro zë ne gráþ ta mai su trik do tiek 
eg zok ri ni næ, tiek vë liau ir en dok ri ni næ 
ka sos funk ci jà, smar kiai blo gë ja su li -
ga su si ju si gy ve ni mo ko ky bë [10–12].

Dël sa vo ana to mi nës lo ka li za ci jos
ka sos au di nio uþ de gi mas sie ja mas su
ávai rio mis kom pli ka ci jo mis, tarp ku -
riø yra ir var tø ve ni nës sis te mos krau -
jo ta kos su tri ki mas. Maþ daug ket vir ta -
da liui pa cien tø ÛP kom pli kuo ja si
krau ja gys li ne pa to lo gi ja, o ve nø trom -
bo zë yra vie na daþ niau siø pan kre a ti to 
kom pli ka ci jø, su si ju siø su ve ni ne sis -
te ma. Li te ra tû ros duo me ni mis, ryð -
kios krau ja gys li nës kom pli ka ci jos bû -
din gos 1,2–14 % pa cien tø, nors daþ nis
ser gant lë ti niu pan kre a ti tu (7–10 %)
yra di des nis nei ûmi niu (1–6 %) [13,
14]. Ið si vys èius krau ja gys li nëms kom -
pli ka ci jo mis, ÛP yra pa vo jin gas ir ti -
kë ti nai mir ti nas, o to kiø li go niø ið gy -
ve ni mas pri klau so nuo anks ty vos li gos 
diag nos ti kos [15]. Diag no za vus LP,
trom bo zë ga li ið si vys ty ti vi du ti nið kai
per 5 me tus (0–19 me tø) [16]. Iki ðiol
at lik ti ty ri mai ver ti no var tø ve nos
trom bo zës ri zi kà ser gant ÛP ar LP, ta -
èiau ne ver ti no mi ni ma liø krau jo ta kos
po ky èiø – sta zës, re zis ten tið ku mo pa -
di dë ji mo, krau jo ta kos grei èiø po ky èiø. 
Kar tu ne ver tin ta, ar at si ra dæ krau jo
po ky èiai tu ri áta kos var tø ve nos krau -
jo ta kai ser gant ûmi niu ne kom pli kuo -
tu ar lë ti niu ka sos uþ de gi mu.

DAR BO TIKS LAS

Áver tin ti ry ðá tarp bio che mi niø krau jo
ro dik liø ir var tø ve nos krau jo ta kos pa -
ra met rø ser gant ûmi niu leng vu pan -
kre a ti tu ir lë ti niu (ne pa û më ji mo)
pan kre a ti tu.

Pa grin di niai ty ri mo uþ da vi niai:
• nu sta ty ti, ar kin ta krau jo ta kos

grei tis var tø ve ni në je sis te mo je ser -
gant ûmi niu leng vu pan kre a ti tu ar lë -
ti niu pan kre a ti tu (ne pa û më ji mo me -
tu);

• áver tin ti ry ðá tarp pa ki tu siø bio -
che mi niø krau jo ro dik liø ir var tø ve -
ni nës sis te mos krau jo ta kos po ky èiø
ser gant mi në to mis li go mis.

TYRIMO MEDÞIAGA
IR METODAI

Moks l i  nis dar bas at lik tas
2015–2018 me tais Vil niaus uni ver si -
te to li go ni nës San ta ros kli ni kø He pa -
to lo gi jos, gast ro en te ro lo gi jos ir die to -
lo gi jos cen tre. Ty ri mui at lik ti gau tas
Bio me di ci ni niø ty ri mø eti kos ko mi te -
to lei di mas Nr. 158200-15-774-291
(2015 03 03), vi si ty ri mo da ly viai prieð

átrau kiant á ty ri mà tu rë jo pa si ra ðy ti
in for muo to as mens su ti ki mo for mà.
At lie kant ty ri mà bu vo pai so ma Hel -
sin kio de kla ra ci jo je nu ma ty tø moks li -
niø ty ri mø su þmo në mis eti kos prin ci -
pø [17].

Ty ri me da ly va vo 103 ti ria mie ji, á
ga lu ti næ duo me nø ana li zæ átrauk tas
71 ti ria ma sis. Vi si ti ria mie ji su skirs -
ty ti á tris gru pes: 29 (40,8 %) pa cien tai, 
ser gan tys ûmi niu leng vo laips nio pan -
kre a ti tu, 26 (36,6 %) pa cien tai, ku -
riems diag no zuo tas lë ti nis pan kre a ti -
tas, bei 16 (22,6 %) svei kø as me nø, su -
da riu siø kon tro li næ gru pæ. Moks li nia -
me ty ri me da ly va vo tik tie as me nys,
ku rie ati ti ko nu sta ty tus átrau ki mo
kri te ri jus:

1. Ûmi niu pan kre a ti tu ser gan èiø
ti ria mø jø gru pë (29 ti ria mie ji):

• diag no zuo tas ûmi nis pan kre a ti -
tas;

• leng vas ûmi nis pan kre a ti tas pa -
gal per þiû rë tà At lan tos kla si fi ka ci jà;

• ti ria mø jø am þius 18–80 me tø;
• anks èiau me di ci nið kai ne do ku -

men tuo ti krau jo ta kos ir kre ðë ji mo sis -
te mos su tri ki mai.

2. Lë ti niu pan kre a ti tu ser gan èiø
ti ria mø jø gru pë (26 ti ria mie ji):

• diag no zuo tas lë ti nis pan kre a ti -
tas;

• në ra cho lan gi to ar ka sos uþ de gi -
mo pa û më ji mo simp to mø ir po þy miø;

• ti ria mø jø am þius 18–80 me tø;
• anks èiau me di ci nið kai ne do ku -

men tuo ti krau jo ta kos ir kre ðë ji mo sis -
te mos su tri ki mai.

3. Kon tro li në (svei kø ti ria mø jø)
gru pë (16 sa va no riø):

• në ra ûmi nio ar lë ti nio pan kre a ti -
to po þy miø ir simp to mø;

• nie ka da anks èiau ne bu vo diag -
no zuo tas ûmi nis pan kre a ti tas;

• ti ria mø jø am þius 18–80 me tø;
• anks èiau me di ci nið kai ne do ku -

men tuo ti krau jo ta kos ir kre ðë ji mo sis -
te mos su tri ki mai.

Á ty ri mà ne átrauk ti pa cien tai, ku -
riems ti ko bent vie nas ið ðiø kri te ri jø:
diag no zuo tos (a) ke pe nø li gos ir (ar) jø
su kel tos kom pli ka ci jos; (b) mie lop ro li -
fe ra ci nës li gos; (c) diag no zuo tos ar
per sirg tos on ko lo gi nës li gos; (d) diag -
no zuo tos ðir dies ir krau ja gys liø li gos;
(e) krau jo kre ðë ji mo sis te mos li gos;
(f) jau nes ni nei 18-os ar vy res ni nei
80 me tø as me nys.

Átrau kiant á ty ri mà vi siems ti ria -
mie siems pa im ta ve ni nio krau jo ben -
dra jam krau jo ty ri mui, bio che mi -
niams ir krau jo kre ðë ji mo ty ri mams.
Ûmi niu ar lë ti niu pan kre a ti tu ser gan -
tiems ti ria mie siems ve ni nio krau jo pa -
im ta He pa to lo gi jos ir gast ro en te ro lo -
gi jos sky riu je per pir mas 24 va lan das
nuo hos pi ta li za ci jos pra dþios, pa cien -
tai tu rë jo bû ti ne val gæ. Svei kiems ti -

ria mie siems ne val gius ry te ve ni nio
krau jo pa im ta San ta ros kli ni kø La bo -
ra to ri nës me di ci nos cen tro pro ce dû rø
ka bi ne te. Tà pa èià die nà ið ma tuo tas
ti ria mø jø ûgis, svo ris, ap skai èiuo tas
kû no ma sës in dek sas.

At lik ti ðie krau jo ty ri mai:
• ben dra sis au to ma ti nis krau jo ty -

ri mas (BKT). Ty ri mas at lik tas nau do -
jant Coul ter DxH 800 ana li za to riø
(Backman Coul ter Di ag nos tics, JAV);

• krau jo kre ðë ji mo ty ri mai: tarp -
tau ti nio nor ma li zuo to san ty kio (INR),
ak ty vin to da li nio trom bop las ti no lai ko 
(ADTL), D-di me rø, pro trom bi no lai ko
(SPA), fib ri no ge no. Ðie ty ri mai at lik ti
nau do jant STA R Max ana li za to riø
(Stago Group, Pran cû zi ja);

• bio che mi niai krau jo ty ri mai:
C re ak ty vio jo bal ty mo (CRB), li pa zës
ir p-ami la zës ak ty vu mo. Ty ri mai at -
lik ti nau do jant Ar chi tect ana li za to riø
(Abbott, JAV).

Vi siems ti ria mie siems tà pa èià die -
nà at lik tas pil vo or ga nø ul tra gar si nis
ty ri mas spal vi niu Dopp ler re þi mu. Ty -
ri mui nau do tas ul tra gar so apa ra tas
Toshiba Di ag nos tic Ul tra sound Sys -
tem, Model SSA-790A (Toshiba Med i -
cal Sys tems Cor po ra tion, Ja po ni ja) ir
Toshiba PVT-375BT 3,5 MHz da vik -
lis. Ul tra gar si nis pil vo or ga nø ty ri mas 
at lik tas bent 6 va lan das ne val giu -
siems ti ria mie siems, gu li mo je pa dë ty -
je (ant nu ga ros) ið ties to mis ko jo mis,
de ði nia ja me po ðon kau li nia me kam pe.
Ti ria mie ji pa pra ðy ti ákvëp ti ir su lai ky -
ti kvë pa vi mà. Ke pe nø krau jo ta kos
grei èiai bei in dek sai ma tuo ti ið lai kant
30°–60° Dopp ler kam pà ties krau ja -
gys liø vi du ri ne da li mi, kur la mi na ri -
nis krau jo tëk mës grei tis yra di dþiau -
sias. Var tø ve na ver tin ta apie 2 cm
link ke pe nø nuo bluþ nies ir vir ðu ti nës
pa sai to ve nos su si jun gi mo vie tos. De -
ði nio sios ir kai rio sios var tø ve nos ða kø 
krau jo ta ka ma tuo ta apie 1–2 cm nuo
jø ða ko ji mo si. Ke pe nø ar te ri ja ver tin -
ta virð ka sos gal vos, ke pe nø ve nos –
apie 3–6 cm nuo apa ti nës tuð èio sios
ve nos. Kiek vie no ul tra gar si nio ty ri mo
me tu ver tin tas ka sos gal vos dy dis ir
ki ti vi daus or ga nai, sie kiant ið si aið -
kin ti, ar në ra pa ki ti mø, su si ju siø su
ða li ni mo ið ty ri mo kri te ri jais. Ver tin ti
ðie var tø ve nos krau jo ta kos pa ra met -
rai:

• var tø ve nos ir jos ða kø spin dþio
sker si nis mat muo;

• Vmax – di dþiau sias krau jo ta kos
grei tis sis to lës me tu, uþ fik suo tas per
4–6 se kun des;

• Vpe ak – di dþiau sias sis to li nis
krau jo ta kos grei tis;

• Vmin – ma þiau sias krau jo ta kos
grei tis dias to lës me tu;

• Vme an – vi du ti nis krau jo ta kos
grei tis;
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• pul sa ci jos in dek sas (PI);
• re zis ten tið ku mo in dek sas (RI).
Vi si var tø ve nø pa ra met rai (krau -

jo ta kos grei èiai) ver tin ti tris kar tus,
vë liau ið ve dant kiek vie no ma ta vi mo
vi dur ká, ku ris ir pa nau do tas to les -
niems skai èia vi mams. Taip steng ta si
ið veng ti ðir dies cik li nio rit mo nu lem tø 
krau jo ta kos grei èio svy ra vi mø var tø
ve nos sis te mo je.

Sta tis ti nei duo me nø ana li zei nau -
do tos Microsoft Ex cel ir SPSS 20.0
pro gra mos. Kie ky bi niai kin ta mie ji pa -
teik ti ab so liu èiu skai èiu mi, arit me ti -
niu vi dur kiu su stan dar ti niu nuo kry -
piu, mi ni ma lia bei mak si ma lia reikð -
më mis; ko ky bi niai kin ta mie ji – ab so -
liu èiu skai èiu mi ir pro cen ti ne ið raið ka. 
Pri klau so mai nuo kin ta mø jø pa si -
skirs ty mo ir dis per si jø ávai ria rû ðið ku -
mo, ben drie ji to ly dþiø kin ta mø jø pa ly -
gi ni mai at lik ti nau do jant vie no fak to -
riaus ANOVA ir  Vel èo (Welch)
ANOVA tes tus ar ba Krus ka lo ir Vo li so 
(Kruskal–Wallis) tes tà. Dis kre tiems
kin ta mie siems nau do tas chi kvad ra to
tes tas. Ly gi nant ri zi kos veiks niø pa -
pli ti mà tarp po gru piø, ka te go ri niams
ty ri mams tai ky tas tiks lu sis Fi ðe rio
(Fisher) tes tas; to ly diems kin ta mie -
siems – vie no fak to riaus ANO VA,
Krus ka lo ir Vo li so, Tju kio (Tukey)
post- hoc bei Geim so ir Ho ve lio
(Games–Howell) post-hoc. Sta tis tið kai 
reikð min ga sà sa ja pa si rink ta ties
p < 0,05 ri ba. Ga li moms aso cia ci joms
nu sta ty ti bu vo skai èiuo ja mi Pir so no
(Pearson) ir Spir me no (Spearman) ko -
re lia ci jos ko e fi cien tai.

TYRIMO REZULTATAI

Ty ri me ið vi so da ly va vo 54 (76,1 %) vy -
rai ir 17 (23,9 %) mo te rø. Tiek ÛP, tiek 
LP gru pë se di dþi à jà da lá ti ria mø jø su -
da rë vy rai (ati tin ka mai 82,8 % ir
84,6 %), kon tro li në je gru pë je ti ria mie ji 
pa gal ly tá pa si skirs të to ly giai. Ti ria -
mø jø am þius svy ra vo nuo 23 iki
69 me tø. Vi sos trys ti ria mø jø gru pës
bu vo sta tis tið kai ho mo ge nið kos pa gal
am þiø, ti ria mø jø ûgá ir svo rá (len te lë).
LP ser gan èiø pa cien tø svo rio vi dur kis
bu vo apie 10 kg ma þes nis nei ser gan -
èiø ÛP (ati tin ka mai 72,6 ± 14,9 kg ir
81,9 ± 14,5 kg; p = 0,019), lë ti ne li ga
ser gan èiø ti ria mø jø KMI taip pat bu -
vo reikð min gai ma þes nis (p = 0,011).

Áver ti nus BKT po ky èius, ras ti sta -
tis tið kai reikð min gi skir tu mai tarp
gru piø pa gal leu ko ci tø skai èiaus,
neut ro fi lø ab so liu taus ir san ty ki nio
kie kio ki ti mà (< 0,001). Ryð kiau sias
leu ko ci tø kie kio pa di dë ji mas nu sta ty -
tas ûmi niu ka sos uþ de gi mu ser gan èiø
pa cien tø gru pë je (11,2 ± 4,1 × 10

9
/l),

be to, skir tu mas bu vo sta tis tið kai

reikð min gas ly gi nant leu ko ci tø skai -
èiø ÛP ir LP pa cien tø krau jy je
(p = 0,033), LP ar ÛP ser gan èiø ir svei -
kø ti ria mø jø krau jy je (ati tin ka mai
p < 0,001 ir p < 0,001). Ap skai èiuo tas
ryð kus ab so liu taus ir san ty ki nio neut -
ro fi lø kie kio po ky tis krau jy je ly gi nant
vi sas tris gru pes (ati  t in ka mai
p < 0,001 ir p < 0,001). Ly gi nant su nu -
sta ty to mis ro dik lio re fe ren ti në mis
ver të mis, dau giau siai neut ro fi lø kie -
kis di dë jo ÛP ser gan èiø ti ria mø jø
gru pë je: ab so liu tus neut ro fi lø skai -
èius krau jy je bu vo 8,9 ± 3,9 × 10

9
/l,

san ty ki nis – 77,2 %. LP ir kon tro li në je 
gru pë se neut ro fi lø kie kio vi dur kiai
ati ti ko nor mà.

Ne ras ta jo kio sta tis tið kai reikð -
min go skir tu mo tarp gru piø ly gi nant
ADTL, pro trom bi no lai kà – vi sø ro dik -
liø vi dur kiai ati ti ko nu sta ty tas nor -
mos ri bas tiek ÛP, tiek LP ir kon tro li -
në je gru pë se. Vis dël to ap skai èiuo ti
sta tis tið kai reikð min gi skir tu mai tarp
gru piø ly gi nant D-di me rø ir fib ri no ge -
no kon cen tra ci jas krau jy je (1 pav.).
Tiek ûmi niu, tiek lë ti niu pan kre a ti tu
ser gan èiø ti ria mø jø krau jy je D-di me -
rø ir fib ri no ge no kon cen tra ci ja vir ði jo
re fe ren ti nes ver tes (ati tin ka mai
2482 ± 2416,9 mg/l ir 6,1 ± 2,1 g/l bei
899,4 ± 1503,5 mg/l ir 4,6 ± 1,4 g/l) ir
reikð min gai vir ði jo kon tro li nës gru pës 
ti ria mø jø re zul ta tus (ati tin ka mai
p < 0,001 ir p < 0,001 bei p = 0,003 ir
p < 0,001). ÛP gru pë je ðios re fe ren ti -
nës ver tës bu vo sta tis tið kai reikð min -
gai di des nës nei LP gru pë je (ati tin ka -
mai p < 0,001 ir p = 0,002).

Li pa zës ir p-ami la zës ak ty vu mas
krau jy je bu vo ke lis kar tus di des nis nei 

re fe ren ti niø ver èiø ri ba ÛP gru pë je
(ati tin ka mai 3996,6 U/l ir 720,4 U/l).
Ûmi niu pan kre a ti tu ser gan èiø ti ria -
mø jø krau jy je li pa zës ak ty vu mas bu -
vo reikð min gai di des nis nei LP ser -
gan èiø ir svei kø ti ria mø jø (p < 0,001)
(1 pav.). Taip pat ir p-ami la zës ak ty vu -
mo krau jy je vi dur kiai bu vo sta tis tið -
kai reikð min gai di des ni ûmi niu nei lë -
ti niu pan kre a ti tu ser gan èiø ar svei kø
ti ria mø jø (p < 0,001). Nors tiek li pa -
zës, tiek p-ami la zës ak ty vu mas bu vo
di des nis LP ser gan èiø ti ria mø jø krau -
jy je, pa ly gin ti su svei kais ti ria mai siais 
(ati tin ka mai 326,4 ± 669,8 U/l ir
129,8 ± 226,2 U/l vs 46,9 ± 57 U/l ir
30,5 ± 21,1 U/l), ta èiau ðie skir tu mai
ne bu vo sta tis tið kai reikð min gi (ati tin -
ka mai p = 0,660 ir p = 0,061).

Sta tis tið kai reikð min gas skir tu -
mas nu sta ty tas tarp vi sø tri jø gru piø
ir pa gal CRB kon cen tra ci jà krau jy je
(p<0,001) (1 pav.). CRB kon cen tra ci jos 
vi dur kis smar kiai di dë jo tik ûmi niu
ka sos uþ de gi mu ser gan èiø ti ria mø jø
gru pë je (142,5 ± 103,6 mg/l), vos pa di -
dë jo lë ti niu pan kre a ti tu ser gan èiø as -
me nø gru pë je ir ati ti ko nor mà svei kø
ti ria mø jø krau jy je (ati tin ka mai
36,5 ± 55,9 mg/l ir 0,7 ± 0,7 mg/l).

Ty ri mo me tu nu sta ty ti sta tis tið kai
reikð min gi krau ja gys liø spin dþio skir -
tu mai tarp ly èiø. Pa grin di nës var tø
ve nos, de ði nio sios ir kai rio sios jos ða -
kø spin dþiai bu vo ma þes ni mo te rø nei
vy rø vi so se tri jo se ti ria mø jø gru pë se
(ati tin ka mai p = 0,000; p = 0,022 ir
p = 0,017), mo te rø reikð min gai ma þes -
nis bu vo PI ir  RI (ati  tin ka mai
p = 0,011 ir p = 0,006). Ta èiau Vmin ir
Vme an sta tis tið kai reikð min gai di des -
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Lentelë. Demografinë tiriamøjø charakteristika

Ta ble. De mo graphic char ac ter is tics

LP
tiriamieji 

n=26
(36,6 %)

ÛP
tiriamieji 

n=29
(48,8 %)

Svei ki
tiriamieji 

n=16
(22,5 %)

Ben dra
p reikð më

p reikðmë
tarp grupiø:

LP vs ÛP
LP vs svei ki
ÛP vs svei ki

Ly tis,
n (%)

Vyrai 22 (84,6 %) 24 (82,8 %) 8 (50 %)
0,021***

1,000***
0,032***
0,037***Moterys 4 (15,4 %) 5 (17,2 %) 8 (50 %)

Am þius, me tai
M (ri bos)

45,5
(32–64)

40,5
(23–69)

42,7
(25–63)

0,176**
0,109*
0,472*
0,585**

Svo ris, kg
M (ri bos)

72,6
(52–102)

81,9
(59–133)

74,8
(56–102)

0,056**
0,019**
0,640*
0,147**

Ûgis, cm
M (ri bos)

175,9
(160–190)

176,2
(160–188)

176,7
(164–190)

0,942*
0,860*
0,730*
0,845*

KMI,
M (ri bos)

23,5
(17,6–36)

26,5
(18,8–41)

23,8
(19,2–30,1)

0,032**
0,011**
0,783*
0,112**

Pa sta bos: LP – lë ti nis pan kre a ti tas; ÛP – ûmi nis pan kre a ti tas; M – vi dur kis; KMI – kû no
ma sës in dek sas; *vie no fak to riaus ANO VA; **Krus ka lo ir Vo li so tes tas; ***Chi kvad ra to
tes tas. Pa ryð kin ta sta tis tið kai reikð min ga p reikð më (< 0,05).



ni bu vo vy rø: ati tin ka mai p = 0,006 ir
p = 0,012. Sta tis tið kai reikð min go
skir tu mo ne bu vo ly gi nant at ski ras ti -
ria mø jø gru pes pa gal Vmax – jis bu vo
ma þes nis LP gru pë je nei ÛP ar svei kø
ti ria mø jø gru pë se, ta èiau skir tu mas
ne bu vo sta tis tið kai reikð min gas. Ver -
ti nant var tø ve nos sis te mos krau ja -
gys liø Vme an, reikð min gø skir tu mø
tarp gru piø taip pat ne gau ta. Kaip ir
Vmax, Vme an var tø ve no je bu vo lë tes -
nis LP gru pë je, ta èiau skir tu mas ne -
bu vo sta tis tið kai reikð min gas. Vi so ty -
ri mo me tu ne pa ste bë ta krau jo sta zës,
krau ja gys lës spin dá uþ kem ðan èiø ar
prie sie ni niø trom bø, fliuk tu a ci nës
sro vës krau ja gys lës spin dy je.

Ver ti nant ko re lia ci jas tarp krau jo -
ta kos po ky èiø var tø ve ni në je sis te mo -
je ir bio che mi niø ro dik liø, ne ras ta jo -
kio reikð min go ry ðio tarp krau jo ta kos
grei èiø ir BKT, kre ðë ji mo ar bio che mi -
nio krau jo ty ri mo ro dik liø ben drai ar
at ski ro se ti ria mø jø gru pë se (p > 0,05).
Nors CRB, D-di me rø, fib ri no ge no, ka -
sos li pa zës kie kiai sta tis tið kai reikð -

min gai sky rë si tarp gru piø, ne ras ta
ry ðio tarp ðiø ro dik liø ir vi du ti nio
krau jo ta kos grei èio var tø ve nos
kamie ne (ati tin ka mai r = 0,081,
p = 0,501; r = 0,010, p = 0936; r = 0,088, 
p = 0,471; r = -0,022, p = 0,853) (2 pav.), 
re zis ten tið ku mo in dek so (ati tin ka mai
r = 0,021, p = 0,862; r = -0,040;
p = 0,744; r = 0,056, p = 0,650;
r = -0,002, p = 0,985) ar ki tø krau jo ta -
kos pa ra met rø var tø ve no je ar jos ða -
ko se. Bio che mi niai krau jo ro dik liai
taip pat ne ko re lia vo su krau jo ta kos
grei èiø skir tu mais tarp gru piø.

REZULTATØ APTARIMAS

Nors var tø ve nos trom bo zë (VVT) yra
ga na re ta krau ja gys li në pa to lo gi ja, ji
yra daþ niau sias ke pe nø krau jo ta kos
su tri ki mas. Ne ga na to, ma no ma, kad
VVT daþ nis po pu lia ci jo se yra di des nis, 
nei ma ny ta anks èiau [17]. Iki ðiol në ra 
iki ga lo aið ki li gos pa to ge ne zë, vis dau -
giau ty ri mø áro do, kad var tø ve nos

trom bui su si for muo ti tu ri áta kos ke liø
etio lo gi niø veiks niø sà vei ka, ir nors
60–70 % var tø ve nos trom bo zës at ve jø
ran da ma vie na ar ke lios pro ko a gu lia -
ci nës bûk lës, net 30–40 % at ve jø yra
su si jæ su vie ti niais veiks niais, o vie nas 
ið jø yra pan kre a ti tas [18–22]. LP,
kaip at ski ras etio lo gi nis veiks nys, var -
tø ve nos trom bo zës ið si vys ty mà le mia
daþ niau nei ÛP [23]. At lik tø ty ri mø
duo me ni mis, trom bo zë nu sta to ma
esant vë les nëms lë ti nio pan kre a ti to
sta di joms, kai ka sos (daþ niau siai uo -
de gos) pseu do cis ta me cha nið kai spau -
dþia var tø ve ni nës sis te mos krau ja -
gys les, trik do krau jo tëk mæ, su ke lia
sta zæ, o ga liau siai for muo ja si trom bas
[24]. Ki ta ga li ma var tø ve nos trom bo -
zës prie þas tis ser gant lë ti niu pan kre a -
ti tu – tai bûk lës pa û më ji mas, kai ûmi -
nis uþ de gi mo at sa kas le mia pro ko a gu -
lia ci nës bûk lës ak ty vu mà ar pro te o li -
zi niø fer men tø su kel tà krau ja gys lës
en do te lio pa þei di mà. Nors ÛP ski ria -
mas kaip vie ti nis var tø ve nos trom bo -
zës etio lo gi nis veiks nys, dau gu mos
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1 pav. Ti ria mø jø gru piø bio che mi niø ro dik liø kon cen tra ci jø skir tu mas

Fig. 1. Dif fer ence of bio chem i cal mark ers’ con cen tra tion be tween groups



ret ros pek ty viø jø ar per spek ty viø jø ty -
ri mø duo me nys ro do, kad tik sun kus
ÛP (ypaè esant ka sos au di nio ne kro -
zei) reikð min gai su si jæs su var tø ve nos 
trom bo zës vys ty mu si [25–27]. Nu ma -
no ma trom bo zës pa to ge ne zë esant ÛP
yra la bai pla ti. Áta kos ga li tu rë ti tie sio -
gi nis uþ de gi mo pro ce sas, krau ja gys lës
sie ne lës vi di nio dan ga lo (in ti mos) pa -
þei di mas, pro te o li zi niø fer men tø po -
vei kis krau ja gys liø sie ne lëms, dël ku -
rio jos sil pnë ja ir for muo ja si sta zë
[28–30]. Tai lei dþia da ry ti prie lai dà,
kad ir leng vas ka sos uþ de gi mas ga li
tu rë ti áta kos krau ja gys liø sie ne lëms
ar krau jo sta zei jo se.

Skir tin gai nei dau ge ly je var tø ve -
nos trom bo zæ ver ti nu siø ty ri mø, ðio
ty ri mo tiks las bu vo ne áver tin ti ri zi kos 
veiks nius jau ávy kus trom bo zei, ta èiau 
nu sta ty ti mi ni ma lius krau jo ta kos po -
ky èius, ku rie ga lë tø lem ti vë les ná
trom bo zës vys ty mà si. De ja, vi si iki ðiol 
at lik ti moks li niai ty ri mai ver ti no ne
krau jo ta kos grei èiø pa ra met rus esant
leng vam ÛP ir LP, o tik krau ja gys liø
pra ei na mu mà ar trom bo su si for ma vi -
mà. Ne ga na to, me di ci nos li te ra tû ro je
në ra duo me nø ir apie sà sa jà tarp bio -
che mi niø ro dik liø ir var tø ve nos krau -
jo ta kos pa ra met rø ser gant ÛP ar LP.
Ver tin ta tik ga li ma jø áta ka su si da -
rant var tø ve nos trom bui. De ja, ðio

moks li nio ty ri mo me tu jo kiø sta tis tið -
kai reikð min gø po ky èiø var tø ve nos
krau jo ta ko je esant leng vam ÛP ne pa -
ste bë ta. Krau jo ta kos grei tis sta tis tið -
kai reikð min gai ne si sky rë nuo svei kø
ti ria mø jø. Vis dël to li te ra tû ro je yra
ap ra ðy ta ûmios, daþ niau siai pra ei -
nan èios, var tø ve nos trom bo zës at ve -
jø, su si ju siø su ne di de lio laips nio ka -
sos uþ de gi mu, ta èiau ne ver ti nta ko re -
lia ci ja su uþ de gi mo ro dik liø kon cen -
tra ci ja bei vi sus kar tus da ry ta prie lai -
da, kad trom bo zës pa to ge ne zei di -
dþiau sià áta kà tu ri pa ki tu si fib ri no li -
zës ir ko a gu lia ci jos pu siau svy ra [31,
32]. Jung ti në se Ame ri kos Vals ti jo se
bu vo at lik tas per spek ty vu sis ty ri mas,
ku ria me 8189 pa cien tø, ser gan èiø
ávai raus laips nio ÛP, var tø ve ni në sis -
te ma ver tin ta UG ty ri mu kas an trà
die nà tris sa vai tes, pas kui – kas sa vai -
tæ du më ne sius. Net 23 % pa cien tø nu -
sta ty tos lai ki nos var tø ve nos trom bo -
zës, ta èiau ið jø 30 % pa cien tø diag no -
zuo tas ûmi nis sun kus pan kre a ti tas su 
skys èio san kau pa be ne kro zës ir
55,7 % – ne kro zi nis pan kre a ti tas.
Krau ja gys li nës kom pli ka ci jos bu vo
kur kas daþ nes nës esant me ta bo li nës
nei bi lia ri nës kil mës pan kre a ti tui
[27].

LP ser gan èiø ir svei kø ti ria mø jø
krau jo tëk mës grei tis var tø ve ni në je

sis te mo je taip pat sta tis tið kai reikð -
min gai ne si sky rë. Að tuo ne riø me tø
truk mës 266 pa cien tø, ser gan èiø LP,
ste bi mo jo ty ri mo pe ri odið kai at lie kant 
UG ty ri mà duo me ni mis, VVT daþ nis
bu vo 5,6 %, o ve nos trom bo zæ LP at ve -
ju su kë lë ar ba ÛP (tai yra lë ti nës li gos
pa û më ji mas), ar ba ka sos pseu do cis tos
(91,4 % at ve jø) [24]. Ka sos uþ de gi mo
pa û më ji mà ar pseu do cis tø me cha ni -
nio spau di mo áta kà kaip pa grin di næ
trom bo zës prie þas tá esant LP ið kë lë ki -
ti au to riai [33].

Di des nis dë me sys at kreip tas á
D-di me rø ir fib ri no ge no kon cen tra ci jà
krau jy je, nes tai yra tie kre ðë ji mo sis -
te mos ro dik liai, ku rie li te ra tû ro je ap -
ra ðo mi kaip tu rin tys áta kos ar pre dik -
ci nës ver tës ve ni nës sis te mos trom bo -
zei. D-di me rø kon cen tra ci ja bu vo ge -
ro kai pa di dë ju si  tiek ÛP
(2482 ± 2147 mg/l), tiek LP gru pë se
(899 ± 1503 mg/l), pa ly gin ti su svei kais
ti ria mai siais (nor ma < 250 mg/l)
(p < 0,001). D-di me rai tu ri prog no zi -
nës reikð mës trom bo zës ið si vys ty mui
[34, 35]. Kon cen tra ci ja pa di dë ja ser -
gant ke pe nø ar on ko lo gi në mis li go mis, 
po trau mø ar vyks tant uþ de gi mo pro -
ce sams (tai gi ir ka sos uþ de gi mui) [36].
Ne se niai at lik to ty ri mo [37] duo me ni -
mis, di des në nei 240 mg/l D-di me rø
kon cen tra ci ja tu ri aukð tà jaut ru mo ly -
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2 pav. Bio che mi niø krau jo ro dik liø áta ka var tø ve nos vi du ti niam krau jo ta kos grei èiui (Vme an)

Fig. 2. Cor re la tion be t we en bio che m i cal mar k ers and Vme an of por tal vein



gá (100 %) ir ne igia mà prog no zi næ ver -
tæ at me tant var tø ve nos trom bo zæ
[37], o D-di me rø kon cen tra ci jos pa di -
dë ji mas yra su si jæs su ve ni nës trom bo -
zës ri zi ka [38]. Ðio ty ri mo me tu abie jo -
se pa cien tø gru pë se ne pa ste bë ta var tø 
ve nos ar jos ða kø trom bo zës, prie sie ni -
niø trom bø for ma vi mo si ar krau jo ta -
kos su lë të ji mo, taip pat ne ras ta jo kios
sta tis tið kai reikð min gos sà sa jos tarp
D-di me rø kon cen tra ci jos ir krau jo ta -
kos grei èio var tø ve ni në je sis te mo je.
Esant uþ de gi mui ar on ko lo gi nëms li -
goms, fib ri no ge no kon cen tra ci jos
krau jy je pa di dë ji mas taip pat yra vie -
nas ið trom bo zës ri zi kos veiks niø [39,
40]. Nors ras tas sta tis tið kai reikð min -

gas skir tu mas tarp fib ri no ge no kon -
cen tra ci jos ÛP ir LP ser gan èiø bei
svei kø ti ria mø jø krau jy je (p = 0,002 ir
p < 0,001), ta èiau net esant ÛP ðis pa -
di dë ji mas ne bu vo ryð kus, pa ly gin ti su
re fe ren ti në mis ver të mis (6,1 ± 2,1 g/l,
mak si ma li reikð më bu vo 13,8 g/l), ir,
þi no ma, tai ne tu rë jo áta kos krau jo ta -
kos po ky èiams var tø ve ni në je sis te mo -
je.

IÐVADOS

Sta tis tið kai reikð min go skir tu mo tarp
ti ria mø jø gru piø ly gi nant var tø ve ni -
nës sis te mos krau jo ta kos pa ra met rus

ne nu sta ty ta. At li kus ul tra gar si ná ty ri -
mà spal vi niu Dopp ler re þi mu, ne pa -
ste bë ta krau jo sta zës, krau ja gys lës
spin dá uþ kem ðan èiø ar prie sie ni niø
trom bø, fliuk tu a ci nës sro vës krau ja -
gys lës spin dy je. Ne ras ta jo kio reikð -
min go ry ðio tarp krau jo ta kos grei èiø
pa ra met rø ir BKT, kre ðë ji mo ar bio -
che mi nio krau jo ty ri mo ro dik liø ben -
drai ar at ski ro se ti ria mø jø gru pë se
(p > 0,05). Ûmi nis leng vas pan kre a ti -
tas ir lë ti nis pan kre a ti tas ne pa û më ji -
mo me tu ne tu ri áta kos var tø ve nos
krau jo ta kos po ky èiams. u

Gauta: 2018 10 03
Priimta spaudai: 2018 12 28

248 LABORATORINË MEDICINA � 2018, t. 20, Nr. 4(80)

Artautas Mickevièius, Jonas Valantinas

Summary

CORRELATION BETWEEN BIOCHEMICAL BLOOD PARAMETERS AND PORTAL
VENOUS VELOCITIES IN CASE OF PANCREATITIS

Artautas Mickevièius, Jonas Valantinas

Back ground. Our aim was to as sess the
re la tion be tween bio chem i cal blood pa -
ram e ters in case of mild acute pan cre ati -
tis and chronic pan cre ati tis and por tal
ve nous ve loc i ties.

Ma te rial and meth ods. This study
was ar ranged in 2015–2018 in Vilnius
Uni ver sity hos pi tal “Santaros kli ni kos”
un der the per mis sion of Lith u a nian
Bioethics Com mit tee
No 158200-15-774-291. In all, 71 par tic i -
pants were di vided into three groups:
29 patients with mild acute pan cre ati tis,
26 patients di ag nosed with chronic pan -

cre ati tis, 16 healthy vol un teers. Starv ing
morn ing ve nous blood was taken for com -
plete blood count, co ag u la tion pa ram e ters
and bio chem i cal mark ers (C-re ac tive pro -
tein, lipase, am y lase). Ab dom i nal color
Dopp ler ul tra sound was per formed the
same day, eval u at ing di am e ter of por tal
veins and main ve loc i ties. Sta tis ti cal anal -
y sis was made us ing SPSS 20.0

Re sults. Study groups were ho mog e -
nous based on age, height and weight. No
sig nif i cant dif fer ence was found be tween
groups com par ing APTT, SPA and INR –
all re sults were within nor mal lim its in all

groups. Con cen tra tion of D-dimer and
fibrinogen were ex ceed ing nor mal lim its
in acute and chronic pan cre ati tis groups
(2482±2416.9 mg/L and 6.1±2.1 g/L;
899.4±1503.5 mg/L and 4.6±1.4 g/L re -
spec tively), and dif fered sig nif i cantly
com pared to healthy con trol (p<0.005).
CRB con cen tra tion dif fered be tween
groups sig nif i cantly (p<0.001). No sig nif i -
cant in flu ence was found on por tal ve -
nous ve loc i ties by com plete blood count,
co ag u la tion pa ram e ters or bio chem i cal
mark ers (p>0.05). Bio chem i cal mark ers
did not have in flu ence on ve nous ve loc i -
ties be tween study groups as well.

Con clu sions. Bio chem i cal blood pa -
ram e ters have no in flu ence on por tal ve -
nous ve loc i ties in case of mild acute pan -
cre ati tis or chronic pan cre ati tis.

Keywords: por tal ve nous ve loc i ties, bio -
chem i cal blood pa ram e ters, pan cre ati tis.
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