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Plica polonica fenomenas
XVII-XIX a. Vilniuje

Santrauka

Kaltunas (plica polonica) iki pat XIX amziaus Lietuvos ir Lenkijos kras-
te laikytas sistemine viso organizmo liga, kuri pazeidzia ne tik oda ir jos
priedus, bet ir kaulus, raumenis, vidaus organus, nervy sistema; para-
doksalu, bet taip pat tikéta, kad kaltino susivélimas turi ir gydomaji po-
veiki. Kalttnas — idomus ir iki §iol mazai istirtas Lietuvos ir Lenkijos
medicinos istorijos fenomenas, ypac¢ idomus kaip medicinos antropologi-
jos objektas. Net ir Siandien Lenkijos liaudyje tamsumas neretai apiben-
drintai vadinamas kaltinuotumu (kotturistwo). Tiek Lietuvoje, tiek Eu-
ropoje dél Sios ,ligos“ diskutuota maziausiai keturis Simtmecius, taciau
vos keletas tyrimu priartéjo prie visapusisko §io fenomeno paaiskinimo.
Kaltunas kaip reiskinys Abieju Tautu Respublikoje buvo taip paplites,
jog bet kokio paaiskinimo paieskos tapo svarbia uzduotimi, patikéta to
meto moderniam gydytojui. Sékmingoms kalttino priezasciu, efektyvaus
gydymo ir profilaktikos paieSkoms labiausiai trukdé tradicinés ir mo-
dernéjancios medicinos konfliktas, mat modernus, visuomeniskas Ap-
Svietos laikotarpio gydytojas sieké kovoti su liaudyje paplitusiais prieta-
rais ir tradiciniais gydymo metodais. Masu tyrimo tikslas — apzvelgti se-
niausig literattira, ypatinga démesi skiriant mazai tyrinétiems pirmi-
niams Saltiniams (Vilniaus imperatoriskajame universitete XIX am-
Ziaus pirmoje puséje apgintoms disertacijoms kalttno tema), atskleisti
kalttino kaip sisteminés viso organizmo ligos tuometine samprata; paro-
dyti plica polonica fenomeno kitima nuo epideminés, kaip tuomet tikéta,
labiausiai Lietuvos ir Lenkijos krastui badingos ligos iki kaltino kaip li-
gos paneigimo XIX amziaus antroje puséje Vilniuje.

Reik$miniai Zodziai: kaltunas, Karolis Kackovskis, Liudvikas Knoté,
Henrikas Dobzickis, Vilniaus imperatoris§kasis universitetas, Vilniaus
medicinos draugija.
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centuoti tai, kad kaltanas kaip liga bu-
vo socialinis reiskinys. Dar idomiau

Kaltanas — idomus ir iki Siol mazai i§- | yra tai, kad jo atsiradima daugiausia

tirtas Lietuvos ir Lenkijos medicinos
istorijos fenomenas, ypac¢ idomus kaip
medicinos antropologijos objektas. Net
ir Siandien Lenkijos liaudyje tamsu-
mas neretai apibendrintai vadinamas
kaltanuotumu (kofturistwo). Tiek Lie-
tuvoje, tiek Europoje dél Sios ,ligos”
diskutuota maziausiai keturis Simt-
mecius, ta¢iau vos keletas tyrimu pri-
artéjo prie visapusiSko Sio fenomeno
paaiskinimo. Viena vartus, reikia ak-

lémeé ne visuomené, bet paciu gydytoju
veikla. Antra vertus, kaltinas kaip
reiskinys Abieju Tautu Respublikoje
(ATR) buvo taip paplites, jog bet kokio
paaiskinimo paieSkos tapo svarbia uz-
duotimi, patiketa to meto moderniam®
gydytojui. Siuo atveju sekmingoms li-
gos priezaséiu, efektyvaus gydymo ir
profilaktikos paieskoms labiausiai
trukde tradicinés ir modernéjancios
medicinos konfliktas, mat modernus,

ISiame straipsnyje moderni medicina suvokiama kaip XVIII-XIX a. pr. pradéjusi formuo-
tis moksliniais tyrimais pagrista medicina.
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visuomeniskas Apsvietos laikotarpio
gydytojas sieke kovoti su liaudyje pa-
plitusiais prietarais ir tradiciniais gy-
dymo metodais.

Kalttino klausimui skirtus salti-
nius ir istoriografija galima suskirsty-
tiidvi grupes:

1. Pirminiai Saltiniai: ATR isleisti
veikalai, Vilniaus imperatoriskajame
universitete apgintos disertacijos kal-
tano tema, XIX a. Universiteto moksli-
ninku paskelbti klinikiniai atvejai
moksliniuose veikaluose, memuaruo-
se, Vilniaus medicinos draugijos
(VMD) posédziuose.

2. Antriniai Saltiniai: tarpukario
laikotarpio tyrimai, Siuolaikiniai tyri-
mai.

Pirmojo laikotarpio Saltiniai pasi-
zymi maziausiu atstumu nuo tiriamo-
jo objekto; kalttno problema palaips-
niui atsiejama nuo liaudyje paplitusiu
isitikinimu ir medikalizuojama. Visgi
§iuo laikotarpiu dar galima rasti
priestaringu kaltino vertinimu: dalis
mediky netgi patys palaiké tikéjima
kaltinu kaip liaudyje paplitusiu ligu
gydymo badu. Tai labiausiai atsispin-
di Vilniaus universiteto gydytoju Joze-
fo Franko, Karolio Kackovskio, Liud-
viko Knotés darbuose [1-3].

Vélesni darbai, skirti kaltano pro-
blematikai, pasizymi didesniu nuoto-
liu nuo tiriamos problemos. Dar XIX ir
XX amziu sandaroje kalttno problema
pirmakart aprasé Kazys Grinius [4].
Tarpukario laikotarpiu atskiru kalta-
no aprasSymo atveju galima rasti zur-
nale ,Medicina“ [5]: kaltGnuotieji buvo
kaltinami prietaringumu, juos sitlyta
laikyti psichiskai nesveikais. Deja,
platesniu to meto vertinimu ir tyrimu
Siandien turime nedaug.

Kalbant apie Siuolaikinius darbus,
skirtus kalttno problematikai, reike-
tu paminéti Vitalijos Miezutaviéiatés
daktaro disertacija [6], kurioje atsklei-
dziama Vilniaus medicinos draugijos
(VMD) veikla siekiant iSsiaiskinti kal-
ttno etiologija. Disertacijoje konsta-
tuojama, kad polemika kaltino klau-
simu Vilniaus kraste baigési apie
1865-1876 m.: VMD prezidentas Ada-
mas Adomovicius pareiské, kad néra
savarankiskos kalttno ligos, o Henri-
kas Dobzickis kaltano kilme paaiSkino
higienos stoka. Taip pat kaltano klau-
simas aptartas Dalios Triponienés
VMD istorijai skirtoje monografijoje
[7], Egles Sakalauskaités-Juodeikie-
nés ir Daliaus Jatuzio straipsnyje [8].
I8 moderniy tyrimu, paskelbtyu Lenki-
joje, svarbus Ivonos Janickos pranesi-
mas [9]. Kaltano fenomenas kaip me-
dicinos antropologijos objektas aiskin-
tas Vaivos Klajumaités straipsniuose
[10, 11]. Valmanto Budrio ir Tojanos
Racitnaités darbe, nagrinéjan¢iame
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1 pav. Stepono Bizijo knygos Responsum St. Bisii ad amicum philosophum de mel-
ancholia, mania et plica polonica (Vilnius, 1772) antrastinis lapas

Vilniaus universiteto bibliotekos Retu spaudiniu skyrius

Fig. 1. The title page from Responsum St. Bisii ad amicum philosophum de melan-
cholia, mania et plica polonica (Vilnae, 1772) by Stephanus Bisius

Vilnius University library, Rare book department

neurologines ligas Lietuvos stebukly
knygose XVII-XVIII a., minimi ir ste-
buklingi ligoniu pagijimai nuo kaltano
[12].

Tad musu tyrimo tikslas — apzvelg-
ti seniausius Saltinius kaltano (plica
polonica) tema, paraSytus Vilniaus
kraste, skirtus Vilniaus krastui arba
aprasSancius Vilniuje tuo metu gyve-
nusius kaltanuotuosius, ypatinga de-
mesj skiriant iki Siol mazai tyriné-
tiems pirminiams Saltiniams (Vil-
niaus imperatoriSkajame universitete
apgintoms disertacijoms kalttno te-
ma), atskleidziantiems kalttno kaip
sisteminés viso organizmo ligos sam-
prata; parodyti plica polonica fenome-
no dinamika nuo epideminés, kaip
tuomet tvirtinta, labiausiai Lietuvos
ir Lenkijos krastui budingos ligos iki
kaltino kaip ligos paneigimo XIX a.
antroje puséje Vilniuje.
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STEPONAS BIZLJAS: KALTUNAS
NERA LIGA

Italu kilmés ATR daktaro, Jézaus
draugijos Vilniaus akademijos ir uni-
versiteto profesoriaus, déséiusio ana-
tomija Medicinos kolegijoje [13], Ste-
pono Bizijo (Stephanus Bisius, Step-
hanus Bisio, Bisis Frexonariensis,
1724-1790) veikale Responsum
St. Bisii ad amicum philosophum de
melancholia, mania et plica polonica
(,Atsakymas biciuliui filosofui apie
melancholija, manija ir kaltana®),
1772 m. isleistame Vilniuje, pasialy-
tas ne tik melancholijos ir manijos, bet
ir kritinis kaltino aiskinimas (1 pav.)
[14].

Apsvietos epochos filosofijos ir me-
dicinos mokslu daktaras veikale racio-
naliai aiSkina kalttna, kritikuoja su
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§iuo fenomenu susijusius prietarus ir
baimes. Lenkai kalttna apipina dau-
gybe neitikétiny simptomu, kuriy nie-
kas savomis akimis néra mates, ne-
bent sapnaves, kad mate, —raso Stepo-
nas Bizijas. ,Simptomai, kurie priski-
riami kaltanui, kitai ir kitos vietos li-
gai priklauso [...], lenkuose dél neap-
galvoto déstymo palaikyti kaltanu ir
ligomis, apie kurias manoma, kad jos
is kaltino atsiranda (skorbutas, vene-
riné liga ir kitos)“ (symptomata, qui-
bus culpatur Plica, aliis aliarum Re-
gionum notis aegritudinibus esse com-
munia, [...] a Polonis per incolsultam
traditionem refertur, opinari caepi de
Plica, & aegritudines, quae ex Plica
progigni dicuntur, a scorbuto, lue ve-
nerea, aliaq) [14].

S. Bizijas ivardija ligas, klaidingai
priskiriamas kaltanui: tai melancholi-
ja, manija, paralyzius, apopleksija,
plaucdiu infarktas, astma, dziova, tul-
zies pusleés diegliai, vandenés, pilvo or-
ganuy ligos, uzdegiminés ligos, taip pat
ligos, dirginancios sausgysles, nervus,
antkauli, raumenis, Zalojancios kau-
lus ir t. t. [14]. Taigi Sios ligos, nezi-
nant tikrosios priezasties, —toliau dés-
to S. Bizijas, — ,priskiriamos vieninte-
liam tamsios minios spéjimui, protui ir
patyrimui prieStaraujant® [14]. Auto-
rius veikale netgi palieéia ligos, kaip
reiskinio, esme: pasak S. Bizijo, liga
turi iSsiskirti savita diagnostika ir pa-
tognominiais simptomais. Todel kal-
tanas ,néra liga, o liaudies klaida, ki-
lusi i§ Zmoniu aplaidumo ir prietaru,
senuciu apgauliu ir tamsumo maitina-
ma, neprotingo kunigu patiklumo su-
stiprinama“ (Plica non est morbus, sed
popularis error, a negligentia & pra-
ejudicata populi opinione genitus, a
vetularum & Agyrtarum fallacium ig-
norantia alitus, ab irrationali quorun-
dam Sacerdotum credulitate robora-
tus) [14].

Nors XVIII a. pabaigoje dviem kal-
bomis — lotynu ir lenku — iSleistas
S. Bizijo veikalas ir sukélé dvasininkuy
bei gydytoju polemika [11], daktaro
sukelta abejoné kalttno kaip ligos eg-
zistavimu Vilniuje liko neiSgirsta arba
tiesiog ignoruota dar kone visa Simt-
meti.

KALTUNAS IR KALTUNUOTIEJI
JOZEFO FRANKO DARBUOSE

Jozefas Frankas (1771-1842) buvo Pa-
vijos universiteto auklétinis, su tévu
Johanu Péteriu Franku (1745-1821)

zéia ir kitas iStraukas i$ J. Franko ,Atsiminimu” i§ pranctzu k. verté Genovaité Druckuteé.

1803 m. pakviestas dirbti i Vilniaus
imperatoriskaji universiteta. J. Fran-
kas 1804—-1823 m. Vilniuje désté spe-
cialiaja terapija ir klinikine medicina,
Gia praleido karybingiausius, produk-
tyviausius savo gyvenimo metus [15].
Gydytoja, atvykusi i Vilniu, itin sudo-
mino Siam krastui, kaip manyta, ba-
dinga liga, nors J. Frankas jau dirbda-
mas bendrojoje Vienos ligoninéje (apie
1798 m.) buvo gydes kaltinuotuosius:
~Mano aprasoma istaiga suteiké dau-
gybe progu gydyti sifilitikus bei gana
retas Vokietijoje ligas, kaip raupsai,
kalttnas, kuriomis sirgdavo Vienoje
isikare graikai ir lenkai“® [16, 17].

,Kaltinas, — rasé J. Frankas vado-
velyje Praxeos medicae universae pra-
ecepta (,Visuotinés praktinés medici-
nos nurodymai®), iSleistame 1815 m., —
tai endeminé Lenkijos, To‘corijos3 ir
kaimyniniu Saliu liga, paprastai prasi-
dedanti ilgai trunkandéiu ir visuotiniu
nervy ir sgnariu negalavimu, progre-
suojanti iki plaukuotu kuno daliu,
ypac galvos, pazeidimu, galvos plauku
sulipimo bei neisSukuojamo susiveéli-
mo“ [1]. Profesorius atsiminimuose
pabrézé, kad kaltunas — tai ,nacionali-
né ryksté: létiniu uzkrétimuy ir vieti-
niu salygu rezultatas®, ,liga prazatin-
ga daliai dabartiniu gyventoju, ji pa-
kenks ir ateinanéioms kartoms®, ,kal-
thnas apima ne tik plaukus, bet ir ki-
tas kano dalis. Odg éda vézinés opos,
yra kaulai, nosys nulinksta, akys ir
ausys ima bijoti §viesos ir garsu. Die-
ng ir nakti skausmai neduoda Zmogui
ramybeés, iStisais ménesiais nemiga
aStrina kancéias“, ,pagaliau atsiranda
konvulsijos, Zmogus pradeda kliedéti,
ir po keleriu metu sulaukia mirties
[...]1. Isimtys retos“ [17, 18]. Taigi kal-
tanas laikytas ne tik odos ir jos priedu,
bet ir sistemine viso organizmo liga;
minimos tokios kaltino neurologinés
komplikacijos kaip fotofobija, fonofobi-
ja, konvulsijos, nemiga, skausminis
sindromas [8].

J. Frankas atsiminimuose apraSo
grafienés Juzefinos PSezdeckos liga:
moteris buvo jauna, galantiska, su vy-
ru issiskyrusi dama, atvyko i Vilniuy
visiSkai issekusi. ,Buvau tikras, kad
tai kaltinas ir stengiausi nutraukti jii
plaukus. Kaltanui plintant, kancios
sumazeéjo, ir ji net priaugo svorio“ [17,
18]. Nors ligoné dziaugési sveikimu,
taciau taip pat sielvartavo, kad negali
neSioti Sukuosenos, yra priversta slép-
ti plaukus. Grafiené maldavo leisti nu-
kirpti kaltana. ,AS ir toliau draudziau
paliesti bent viena plauka nuo galvos,
kol kaltanas nebuvo iki galo isbujojes,

atsiskyres ir iSplites®, — raso J. Fran-
kas [18]. Grafienei grizus i Minska,
yvienas gydytojas dave jai labiau pa-
tinkantj patarima, kaltanas buvo nu-
kirptas, ir moteris netrukus miré“ [17,
18]. Kita vertus, pasakodamas apie ki-
tus kaltGnuotuosius, profesorius ste-
bisi ju ilgu gyvenimu. Pavyzdziui, mi-
nédamas ilgaamze etmono Kosakov-
skio Zzmona, ra$o: ,Nors turéjo kalta-
na, ji iSgyveno dar apie 15 metu” [18].
J. Frankas net ketino pa¢iam impera-
toriui Aleksandrui I iteikti plana,
Lkaip su Saknimis iSrauti $ig baisia li-
ga“ [17, 18].

Taigi, autoritetingas Vilniaus im-
peratoris§kojo universiteto profesorius
Jozefas Frankas, su kaltano liga susi-
pazines dar Vienos ligoninéje, buvo
itin susidomeéjes Lietuvos ir Lenkijos
krastui, kaip manyta, badinga liga:
J. Frankas ne tik vaizdziai aprasé kal-
tanu sirgusius ir gydytus pacientus,
kaltano ligai skyré savo vadovélio sky-
riu, bet ir skatino kalttno likvidavima
bei profilaktika Vilniaus kraste.

KALTUNAS - SISTEMINE VISO
ORGANIZMO LIGA VILNIAUS
UNIVERSITETO DISERTACIJOSE

Vilniaus imperatoriskajame universi-
tete, musu duomenimis, buvo apgin-
tos dvi disertacijos, skirtos kalttno
aiSkinimui. Medicinos magistras ir
gydytojas Karolis Kackovskis i§ Vo-
luinés (Carolus Kaczkowski, Karol
Maciej Kaczkowski, 1797-1867) buvo
Vilniaus imperatoriskojo universiteto
studentas, dirbes Terapijos klinikoje
su profesoriumi J. Franku, véliau ta-
po lenku karo gydytoju per
1830-1831 metu sukilima prie§ cari-
ne Rusija [19]. K. Kaékovskis 1821 m.
Vilniaus universitete apgyné diserta-
cija tema Dissertatio inauguralis me-
dico-practica de plicae Polonicae in
varias, praeter pilos, corporis humani
partes vi et efectu (,Medicininé prakti-
né inauguraciné disertacija apie kal-
tano poveiki ne tik plaukams, bet ir
kitoms Zzmogaus kuno dalims®) [2].
Deja, apie antrosios disertacijos, ap-
gintos pra¢jus devyneriems metams,
autoriy Liudvika Knote (Ludovicus
Knothe) zinoma tik tiek, kad jis buvo
is Podolés kiles medicinos magistras,
1830 m. Vilniuje apgynes disertacija
tema Dissertatio inauguralis medi-
co-practica de plica (,Medicininé
praktiné inauguraciné disertacija
apie kaltana®) [3].

3Totorija XIX a. pirmoje puséje buvo apibréziama kaip plati teritorija centrinéje Azijoje, esanti tarp Rusijos ir Kinijos, Persijos ir centri-

niu Azijos kalnynu [21].
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L. Knoté kalting apibrézé kaip il-
gai trunkanti viso ktno negalavima,
liga, pazeidzianc¢iq ivairius organus ir
organizmo sistemas, taip pat pasireis-
kianti plaukuotu kuno daliy neissu-
kuojamu susivélimu ir dazniausiai po
kaltino susivélimo einanciu paleng-
véjimu [3]. Vieni autoriai, pasak
L. Knotés, mané, kad kalttnas yra gi-
miningas sifiliui (dél itin panasiu
simptomuy ir panaSaus abiem ligom
taikomo gydymo), raupsams, kartais
priskiriamas limfinés sistemos sutri-
kimams. Kiti autoriai teigé, kad kal-
tanas —tai liaudies prietaru ir nevaly-
vumo rezultatas, treti kaltana prisky-
ré sanariy ligoms, tvirtindami, kad
kaltino susivélimas — tik ligos krizés
etapas. Galiausiai teigta, kad kalta-
nas susivelia susirgus plauku ligomis
[3].

L. Knoté disertacijoje pateiké kal-
tano klasifikacija. Stai slaptajai kalta-
no stadijai (plicae latentis) budinga li-
guista serganciojo i§vaizda, ligoni var-
gina sloga, spaudimo jausmas epigast-
riume, viduriu puatimas, prakaitavi-
mas, melancholija, ligonis jaucia
skruzdeély¢iu bégiojima nugaroje ir sa-
nariuose. ,Niekas slaptoje kaltino
stadijoje nemirsta, o dazniausiai visis-
kai pasveiksta, susivelus kaltanui®, —
pabrézé L. Knoté [3]. Susivélusio kal-
tano, arba trichomos, stadijai (plicam
localem seu trichoma) budingas kalta-
no susivélimas galvos plaukuose,
barzdoje, reGiau — pazastyse, gaktoje,
taip pat pasireiskia galtniu, sanariu,
stuburo, galvos sunkumo jausmas,
skausmai [3].

Apzvelgdamas kaltanu sirgusiy li-
goniu autopsiju duomenis, L. Knoté
priéjo prie iSvados: ,Pakitimai miru-
siu ktinuose gali bati badingi tiek kal-
tanui, tiek kitoms ligoms, lydin¢ioms
kaltina®“: randamos padidéjusios arba
sukietéjusios kepenys, plau¢iu infark-
tas, cerebriforminiai* augliai, mukozi-
niy ir seroziniu membranuy uzdegimai,
ivairts plaukuotos odos dalies pakiti-
mai [3].

Pasak L. Knotés, kaltinu dazniau-
siai serga tam tikro amziaus, sociali-
nés grupés atstovai, didele reikSme tu-
ri aplinkos veiksniai, paveldimumas.
Dazniau kaltGnu suserga brandaus
amziaus arba senatvés sulauke ligo-
niai, kaimie¢iai, elgetaujantys, zydai,
pelkétu ar uzliejamu Zemiu gyvento-
jai, taip pat susergama ir tuo atveju,
jei ligonis patiria nuolatini kontakta
su sieros garais, metalais [3]. Fiziniai
veiksniai (Saltis, karstis, drégmé) ir li-
gos (vir§kinimo sutrikimai, liadesys,

nerimas, rustumas, siaubas, nusimi-
nimas) taip pat skatina kaltino susi-
vélima [3].

K. Kackovskio disertacijoje deta-
liai aprasomi kalttinu sirgusiu Zmoniu
organuy ir organizmo sistemu pazeidi-
mai. Pirmiausia kaltanas, pasak
K. Kackovskio, pazeidzia kaulus: ligo-
ni vargina kaulu skausmai, matomos
hiperostozés, egzostozés, diagnozuoja-
mi kauly abscesai, net augliai (osteo-
sarcoses), ivairus dantu paZeidimai
[2]. K. Kackovskis disertacijoje cituoja
Laurentio Starnigelio (1600 m.) pa-
teikta vaizdu kaltanu serganciu ligo-
niu aprasyma: ,palauzia kaltanas
kaulus, laisvina sanarius, dirgina
slankstelius, susuka galtnes, [ligo-
nius] padaro kuprotus® [2]. Taip pat
cituojamas Gehema (1683 m.): ,Susu-
kamos galtnés, slanksteliai, visas
zmogus pavirsta i kuprota pabaisa“
[2]. Kaltunas pazeidzia ne tik kaulus,
bet ir kitas judéjimo ir atramos apara-
to dalis: kremzles, sausgysles, raume-
nis, raiséius, aponeurozes, antkauli
[2].

Kaltinu sergantis ligonis, pasak
K. Kackovskio, jauéia raumenuy silp-
numa, nustatomi raumenu sukietéji-
mai, sanariy, kontraktaros, ankilozés.
Ligai pazeidus serozines membranas,
pasireiskia ivairiu organu vandenés
[2]. Be to, kaltinas pazeidzia krauja-
gysles bei limfagysles, ligonis jaucia
Sirdies tvinkseéjima (cordis palpitatio),
krutinés spaudima (angoris pectoris),
kar$¢iavima, neretai diagnozuojamas
hemorojus, venu varikozé, atsiranda
kraujagyslinés grybinés iSaugos (fun-
gus haemathodes), kurios gali progre-
suoti iki iSopéjimuy [2]. Padidéja limfi-
nés liaukos, nustatomi limfiniai
(tumores lymphaticos) ir encefaloidi-
niai (encephaloides) augliai. Kaltanas
paZzeidzia vidaus organus: ligoniai ser-
ga peripneumonija, bronchitu, net
plauciu puliniais (vomicae pulmonis),
plauciu augliais. Vargina atsirtagimai,
obstipacijos arba viduriavimas, paSo-
nés skausmai, Slapimo susilaikymas,
enurezeé [2]. Moterims i§ lytiniu orga-
nu skiriasi balk$vos iSskyros (fluore
albo), jos skundziasi nereguliariomis
ménesinémis. Disertacijoje diskutuo-
ta, kad kaltinas gali buti tiek padide-
jusio vaisingumo, tiek nevaisingumo
priezastis [2].

Pasak K. Kackovskio, susivélus
kaltanui, pazeidziama oda ir jos prie-
dai: ligoni vargina prakaitavimas, pa-
zeidziami galvos ir kity kano daliy
plaukai, nagai, ligonis tuo metu yra
linkes sirgti puliné¢line, roze, opomis,

4Veikiausiai minksti, smegenu konsistencija primenantys augliai.

5Veikiausiai — Siauliy kraste, lenk. Szawle — Siauliai, Okreg szawelski — Siauliy apskritis.

Veikiausiai — Vilniaus universiteto Terapijos klinikoje.
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dilgeline ir kitomis odos ligomis [2]. Be
to, kaltinuotiems Zmonéms daznai
nustatomi galvos, nugaros smegenu,
jurezginiu ir nervy pazeidimai: galvos
skausmas (cephalea), svaigimas, nuo-
maris (caduca), alpimai, nemiga, nak-
tiniai koSmarai, haliucinacijos, me-
lancholija (,tokia, kuria susirgus
linkstama i savizudybe (mortem
sib1)“), manija (ypaé $élimo, saevien-
te), kvailumas (fatuita), hipochondri-
ja, stuburo kanalo (specu vertebrali)
pazeidimai, nugaros skausmai
(rhachialgiae), paralyziai, plexus
coeliact pazeidimas, neuralgia
coeliaca [2]. Neretai, pasak K. Kackov-
skio, pazeidziami ir jutimo instrumen-
tai: rega (ligoni vargina aSarojimas,
akiu skausmas, nustatoma junginés
venu varikozé, ragenos pazeidimai,
hipopija, katarakta, fotopsija, diplopi-
ja, niktalopija, didelio laipsnio amau-
rozé, aki judinanc¢iuy raumenu nejud-
rumas (immobilitate musculorum
oculo-motoriorum), klausa (zvimbi-
mas (susurru), Gzimas (tinnitu), gau-
desys (bombo) ausyse, klausos haliuci-
nacijos), uosleé (ji silpné¢ja dél létinio ri-
nito), pavirSiniai jutimai (galvos arba
ivairiy kano daliu odos nejautra arba
sustipréje jutimai, skruzdélyc¢iu bégio-
jimo jausmas (sensum formicationis))
ir t. t. [2].

K. Kackovskis disertacijoje apraso
keleta klinikiniy atveju. Pateiksime
du i$ ju. Pirmajame rasoma: ,Mano
mokslo draugas Teodoras Sawickis,
dirbes gydytoju Szaweliensi’ kraste,
laiske pasakojo apie mergaite, kilusia
is kalttnu sirgusios giminés. Mergaite
jau buvusi keleta metu kurdia, syki,
kirtus zaibui, kritusi Zzemén, iprasto-
mis priemonémis iSgelbéta ir likusi
gyva bemat susirgo kaltanu, kuris su-
sivélé ne tik galvos, bet ir genitaliju
plaukuotoje dalyje, o mergaité tuo pa-
¢iu metu atgavo klausos dovana“ [2].
Antrasis: ,Musu klinikinio instituto’
darbuose minimas atvejis: 30-ies metu
amziaus kaltGnu serganti moteris
1810 m. spalio 6 diena buvo paguldyta
i Klinika, iStyrus ligone, nerasta jokiu
paralyziaus simptomu, tac¢iau galtniu
oda (nuo pirstu galiuky iki alktnés ir
nuo koju pirstu galiukiu iki keliu) bu-
vo nejautri, ypaé¢ dariui ir karséiui,
taip pat ir koncentruota nitritiné rags-
tis (acidum nitrosum concentratum)
nesukelé jokio skausmo plastakose®
[2]. Pirmasis atvejis demonstruoja be-
veik stebuklui prilygstanti kalttno te-
rapini poveiki (susivélus kaltanui,
mergaité ,atgavo klausos dovang®),
antrajame minima daZna kaltano,
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kaip tuo metu manyta, neurologiné
komplikacija — galaniu nej autra’.

Vélesnéje L. Knotés disertacijoje
placiai aptariamas kalttino profilakti-
kos ir gydymo klausimas. Pasak
L. Knotes, profilaktinés priemonés
skiriamos, norint sustabdyti ligos pli-
tima, terapinés — siekiant iveikti kal-
tina ar kiek su$velninti ligos eiga.
Siekiant sustabdyti kaltano plitima,
sitlyta: pastatyti specialia ligonine
kaltanuotiesiems, isteigti kasmetine
premija kalttno tyrinétojams, skatinti
sirgusiuju kaltinu kanu skrodimus,
parasyti populiariosios literataros
kaltino tema, drausti kaltanuotuju
santuokas tiek tarp saves, tiek su svei-
kaisiais, pagerinti tarnu padéti bei ap-
dovanoti savo valdose kaltung iSnaiki-
nusius ponus, neleisti kaltGnuotiems
eiti 1 vieSgsias pirtis, uzdrausti parda-
vinéti senus drabuzius, sunaikinti ar-
ba nuo sveiku atskirti naminius gyvu-
lius, sergancius kaltanu [3].

Siekiant pagyti, stengtasi: pasalin-
ti ligos priezastis, skatinti kaltino su-
sivélima, ypac¢ plaukuotoje galvos da-
lyje (terapinis kaltino susivélimo po-
veikis!) ir, galiausiai, subrendusi kal-
tana atskirti arba nukirpti [3]. L. Kno-
té pabrezia: ,Daug reikSmeés turi griez-
Giausia Svara [...], rekomenduojamos
vonios — paprastos arba sieringos, ar-
ba su tirpalu, pagamintu i§ kalio
[drusku]” [3]. Sialytas ivairus simpto-
minis gydymas, pavyzdziui, galvos
skausmai gydyti burgundiskos eglés
dervos (pice burgundica) pleistrais,
sutirstintomis paprastosios durnaro-
pés (daturae stramonii) sultimis, sai-
kingai sumaiSytomis su siera [3]. Ma-
nyta, kad galuniu skausmus malSina
maudynés, itrynimai, kurpeliy eks-
traktas, siera, stibis, sarsaparilis [3].
Knoteé kritikuoja kraujo nuleidimo Sa-
lininkus: ,Kraujo nuleidimas buvo tai-
komas senovéje gydant su kalttnu su-
sijusius uzdegimus, taciau S$iais lai-
kais turima geresniu priemoniu”, pa-
vyzdziui, ,klijuojami pusles sukelian-
tys pleistrai (vesicatorium) ar garsty-
éiu trauklapiai (sinapismum) sprando
srityje“ [3].

Skatintas kaltano susivélimas gal-
vos plaukuose tikintis, kad ligonis bus
iSgydytas nuo létiniu ligu: ligoniai tuo-
met plauky nesSukuodavo, galva laiky-
davo §iltai, prakaitavima skatindavo
diaforetikais (prakaitavimg sukelian-
Giais vaistais), pvz., §iltais gleivingais
gérimais [3]. Kaltanui gydyti buvo
gausiai naudojami gyvsidabrio prepa-
ratai: L. Knote disertacijoje teigia, kad

gyvsidabris yra veiksmingas gydant
kaltaninius iSopéjimus, pulinéline bei
su kaltinu susijusias nervuy ligas.
Sublimuotas korozinis gyvsidabris bei
kalomelis rekomenduotas ivairiems
limfinés sistemos sutrikimams, léti-
niams uzdegimams gydyti [3]: gyvsi-
dabris tirpintas vandenyje, vyne arba
gamintas kaip piliuliu masé kartu su
sarsaparilio ekstraktu, idedant vieng
kita kruopele opijaus [3]. Korozinis
gyvsidabris buvo jungiamas su stibio
junginiais (antimonialibus) arba su
drigniu (hyoscyami tanaceti) ekstrak-
tu [3]. Taip pat kaltino gydymui nau-
dotas kamparas (camphora), kuris,
pasak L. Knoteés, veiksmingai gelbsti
gydant nervu ligas, taip pat skiria-
mas, jei kaltGnuotam ligoniui pabala
veidas, iSsauséja oda, netenkama je-
gu. Kamparas vartotas milteliais arba
piliulémis, su opijumi, siera ar kurpe-
lémis (aconitum) [3].

Kaltanui gydyti naudoti ir iSori-
niai vaistai: rekomenduotos drékinan-
¢ios muilo, aromatinés vonios, taip pat
agresyvesni sieros ar édaus kalio ak-
meneliu tirpalai [3]. Skirti odos tryni-
mai kietu audeklu, galvos plovimas
ziemés (vincae), dedesvos (malvae),
karpotojo berzo, miltinés meskauogés
(uvae urst), brienés (brioniae) lapu,
garstyciu séklu, kantaridziu (ispanis-
ku museliu, naudoty iSoriskai suke-
liant pusles) nuovirais [3]. Nagu pa-
zeidimai gydyti plastakas mirkant sil-
tame vandenyje, nagus vilgant kanta-
ridziu tinktara, uzdedant kompresus
arba klijuojant pleistrus [3].

Rasydamas apie tre¢ia gydymo
etapa (kaltino nukirpima), L. Knote
perspéja, kad pirmiausia butina isiti-
kinti, ar kaltinas yra pakankamai su-
brendes. L. Knoté mano, kad nukirpti
kaltina galima tuomet, kai kalttno li-
gos simptomai yra nykstantys, plauku
susivélimas — senas, kaltanas yra blo-
go kvapo, sausas, paslankus, taip pat
kai matomas nauju, sveiku galvos
plauku augimas [3]. Ne laiku nukir-
pus kaltina, susergama ivairiomis
akiu ligomis, galtniu kontrakttaromis,
Slapimo susilaikymu, pamisimu (men-
tis alienationt) [3].

Taigi, iSnagrinéje dvi Vilniaus im-
peratoriskajame universitete apgintas
disertacijas, pasteb¢jome, kad kalta-
nu serganciam ligoniui XIX a. pradZzio-
je buvo nustatomi ne tik odos ir jos
priedu, bet ir ivairiu organy ir orga-
nizmo sistemu pazeidimai (dazniau-
siai nespecifiniai), kurie buvo aktyviai
gydyti gana agresyviais medikamen-

tais (pvz., gyvsidabriu, ivairiais Sar-
mais, pusles sukelianéiais vaistais).
Nors buvo konstatuota, kad pakitimai
mirusiuju kGnuose gali bati budingi
tiek kaltunui, tiek kitoms gretutinéms
ligoms, kaltinas vis délto laikytas sa-
varankiska sistemine viso organizmo
liga. Paradoksalu, bet tikéta, kad kal-
ttnas turi ir gydomaji poveiki: skatin-
tas kalttno susivélimas galvos plau-
kuose tikintis, kad ligonis pasveiks
nuo létiniy ligu ir kad paties kaltano
simptomai palengvés.

HENRIKAS DOBZICKIS:
KALTUNAS NERA LIGA

Issamiausia XIX a. antros pusés kal-
ttno ligos ir paties fenomeno charak-
teristika priskirtina Henrikui DobZyc-
kiui (Henryk Dobrzycki, 1841-1914).
H. Dobzickis studijavo medicing Var-
Suvos Medicinos ir chirurgijos akade-
mijoje, véliau — Vroclavo universitete,
buvo 1863-1864 mety sukilimo karo
gydytojas [19]. Véliau H. Dobzickis uz-
siéme §vietéjiska, socialine veikla, dir-
bo gydytoju Mieni kaimelyje (Minsko
apkrityje), kur jo iniciatyva buvo ati-
daryta pirmoji Lenkijos kraste klini-
ka, skirta neturtingiems tuberkulioze
sergantiems ligoniams [19]. H. Dobzic-
kis pasitlé sanitarijos, darbo saugos,
kurortu istatymu projektus (deja, caro
valdzia ju nepriémé), paskelbé
125 publikacijas medicinos ir higienos
populiarinimo temomis. Taciau ge-
riausiai zinomas H. Dobzickio dar-
bas — monografija apie kaltung [19].

Aigskindamas kalttino fenomena,
H. Dobzickis veikale O kottunie
pospolicie ,plica polonica® zwanym
(,Apie kaltuna, kitaip plica polonica
vadinama®) [20] (2 pav.), kuris buvo
skirtas VMD skelbtam konkursui ir
veliau publikuotas 1877 m. Varsuvoje,
suskirsté kalttno istorija i tris tarps-
nius:

1. Ikicivilizaciniai laikai® iki vidur-
amziu: kaltGnas aprasomas kaip reis-
kinys.

2. Laikotarpis nuo viduramziy iki
XVI a.: kalttinas aprasomas kaip liga.

3. Laikotarpis nuo XVI a. iki XIX a.

Aiskindamas kalttno atsiradima,
H. Dobzickis teigé, kad pirmuoju lai-
kotarpiu kaltinas nebuvo laikomas li-
ga, nes tai buves kasdienis reiskinys
(pasak autoriaus, plaukai ikicivilizaci-
niu laikotarpiu nebuvo Sukuojami, ne-
buvo prausiamasi) [20]. Démesys i

"Skausmo ir temperataros jutimy sutrikimas distalinése galanése, vadinamas ,pir§tiniu” ir ,kojiniu“ simptomu, §iu dieny neurologui pir-
miausia leistu itarti smulkiuju skaidulu polineuropatija.
8H. Dobzickio veikale ikicivilizaciniai laikai suvokiami abstrakéiai, néra specifiskai siejami su rasto atsiradimu ar kitomis §iandien tai-

komomis skirtimis.
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Plica polonica fenomenas XVIII-XIX a. Vilniuje

2 pav. Kaltano iliustracija i§ Henriko
Dobzickio veikalo O kottunie pospoli-
cie ,plica polonica“ zwanym (Var§uva,
1877)

Vilniaus universiteto bibliotekos Retu
spaudiniy skyrius

Fig. 2. Depiction of plica polonica case
in tractate O kottunie pospolicie ,plica
polonica“ zwanym by Henryk
Dobrzycki (1877)

Vilnius University library, Rare book de-
partment

kaltana atkreiptas tik civilizuotais lai-
kais (atsiradus asmens higienai), kai
kaltinas tapo gana retu reiskiniu ir
buvo pradétas sieti su ,blogio jégomis,
velniSkais raganavimais, sloguciais,
vampyrais ir t. t.“ (Gdy w miaru cywi-
lizacyi grziebien i poczucie czystosci,
wytwarzanie sie kottuna znacznie um-
niejszyto, odejmujaé mu tym sposo-
biem ceche powszechnego, bezwyjqtko-
wego zjawiska, wtedty to prazdopodob-
nie zaczeto zwracaé uwage na sam
kottun [...] wytwarzanie sie jego przy-
pisywano nieczysom sitom, djablom
czarownicom, zmorom, strzygom) [20].
Taip susiformavo pirmoji demonologi-
né kalttno aiskinimo teorija.

Antruoju laikotarpiu kaltanas
kaip reiSkinys pirmiausia apraSomas
germanu, véliau — ir lenku krastuose;
taigi, H. Dobzickis teigia, kad kalta-
nas atkeliavo i§ Vakaru Europos i Ry-
tu Europa, bet ne atvirkséciai [20]. Pa-
sak H. Dobzickio, XIV a. Saltiniai mini
kaltonuotuosius Cekijoje, XVI a. ATR
kaltinas dar buvo laikomas ne liga, o
veikiau savoti§ku amuletu, sauganciu
nuo ligu [20].

Pasak H. Dobzickio, Renesanso
epochoje pasirodé pirmieji bandymai
paaiskinti kalttno liga moksliskai.

Tuo metu kaltunas sietas ir su zydu ti-
kéjimu. ,Kol kaltanas isliko mitologi-
jos ir kabalistikos itakoje, nebuvo jo-
kios painiavos, bet kai jis buvo pavers-
tas liga, bandyta §i reiskini paaiskinti
moksliskai ir prasidéjo tokia maiSatis
[...]1, kad véliau prireiké net triju am-
7iy 1§ §io chaoso iSbristi ir tiesgq nuo
melo atskirti“ [20]. Pasak H. Dobzic-
kio, tre¢iuoju laikotarpiu buvo sukur-
ta desSimtys skirtingu kaltano aiskini-
mo teoriju, ta¢iau visos jos buvo klai-
dingos, nes klaidingas buves ju atspir-
ties taskas. Nesugebant paaiskinti
kaltano ligos, ji imta sieti su kitomis
ligomis, taip atsirado daug skirtingu
kaltano ligu [20].

Galiausiai H. Dobzickis apibendri-
na, kad ,kaltinas néra liga“ (kottun
sam nie jest chorobq) ir tam patvirtinti
parasyti darbai skirtusi nebent argu-
menty gausa [20]. Su kaltGnu auto-
rius sialo kovoti: gydytojai turi nu-
kirpti kaltina ligoninése, kariuome-
néje ir mokyklose ir Zmonéms parody-
ti, kad kaltino nukirpimas neturi jo-
kiy zalingu padariniu, paaiskinti, kad
kalttnas néra liga, bet gali tokia tapti,
todeél reikia palaikyti §vara (praustis,
naudoti muilg ir Sukuotis plaukus)
[20].

H. Dobzickis, parases minéta vei-
kala, dalyvavo jau keleta desimtmecéiu
organizuojamame VMD konkurse ir
1876 m. gavo Sios draugijos apdovano-
jima uz geriausia darba, parasyta kal-
tano tema. Galiausiai plica polonica
klausimas Vilniaus kraste buvo is-
sprestas pripazinus, kad kalttnas né-
ra liga, o Zmoniu tamsumo, prietary ir
higienos stokos rezultatas [7].

Summary

ISVADOS

Stepono Bizijo XVIII a. pabaigoje su-
kelta abejoné kalttno kaip ligos egzis-
tavimu liko neiSgirsta, ir kaltano
klausimu iki XIX a. vidurio aktyviai
doméjosi Lietuvos ir Lenkijos krasto
gydytojai. Plica polonica laikyta siste-
mine viso organizmo liga, pazeidzian-
¢ia ne tik odg ir jos priedus, bet ir kau-
lus, raumenis, vidaus organus, nervy
sistema. Taip pat tikéta, kad kalttinas
turi ir gydomaji poveiki. Po ilgu gincéu
galiausiai tik XIX a. antroje puséje
rastas atsakymas (kaltino priezastis
yra higienos stoka) i§ esmés buvo tei-
singas, ta¢iau tuo metu atsakyta tik i
paties modernéjancio gydytojo kelia-
mus klausimus. Kova su prietarais lai-
méta, tac¢iau paties reiskinio istakos li-
ko menkai istirtos. Svarbiausia to
priezastis — kaltino fenomeno kilmeé,
nes kaltGnas — tai ne modernios, bet
tradicinés medicinos reiskinys. Nors
turime Saltiniu, liudijanéiy apie oficia-
luji Universiteto mokslininkuy pozitri i
kaltano klausima, bet labai nedaug te-
Zinome, ka tuo metu apie kaltina ma-
né liaudies medikai, ir Siandien rasti
tokiu Saltiniu, atsakancéiy i mums ra-
pimus klausimus, batuy itin sunku.

Padéka

Dékojame Vilniaus universiteto biblio-
tekos Retu spaudiniu skyriaus darbuo-
tojams uz galimybe Siame straipsnyje
publikuoti vertingas iliustracijas. 4
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THE PHENOMENON OF PLICA POLONICA IN XVII™=XIX"™ CENTURIES

IN VILNIUS

Eglé Sakalauskaité-Juodeikieneé,
Aistis Zalnora

Plica polonica was described as the en-
demic disease prevalent in the region of
Polish—-Lithuanian Commonwealth and
the neighboring countries in the XVI™ —
XIX™ centuries, beginning with a long
lasting nervous-rheumatic ailment, pro-
gressing to formation of matted, felted
and filthy hair plait. Plica polonica till
the end of the XIX™" century in Vilnius
was believed to be multi-organ disease,
involving not only skin and its append-
ages, but also associated with number of
chronic diseases. Plica polonica was be-
lieved to cause seizures, headaches, in-
somnia, inflammations, temporary blind-
ness, deafness, ulceration, and other dis-
eases. Paradoxically, plica polonica was
also thought to be a good treatment
method for chronic conditions, and some
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physicians in Vilnius used plica forma-
tion as a treatment method to recover
from the internal diseases. In 1876
Vilnius Medical Society finally declared
that plica polonica was not a disease, but
a result of obscurity, prejudice and lack of
hygiene, and the question whether plica
was a disease, has been finally closed in
Vilnius. Therefore, the aim of this study
is to examine descriptions of plica
polonica, to assess plica polonica evolu-
tion of perception from national plague to
non-existent disease in dissertations,
treatises and case reports published by
scholars of Vilnius University and
Vilnius Medical Society in the
XVIIT-XTX* centuries in Vilnius.

Keywords: plica polonica, Carolus
Kaczkowski, Ludovicus Knothe, Henryk
Dobrzycki, Imperial University of
Vilnius, Vilnius Medical Society.
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